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دک ک ض شنا دکان ک ض شنا           روان شناسی مرضی کودکروان شناسی مرضی کودکان

شناسی روان شناسیرشته روان ))واحدواحد٣٣((رشته ی ن  یر رو ن  ))وو((ر رو
د ن ت ات انتشا ی داز ن ت ات انتشا ی ه::از نا د ح هط نا د ح ط طرح درسنامهطرح درسنامه::از سری انتشارات متون درسیاز سری انتشارات متون درسی

دکتر حسين آزاددکتر حسين آزاد: : تأليفتأليف
اکک ک ژ اک ک ژ ک   دکتر منيژه کرباسیدکتر منيژه کرباسی: : تھيه کنندهتھيه کننده



د کل دھدف کل ھدف کلی درسھدف کلی درسھدف

مفѧѧѧѧѧاھيم بѧѧѧѧѧا خواننѧѧѧѧѧده مفѧѧѧѧѧاھيمآشѧѧѧѧѧنايی بѧѧѧѧѧا خواننѧѧѧѧѧده آشѧѧѧѧѧنايی آشѧѧѧѧѧنايی خواننѧѧѧѧѧده بѧѧѧѧѧا مفѧѧѧѧѧاھيم آشѧѧѧѧѧنايی خواننѧѧѧѧѧده بѧѧѧѧѧا مفѧѧѧѧѧاھيم     
اری اریبھنج اریووبھنج ارینابھنج تلال،،نابھنج تلالاخ اخ   اخѧѧتلالاخѧѧتلال، ، نابھنجѧѧارینابھنجѧѧاریو و بھنجѧѧاریبھنجѧѧاری

دوره ای دورهھ ای ودکھ ودکک روشک روشو و و روش و روش کѧѧѧѧѧѧѧودکیکѧѧѧѧѧѧѧودکیھѧѧѧѧѧѧѧای  دورهھѧѧѧѧѧѧѧای  دوره
انھایھای اندر ھادر ھاآن آن آن ھاآن ھا  درماندرمانھایھای





ل ا ل لف ا ل فصل اولفصل اولف

و بھنجاری مفھوم و وتعريف بھنجاری مفھوم و ری و تعريف ج ھوم بھ ری و ري و  ج ھوم بھ ري و 
کودک کودکنابھنجاری نابھنجاری کودکنابھنجاری کودکنابھنجاری



ا ن ھا ف ات ن ھا ف تعريف ھای بھنجاریتعريف ھای بھنجاریت
به اشکال زير آمده به اشکال زير آمده تعريف ھای بھنجاریتعريف ھای بھنجاری    

::استاست
بھنجاری به عنوان حد متوسطبھنجاری به عنوان حد متوسط  ••
بھنجاری به صورت آرمانی وبھنجاری به صورت آرمانی و  ••

گگ بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگاری••



ط ت ا ن ه ا ن طف ت ا ن ه ا ن مفھوم بھنجاری به عنوان حد متوسطمفھوم بھنجاری به عنوان حد متوسطف

يѧѧѧک عنѧѧѧوان بѧѧѧه يѧѧѧکبھنجѧѧѧاری عنѧѧѧوان بѧѧѧه مفھѧѧѧوممفھѧѧѧومبھنجѧѧѧاری ن ي            و ری ب  ج ن ي بھ و ری ب  ج وم بھ وم ھ ھ
آنآماریآماری از منظѧور و شѧده آنتعريف از منظѧور و شѧده تعريف ن ریری ز  ور  ن ري  و  ز  ور  ري  و 

ينانجام رفتѧار ھѧايی اسѧت کѧه در بѧين انجام رفتѧار ھѧايی اسѧت کѧه در بѧين  ب ر يی ر ر م ينج ب ر يی ر ر م ج
یعѧѧѧده ای از مѧѧѧردم عѧѧѧادی و طبيعѧѧѧی عѧѧѧده ای از مѧѧѧردم عѧѧѧادی و طبيعѧѧѧی  ي و م ر یز ي و م ر ز

.   .   تلقی می شودتلقی می شود ی یی ی



ط ت د ان ن ه ا طن ت د ان ن ه ا بھنجاری به عنوان حد متوسطبھنجاری به عنوان حد متوسطن

نقطѧѧѧه ايѧѧѧن از ديگѧѧѧر عبѧѧѧارت نقطѧѧѧهبѧѧѧه ايѧѧѧن از ديگѧѧѧر عبѧѧѧارت بѧѧѧه ن             ي ز  ر  ي ر  ب ن  ب  ي ز  ر  ي ر  ب ب 
فѧردنظرنظر سازگاری يعنی بھنجاری فѧرد، سازگاری يعنی بھنجاری ر رر، ری  ز ی  ری ي ج ر  بھ ری  ز ی  ری ي ج  بھ

ربѧѧا محѧѧيط فرھنگѧѧی و شѧѧباھت رفتѧѧار بѧѧا محѧѧيط فرھنگѧѧی و شѧѧباھت رفتѧѧار  ر ب و ی ر ي رب ر ب و ی ر ي ب
رھای وی به رفتار ھای افراد جامعه ھای وی به رفتار ھای افراد جامعه  ر ر رو ر ر و

..اشاش



ديدگاه روان شناسان اجتماعی در مورد ديدگاه روان شناسان اجتماعی در مورد 
ا اا ))کک((ا ))رويکرد نسبیرويکرد نسبی((نابھنجارینابھنجاری

از ازبايѧѧد مطلѧѧقبايѧѧد ھѧѧای مطلѧѧقمعيѧѧار ھѧѧای بѧѧرایبѧѧرایمعيѧѧار ز             ي  زب ي  قب ی  ر  قي ی  ر  ی   ي ر ی ب ر ب
زيѧرااجتناباجتناببھنجاریبھنجاری زيѧراکѧرد، رفتѧاررفتѧارکѧرد، ری ج ریبھ ج ببھ بج ر ج ر ر زي ر ر زي ر ر ر
در يѧѧک جامعѧѧه، بѧѧرای ھمѧѧه در يѧѧک جامعѧѧه، بѧѧرای ھمѧѧه عѧѧادیعѧѧادی ییی ر ب ج ي یر ر ب ج ي ر

. . جوامع بھترين رفتار نيستجوامع بھترين رفتار نيست ي ر ر رين ھ ع يو ر ر رين ھ ع و



ان آ ت ه ا انن آ ت ه ا   بھنجاری به صورت آرمانیبھنجاری به صورت آرمانین

حالتی از کمال که افراد بѧرای دسѧتيابی بѧه حالتی از کمال که افراد بѧرای دسѧتيابی بѧه             
ل ن ش ک لآ ن ش ک تآ تن آآن بѧѧѧه آن مѧѧѧی بѧѧѧه آن مѧѧѧی بѧѧѧه نѧѧѧدرتبѧѧѧه نѧѧѧدرتآن مѧѧѧی کوشѧѧѧند ولѧѧѧیآن مѧѧѧی کوشѧѧѧند ولѧѧѧی

..رسندرسند ..رر
بھنجѧѧѧاری يعنѧѧѧی وجѧѧѧود بھنجѧѧѧاری يعنѧѧѧی وجѧѧѧود   فرويѧѧѧد، فرويѧѧѧد، از نظѧѧѧر از نظѧѧѧر       

ٌ ا ق ک ا گ ٌا ا ق ک ا گ ايگѧѧѧوی بھنجѧѧѧار، چيѧѧѧزی کѧѧѧه تقريبѧѧѧا وجѧѧѧود ايگѧѧѧوی بھنجѧѧѧار، چيѧѧѧزی کѧѧѧه تقريبѧѧѧا وجѧѧѧود ا
ای انѧѧدازه تѧѧا فѧѧردی ھѧѧر بنѧѧابراين، و اینѧѧدارد انѧѧدازه تѧѧا فѧѧردی ھѧѧر بنѧѧابراين، و ی نѧѧدارد ز  ی   ر ر  ين  بر ی ر و ب ز  ی   ر ر  ين  بر ر و ب

..آشفته استآشفته است



ازگا ا ن ه ا ازگان ا ن ه ا بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگارین

يعنѧѧی توانѧѧايی سѧѧازش بѧѧا يعنѧѧی توانѧѧايی سѧѧازش بѧѧا سѧѧازگاریسѧѧازگاری       ری ریز بز زش يی و ی بي زش يی و ی ي
تجربѧѧѧѧѧه ھѧѧѧѧѧای جديѧѧѧѧѧد زنѧѧѧѧѧدگی بѧѧѧѧѧه تجربѧѧѧѧѧه ھѧѧѧѧѧای جديѧѧѧѧѧد زنѧѧѧѧѧدگی بѧѧѧѧѧه 

توانѧايی لѧذت توانѧايی لѧذت يعنیيعنی..صورتی کارآمدصورتی کارآمد
ذ ل ف ط ا ذا ل ف ط ا بѧѧѧردن از روابѧѧѧط بѧѧѧين فѧѧѧردی لѧѧѧذت بѧѧѧردن از روابѧѧѧط بѧѧѧين فѧѧѧردی لѧѧѧذت ا
ا ت د ا دن ک ا ک ش اخ ت د ا دن ک ا ک ش بخѧѧش و کѧѧار کѧѧردن بѧѧرای دسѧѧتيابی بخѧѧش و کѧѧار کѧѧردن بѧѧرای دسѧѧتيابی خ

شخص اھداف شخصبه اھداف ..به اھداف شخصیبه اھداف شخصیبه



ه ا ها ا ازگاا ا ن ه ا ازگان ا ن ه ا ن بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگاریادامهادامه

نيز نابھنجاری ديدگاه اين نيزاز نابھنجاری ديدگاه اين از يز        ری  ج بھ ه  ي يز از اين  ری  ج بھ ه  ي از اين 
معنѧѧѧѧѧѧی معنѧѧѧѧѧѧیبѧѧѧѧѧѧه ذھنѧѧѧѧѧѧیبѧѧѧѧѧѧه ذھنѧѧѧѧѧѧیحالѧѧѧѧѧѧت حالѧѧѧѧѧѧت حالѧѧѧѧѧѧت ذھنѧѧѧѧѧѧی حالѧѧѧѧѧѧت ذھنѧѧѧѧѧѧی بѧѧѧѧѧѧه معنѧѧѧѧѧѧیبѧѧѧѧѧѧه معنѧѧѧѧѧѧی
ايند ايندناخوش ردنناخوش ک ل عم د ب ا ردني ک ل عم د ب ا ي يѧѧا بѧѧد عمѧѧل کѧѧردن يѧѧا بѧѧد عمѧѧل کѧѧردن   ناخوشѧѧايندناخوشѧѧايند

ت موفقي ه ب تياب دس انع م ه تک موفقي ه ب تياب دس انع م ه کѧѧه مѧѧانع دسѧѧتيابی بѧѧه موفقيѧѧت کѧѧه مѧѧانع دسѧѧتيابی بѧѧه موفقيѧѧت ک
شود م شودھا م ..ھا می شودھا می شودھا



د کن ه دقا کن ه مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
بھنجاری مفاھيم از يک بھنجاریکدام مفاھيم از يک کدام کدام يک از مفاھيم بھنجاری کدام يک از مفاھيم بھنجاری       
ت بيش ز ا ی ا ن تناب بيش ز ا ی ا ن و نابھنجѧѧاری امѧѧروزه بيشѧѧتر و نابھنجѧѧاری امѧѧروزه بيشѧѧتر ناب
ا؟ ت ا ل ا؟ق ت ا ل مورد قبول است و چرا؟مورد قبول است و چرا؟ق



رپيوستگی و نا پيوستگی رفتارپيوستگی و نا پيوستگی رفتار ر ی پيو و ی رپيو ر ی پيو و ی پيو
ررنابھنجارنابھنجار
رويکѧѧѧѧرد رويکѧѧѧѧرددو ووپيوسѧѧѧѧتگیپيوسѧѧѧѧتگیدو و و پيوسѧѧѧѧتگیپيوسѧѧѧѧتگیدو رويکѧѧѧѧرددو رويکѧѧѧѧرد              
تگ تگناپيوس وردناپيوس م ورددر م در در مѧѧѧѧѧѧѧѧѧورد در مѧѧѧѧѧѧѧѧѧورد ناپيوسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتگیناپيوسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتگی

ان ا ھ ا ن اننا ا ھ ا ن نابھنجѧѧѧѧاری ھѧѧѧѧای روانѧѧѧѧی نابھنجѧѧѧѧاری ھѧѧѧѧای روانѧѧѧѧی نا
..وجود داردوجود دارداا



تگ١١ د تگک د ک رويکرد  پيوستگیرويکرد  پيوستگی--١١
، اخѧѧتلاف بѧѧين افѧѧراد ، اخѧѧتلاف بѧѧين افѧѧراد رويکѧѧرد پيوسѧѧتگیرويکѧѧرد پيوسѧѧتگی                 پپ

از از . . بھنجار و نابھنجار  را کمِّی می داندبھنجار و نابھنجار  را کمِّی می داند
اق اغ فت آش ا فت گا اقا اغ فت آش ا فت گا اين ديѧدگاه ھѧر رفتѧار آشѧفته، اغѧراق در اين ديѧدگاه ھѧر رفتѧار آشѧفته، اغѧراق در ا

است طبيع ھای استرفتار طبيع ھای ردرفتار ف ھر رديعن ف ھر يعن يعنѧی ھѧر فѧرد يعنѧی ھѧر فѧرد ..رفتار ھای طبيعѧی اسѧترفتار ھای طبيعѧی اسѧت
زيآشفته رفتار ھѧای طبيعѧی را بسѧيار زيѧاد آشفته رفتار ھѧای طبيعѧی را بسѧيار زيѧاد  ر ي ب ر ی بي ی ر زير ر ي ب ر ی بي ی ر ر

..يا شديد نشان می دھديا شديد نشان می دھد



تگ٢٢ نا د تگک نا د ک رويکرد ناپيوستگیرويکرد ناپيوستگی--٢٢
تفѧѧاوت تفѧѧاوت   رويکѧѧرد نѧѧا پيوسѧѧتگیرويکѧѧرد نѧѧا پيوسѧѧتگیاز نظѧѧراز نظѧѧر         پپ

بѧѧѧين افѧѧѧراد بھنجѧѧѧار و نابھنجѧѧѧار تفѧѧѧاوتی بѧѧѧين افѧѧѧراد بھنجѧѧѧار و نابھنجѧѧѧار تفѧѧѧاوتی 
ت ا ف تک ا ف اک ا فت ن ان ا فت ن ن يعنѧѧی در نѧѧوع رفتѧѧار ھѧѧای يعنѧѧی در نѧѧوع رفتѧѧار ھѧѧای ..کيفѧѧی اسѧѧتکيفѧѧی اسѧѧت

روه گ دو ن روهاي گ دو ن اوتاي اوتتف ردتف ف و دارد ود ردوج ف و دارد ود وج وجѧѧود دارد و فѧѧرد وجѧѧود دارد و فѧѧرد تفѧѧاوتتفѧѧاوتايѧѧن دو گѧѧروهايѧѧن دو گѧѧروه
ينابھنجѧѧѧار رفتѧѧѧار ھѧѧѧايی چѧѧѧون تѧѧѧوھم يѧѧѧا نابھنجѧѧѧار رفتѧѧѧار ھѧѧѧايی چѧѧѧون تѧѧѧوھم يѧѧѧا  م و ون چ يی ر ر ر ج يبھ م و ون چ يی ر ر ر ج بھ
..ھذيان دارد که فرد عادی فاقد آن استھذيان دارد که فرد عادی فاقد آن است



د کن ه دقا کن ه مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
از ک ي ر ھ ب معاي و ن ازمحاس ک ي ر ھ ب معاي و ن محاسѧѧن و معايѧѧب ھѧѧر يѧѧک از محاسѧѧن و معايѧѧب ھѧѧر يѧѧک از محاس

تگ پي ای ھ د تگيک پي ای ھ د رويکѧѧѧѧرد ھѧѧѧѧای پيوسѧѧѧѧتگی و رويکѧѧѧѧرد ھѧѧѧѧای پيوسѧѧѧѧتگی و يک
کن ا ا تگ کننا ا ا تگ ..ناپيوستگی را بيان کنيدناپيوستگی را بيان کنيدنا



ا ن نا از ا ن ش ز ا ت ل اا ن نا از ا ن ش ز ا ت ل اصول تمايز رشد بھنجار از نابھنجاراصول تمايز رشد بھنجار از نابھنجارا

ممعѧѧدم سѧѧازگاری بѧѧا عѧѧدم سѧѧازگاری بѧѧا ..شايسѧѧتگی سѧѧنیشايسѧѧتگی سѧѧنی--١١            
تکاليف رشدی در ھر دوره، فشѧار ھѧای تکاليف رشدی در ھر دوره، فشѧار ھѧای 
ان ت ک ش ا انان ت ک ش ا روانѧѧی را سѧѧبب مѧѧی شѧѧود کѧѧه مѧѧی توانѧѧد روانѧѧی را سѧѧبب مѧѧی شѧѧود کѧѧه مѧѧی توانѧѧد ان
و ت درس اس احس ار، بھنج ر تفک انع وم ت درس اس احس ار، بھنج ر تفک انع مѧѧانع تفکѧѧر بھنجѧѧار، احسѧѧاس درسѧѧت و مѧѧانع تفکѧѧر بھنجѧѧار، احسѧѧاس درسѧѧت و م

و  آسѧيب روانѧیآسѧيب روانѧیعمل کردن مناسب شѧده وعمل کردن مناسب شѧده و ب ن ور ب ن یر رو یيب رو يب
      ..را به وجود آوردرا به وجود آورد



زاصول تمايز رشد بھنجار از اصول تمايز رشد بھنجار از ادامهادامه ر بھ ر يز زو ر بھ ر يز و
نابھنجارنابھنجار

رفتѧѧѧار ھѧѧѧای رفتѧѧѧار ھѧѧѧای ..گرفتѧѧѧاری ھѧѧѧای آينѧѧѧدهگرفتѧѧѧاری ھѧѧѧای آينѧѧѧده--٢٢         ي ی ری ير ی ری یر ر یر ر ر
دشѧѧѧواردر صѧѧѧورت ھمراھѧѧѧی بѧѧѧا رشѧѧѧد دشѧѧѧواردر صѧѧѧورت ھمراھѧѧѧی بѧѧѧا رشѧѧѧد 
نابھنجѧѧار ممکѧѧن اسѧѧت بѧѧه آسѧѧيب روانѧѧی نابھنجѧѧار ممکѧѧن اسѧѧت بѧѧه آسѧѧيب روانѧѧی 

آآ امѧا آن ھѧا کѧه خѧود بѧه خѧود امѧا آن ھѧا کѧه خѧود بѧه خѧود ..منجر شѧودمنجر شѧود
ن ا ن خط ن ن ش ننا ا ن خط ن ن ش ..ناپديد می شوند، چنين خطری ندارندناپديد می شوند، چنين خطری ندارندنا



ععمطالعه برکلی  و شيوع رفتار مطالعه برکلی  و شيوع رفتار 
رھای دشوارھای دشوار رو و

يѧѧѧک سѧѧѧوم يѧѧѧا يѧѧѧک سѧѧѧوم يѧѧѧا دردررفتѧѧѧار ھѧѧѧای دشѧѧѧواررفتѧѧѧار ھѧѧѧای دشѧѧѧوار     ر و ی ر رر و ی ر يررر وم يي وم ي
از دختران و پسѧران در يѧک سѧن از دختران و پسѧران در يѧک سѧن   بيشتربيشتر

. . شѧѧѧايع بѧѧѧوده و بعѧѧѧد از بѧѧѧين رفتѧѧѧه اسѧѧѧتشѧѧѧايع بѧѧѧوده و بعѧѧѧد از بѧѧѧين رفتѧѧѧه اسѧѧѧت
بنѧѧابراين، بسѧѧياری از رفتارھѧѧای دشѧѧوار بنѧѧابراين، بسѧѧياری از رفتارھѧѧای دشѧѧوار 
ن ک ه ن ا ت نا ک ه ن ا ت را می توان منحصر بѧه يѧک دوره سѧنی را می توان منحصر بѧه يѧک دوره سѧنی ا

..دانستدانستدانستدانست



رنتايج پژوھش در مورد رفتار نتايج پژوھش در مورد رفتار  ر ر ر پژ رج ر ر ر پژ ج
نھای دشوار کودکانھای دشوار کودکان و ر و نی و ر و ی

در١١ اری رفت مسايل دراکثر اری رفت مسايل اکثر اکثر مسايل رفتѧاری در اکثر مسايل رفتѧاری در --١١
ن خ ا ک نک خ ا ک کودکѧѧѧان مخصѧѧѧوص سѧѧѧنی کودکѧѧѧان مخصѧѧѧوص سѧѧѧنی ک

خѧѧѧاص اسѧѧѧت و بѧѧѧا ظھѧѧѧور خѧѧѧاص اسѧѧѧت و بѧѧѧا ظھѧѧѧور 
رود می بين از رودبلوغ می بين از ووبلوغ از بين می رود بلوغ از بين می رود ووبلوغ



ورنتايج پژوھش در موردنتايج پژوھش در موردادامهادامه ر ش پژو وريج ر ش پژو يج
کودکان دشوار ھای کودکانرفتار دشوار ھای نرفتار و ر  و ی  ر  نر و ر  و ی  ر  ر

ھѧѧای--٢٢ رفتѧѧار بѧѧا رفتѧѧاری ھѧѧایمشѧѧکلات رفتѧѧار بѧѧا رفتѧѧاری ی مشѧѧکلات ر  ری ب ر ی  ر ر  ری ب ر  ر
سن، ھر در کودک از انتظار سن،مورد ھر در کودک از انتظار ن مورد ر  ر  و  ز  ر  ن ور  ر  ر  و  ز  ر  ور 

، ، نѧوعنѧوعمتفاوت است و بايد بر حسѧب متفاوت است و بايد بر حسѧب  ب بر ي ب و بو بر ي ب و وعوعو
مѧѧѧورد توجѧѧѧه قѧѧѧرار مѧѧѧورد توجѧѧѧه قѧѧѧرار دوامدواميѧѧѧايѧѧѧاشѧѧѧدتشѧѧѧدت ميي مو رو ر و رور ر و ور
..گيردگيرد



ستفاوت ھای سنی بر اساستفاوت ھای سنی بر اساس ر ی سو ر ی و
شده انجام شدهمطالعات انجام م مطالعات ج م   ج  

رابطه رابطهمطالعات ينمنفمنفمطالعات ينب دادووسنسنب دادتع تع تعѧداد تعѧداد و و   سѧنسѧنبѧينبѧينمنفѧیمنفѧیمطالعات رابطѧهمطالعات رابطѧه    
مرضѧѧѧѧی ھѧѧѧѧای مرضѧѧѧѧینشѧѧѧѧانه ھѧѧѧѧای ونشѧѧѧѧانه داده نشѧѧѧѧان ورا داده نشѧѧѧѧان را ی ر ی  ی  ر ی  ن  و   ن  و ر  ر 

مممشخص ساخته است که کودکان کم سѧن مشخص ساخته است که کودکان کم سѧن 
تر دارای نشѧانه ھѧای بيشѧتری از رفتѧار تر دارای نشѧانه ھѧای بيشѧتری از رفتѧار 

..ھای آشفته ھستندھای آشفته ھستند



نتايج مطالعه توماس از مصاحبه نتايج مطالعه توماس از مصاحبه 
  کودککودک٢٠٠٢٠٠با والدينبا والدين

در•• وار دش ای ھ ار دررفت وار دش ای ھ ار رفت رفتѧѧѧѧѧѧار ھѧѧѧѧѧѧای دشѧѧѧѧѧѧوار در رفتѧѧѧѧѧѧار ھѧѧѧѧѧѧای دشѧѧѧѧѧѧوار در ••
از ت ک ای دا دکان ازک ت ک ای دا دکان   ١٢١٢کودکان  دارای کم تر از کودکان  دارای کم تر از ١٢١٢ک
ا ت ت ا ت ش اال ت ت ا ت ش ا١٢١٢ال ات ت تѧѧѧا تѧѧѧا ١٢١٢سѧѧѧال بيشѧѧѧتر اسѧѧѧت تѧѧѧا سѧѧѧال بيشѧѧѧتر اسѧѧѧت تѧѧѧا 

..ساله ھاساله ھا١٧١٧



نتايج مطالعه توماس ازنتايج مطالعه توماس ازادامهادامه
  کودککودک٢٠٠٢٠٠مصاحبه با والدينمصاحبه با والدين

سѧѧѧاله ھѧѧѧا رفتѧѧѧار ھѧѧѧای سѧѧѧاله ھѧѧѧا رفتѧѧѧار ھѧѧѧای ١٢١٢درکѧѧѧم تѧѧѧر ازدرکѧѧѧم تѧѧѧر از•• ز ر م زر ر م یر ر یر ر ر
دشѧѧوار عبارتنѧѧد از پرخاشѧѧگری، اشѧѧکال دشѧѧوار عبارتنѧѧد از پرخاشѧѧگری، اشѧѧکال 
در توجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه و تمرکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧز، بيقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراری، در توجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه و تمرکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧز، بيقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراری، 

خشѧѧѧѧѧمگينی، مشѧѧѧѧѧکلات خѧѧѧѧѧواب، شѧѧѧѧѧب خشѧѧѧѧѧمگينی، مشѧѧѧѧѧکلات خѧѧѧѧѧواب، شѧѧѧѧѧب گگ
از ش ت ت ش ک ا ازا ش ت ت ش ک ا ادراری، مکيدن شسѧت و تѧرس بѧيش از ادراری، مکيدن شسѧت و تѧرس بѧيش از ا

..اندازهاندازهاندازهاندازه



خقبل از ادامه بينديشيد و پاسخقبل از ادامه بينديشيد و پاسخ پ و ي ي ي خز پ و ي ي ي ز
ييدھيددھيد

در ده ش ام انج ات مطالع دراز ده ش ام انج ات مطالع از از مطالعѧѧѧات انجѧѧѧام شѧѧѧده در از مطالعѧѧѧات انجѧѧѧام شѧѧѧده در   
ه دک ک ھای اختلال هبا دک ک ھای اختلال باره اختلال ھای کѧودکی چѧه باره اختلال ھای کѧودکی چѧه با

؟ گ ؟نتا گ نتايجی می گيريد؟نتايجی می گيريد؟نتا



ن ا ا دش فتا طه نا ا ا دش فتا طه رابطه رفتار دشوار با سنرابطه رفتار دشوار با سنا

د•• ياب ه ادام دشوار ار رفت داگر ياب ه ادام دشوار ار رفت اگر رفتѧار دشѧوار ادامѧه يابѧد اگر رفتѧار دشѧوار ادامѧه يابѧد ••اگر
ع ش ی الات ب ن د ا عي ش ی الات ب ن د ا و يѧѧا در سѧѧن بѧѧالاتری شѧѧروع و يѧѧا در سѧѧن بѧѧالاتری شѧѧروع ي
ک ت ا ک شت کش ت ا ک شت شѧѧود، بيشѧѧتر ممکѧѧن اسѧѧت کѧѧه شѧѧود، بيشѧѧتر ممکѧѧن اسѧѧت کѧѧه ش

آآ ..منجر شودمنجر شودآسيب روانیآسيب روانیبهبه



رینتايج نھايی در مورد اختلال ھای رفتاری نتايج نھايی در مورد اختلال ھای رفتاری  ر ی ور ر يی ھ ریيج ر ی ور ر يی ھ يج
کودکانکودکان

تѧѧѧر•• کѧѧѧم رفتѧѧѧاری مشѧѧѧکل قѧѧѧدر تѧѧѧرھѧѧѧر کѧѧѧم رفتѧѧѧاری مشѧѧѧکل قѧѧѧدر ر ھѧѧѧر م  ری  ل ر ر  ر ر  م  ری  ل ر ر  ر 
احتمѧѧѧѧال باشѧѧѧѧد، سѧѧѧѧن بѧѧѧѧا احتمѧѧѧѧالمتناسѧѧѧѧب باشѧѧѧѧد، سѧѧѧѧن بѧѧѧѧا ل متناسѧѧѧѧب ن ب  ل ب ب  ن ب  ب ب 

آسѧѧѧѧيب آسѧѧѧѧيب بيشѧѧѧѧتری مѧѧѧѧی رود کѧѧѧѧه بѧѧѧѧه بيشѧѧѧѧتری مѧѧѧѧی رود کѧѧѧѧه بѧѧѧѧه  ب رو ی ری ببي رو ی ری يبيببي
نيازمنѧѧد نيازمنѧѧد   توجѧѧه تخصصѧѧیتوجѧѧه تخصصѧѧیووروانѧѧیروانѧѧی ی یرو یوورو یو زو زي ي
..باشدباشد



دو دوفصل فصل دومفصل دومفصل

ان ھا اختلال ت انتفا ھا اختلال ت تفاوت اختلال ھای روانیتفاوت اختلال ھای روانیتفا
کا کاک الاک گ الاز گ ز بزرگسالانبزرگسالانووکودکان کودکان 



تفاوت بين اختلال ھای کودکان و تفاوت بين اختلال ھای کودکان و 
بزرگسالانبزرگسالان
کنيد توجه زير مورد سه کنيدبه توجه زير مورد سه ::به سه مورد زير توجه کنيدبه سه مورد زير توجه کنيد::به

اا١١ مѧѧѧرز مشخصѧѧѧی بѧѧѧين رفتѧѧѧار مѧѧѧرز مشخصѧѧѧی بѧѧѧين رفتѧѧѧار --١١
ھѧѧѧѧѧѧѧای ناسѧѧѧѧѧѧѧازگار کودکѧѧѧѧѧѧѧان و ھѧѧѧѧѧѧѧای ناسѧѧѧѧѧѧѧازگار کودکѧѧѧѧѧѧѧان و گگ

ووبزرگسالان وجود نداردبزرگسالان وجود ندارد



تفاوت بين اختلال ھای کودکان تفاوت بين اختلال ھای کودکان   ادامهادامه
و بزرگسالانو بزرگسالان

دارد--٢٢ وجود داردمواردی وجود مواردی ر        ی وجو  ر ر و ی وجو  ر و
دک ک ای ھ اختلال دککه ک ای ھ اختلال که اخѧتلال ھѧای کѧودکی که اخѧتلال ھѧای کѧودکی که

ل لگ ووو بزرگسالی مشابھندو بزرگسالی مشابھندگ ی زر یو زر و



تفاوت بين اختلال ھایتفاوت بين اختلال ھایادامهادامه
کودکان و بزرگسالانکودکان و بزرگسالان

تѧѧѧѧѧا--٣٣ اسѧѧѧѧѧت لازم تѧѧѧѧѧابنѧѧѧѧѧابراين، اسѧѧѧѧѧت لازم بنѧѧѧѧѧابراين، زم            ين  بر زم   ب ين  بر ب
طѧѧѧی در فѧѧѧرد يѧѧѧک ھѧѧѧای طѧѧѧیرفتѧѧѧار در فѧѧѧرد يѧѧѧک ھѧѧѧای ی رفتѧѧѧار ر  ر  ی ي  ر  ی ر ر  ر  ی ي  ر  ر
شѧѧѧيوه بѧѧѧه و مختلѧѧѧف ھѧѧѧای شѧѧѧيوهدوره بѧѧѧه و مختلѧѧѧف ھѧѧѧای دوره ھѧѧѧای مختلѧѧѧف و بѧѧѧه شѧѧѧيوه دوره ھѧѧѧای مختلѧѧѧف و بѧѧѧه شѧѧѧيوه دوره
ی بررس ورد م اوت متف ای یھ بررس ورد م اوت متف ای ھѧѧѧѧای متفѧѧѧѧاوت مѧѧѧѧورد بررسѧѧѧѧی ھѧѧѧѧای متفѧѧѧѧاوت مѧѧѧѧورد بررسѧѧѧѧی ھ

گيرد گيردقرار ..قرار گيردقرار گيردقرار



تفاوت ھای موجود در الگو ھای رفتار تفاوت ھای موجود در الگو ھای رفتار 
ناسازگار در کودکی و بزرگسالیناسازگار در کودکی و بزرگسالی

اوت اوتتف ایتف ھ ار رفت ين ب اي ایھ ھ ار رفت ين ب اي ھ ھѧѧايی بѧѧين رفتѧѧار ھѧѧای ھѧѧايی بѧѧين رفتѧѧار ھѧѧای تفѧѧاوتتفѧѧاوت      
دکان ک ازگار دکاننا ک ازگار الاننا الانبزرگ بزرگ بزرگسѧالان بزرگسѧالان ووناسازگار کودکانناسازگار کودکان

آن ه ان ت ه ک د دا آند ه ان ت ه ک د دا وجѧѧود دارد کѧѧه مѧѧی تѧѧوان بѧѧه آن وجѧѧود دارد کѧѧه مѧѧی تѧѧوان بѧѧه آن د
ا اا کا ه کخلا ه خلا ..مورد خلاصه کردمورد خلاصه کرد  دهدهھا را درھا را در



سن١١ با ھمراه مرض ھای نشانه سنتغيير با ھمراه مرض ھای نشانه تغيير تغيير نشانه ھای مرضی ھمراه با سنتغيير نشانه ھای مرضی ھمراه با سن--١١

نشѧانه ھѧا نشѧانه ھѧا کѧودکیکѧودکیاسکيزوفرنیاسکيزوفرنیدردر            
عبѧѧѧѧارت اسѧѧѧѧت از کنѧѧѧѧاره گيѧѧѧѧری و عبѧѧѧѧارت اسѧѧѧѧت از کنѧѧѧѧاره گيѧѧѧѧری و گگ
ناتوانی در برقراری ارتباط مناسѧب ناتوانی در برقراری ارتباط مناسѧب طط

ک کال الاال الاگ ااگ نشѧѧانه نشѧѧانه   بزرگسѧѧالانبزرگسѧѧالاندر حѧѧالی کѧѧه دردر حѧѧالی کѧѧه در
ا ا ذ ت ل ا اا ا ذ ت ل ا ..ھای اصلی توھم و ھذيان استھای اصلی توھم و ھذيان استا



بی کفايتی الگو ھای شناختی و بی کفايتی الگو ھای شناختی و   - - ٢٢
سازشی کودکسازشی کودک

ل لل ل بѧѧѧا بѧѧѧا رفتѧѧѧار ھѧѧѧای کودکѧѧѧانرفتѧѧѧار ھѧѧѧای کودکѧѧѧانعلѧѧѧلعلѧѧѧل              
الا الاگ ااااگ بѧѧѧه بѧѧѧه ..اسѧѧѧتاسѧѧѧتمتفѧѧѧاوتمتفѧѧѧاوت  بزرگسѧѧѧالانبزرگسѧѧѧالان

ک ک ا ک ثال کا ک ا ک ثال عنوان مثال ممکѧن اسѧت کѧودک عنوان مثال ممکѧن اسѧت کѧودک ا
ت کش خ تا کش خ بѧѧا خودکشѧѧی در پѧѧی پيوسѧѧتن بѧѧه بѧѧا خودکشѧѧی در پѧѧی پيوسѧѧتن بѧѧه ا

اش اشال ..والدين باشدوالدين باشدال



ديگران٣٣ به کودک شديد ديگرانوابستگ به کودک شديد وابستگ               وابستگی شديد کودک به ديگرانوابستگی شديد کودک به ديگران--٣٣

  ضѧعيفضѧعيفکѧودک کѧودک بينشبينش  ووخود فھمیخود فھمی            
است و تاب رويارويی با فشار ھای است و تاب رويارويی با فشار ھای 
. . روانی خفيف را نيز نخواھد داشتروانی خفيف را نيز نخواھد داشت

قا الا گ ا قاا الا گ ا بѧر بѧر اما بزرگسالان بيشتر قادرنѧد بѧراما بزرگسالان بيشتر قادرنѧد بѧرا
ل ا ا لفشا ا ا ککفشا ..کنندکنندفشار ھای روانی غلبهفشار ھای روانی غلبه



آينده۴۴ از کودک درک آيندهعدم از کودک درک عدم عدم درک کودک از آيندهعدم درک کودک از آينده--۴۴

کѧѧѧودک قѧѧѧادر بѧѧѧه تعѧѧѧديل موقعيѧѧѧت کѧѧѧودک قѧѧѧادر بѧѧѧه تعѧѧѧديل موقعيѧѧѧت             
فعلѧѧی خѧѧود بѧѧر اسѧѧاس تجربѧѧه ھѧѧای فعلѧѧی خѧѧود بѧѧر اسѧѧاس تجربѧѧه ھѧѧای 

آ ط آگ ط گذشѧѧته يѧѧا طѧѧرح ريѧѧزی بѧѧرای آينѧѧده گذشѧѧته يѧѧا طѧѧرح ريѧѧزی بѧѧرای آينѧѧده گ
ا اا لا لف ف   وضѧѧѧѧعيت فعلѧѧѧѧیوضѧѧѧѧعيت فعلѧѧѧѧیبنѧѧѧѧابراين،بنѧѧѧѧابراين،..نيسѧѧѧѧتنيسѧѧѧѧت

ا اا اا ت ت اا ت ت ااا ..دارددارداھميتی بی تناسباھميتی بی تناسببرای اوبرای او



کودکان۵۵ تر سريع بھبود و کودکانابتلا تر سريع بھبود و ابتلا ابتلا و بھبود سريع تر کودکانابتلا و بھبود سريع تر کودکان--۵۵

اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای دوره کѧѧѧѧѧودکی اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای دوره کѧѧѧѧѧودکی     
م  دوام کѧѧم تѧѧریدوام کѧѧم تѧѧرینسѧѧبت بѧѧه بعѧѧدی،نسѧѧبت بѧѧه بعѧѧدی، مم م

بيشѧتر بيشѧتر است و است و نامتمايز ترنامتمايز تردارد،دارد،
..می کندمی کندتغييرتغيير ییييريير



ابراز مستقيم بيشترآشفتگی ھای روانی ابراز مستقيم بيشترآشفتگی ھای روانی   --۶۶
در کودکیدر کودکی

گگگگ آشفتگی ھѧای خѧود را بيشѧتر آشفتگی ھѧای خѧود را بيشѧتر بزرگسالانبزرگسالان        
ا ل((شاش لث ث مثѧل مثѧل ((نشѧان مѧی دھنѧد نشѧان مѧی دھنѧد رمزیرمزیبه صورتبه صورت

ه ان بزھکا ای ھ ا فت ا ي ا هف ان بزھکا ای ھ ا فت ا ي ا لل))ف ولѧѧی ولѧѧی ) ) فѧѧرار يѧѧا رفتѧѧار ھѧѧای بزھکارانѧѧهفѧѧرار يѧѧا رفتѧѧار ھѧѧای بزھکارانѧѧه
تقيم مس صورت ه ب ان تقيمکودک مس صورت ه ب ان رازکودک اب ا ب رازو اب ا ب و و بѧѧا ابѧѧراز و بѧѧا ابѧѧراز کودکѧѧان بѧѧه صѧѧورت مسѧѧتقيمکودکѧѧان بѧѧه صѧѧورت مسѧѧتقيم

و فريѧاد و داد و گريѧه يѧا وخشم فريѧاد و داد و گريѧه يѧا بѧهخشم بѧهگѧاھی ري و گѧاھی ري و  و  ري و م ي  ري و  و  ی ب ی ب م ي 
..صورت مبدلصورت مبدل



عدم وجود الگوی کاملاٌ مشخص در عدم وجود الگوی کاملاٌ مشخص در   - - ٧٧
کودکیکودکی

  اسѧѧکيزوفرنیاسѧѧکيزوفرنیوواوتيسѧѧماوتيسѧѧمبѧѧه جѧѧزبѧѧه جѧѧز            
ا لال ا ا ک اک لال ا ا ک کѧѧѧѧودکی، سѧѧѧѧاير اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای کѧѧѧѧودکی، سѧѧѧѧاير اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای ک
الا گ لاف ا ک الاک گ لاف ا ک کودکѧѧان بѧѧر خѧѧلاف بزرگسѧѧالان کودکѧѧان بѧѧر خѧѧلاف بزرگسѧѧالان ک
ا ت ا ا ا ت اک ت ا ا ا ت کѧѧم تѧѧر پايѧѧدار اسѧѧت و در برابѧѧر کѧѧم تѧѧر پايѧѧدار اسѧѧت و در برابѧѧر ک

نشا ت قا نشاا ت قا ..درمان مقاومت نشان می دھددرمان مقاومت نشان می دھدا



تأثير بيشتر عوامل خارجی بر تأثير بيشتر عوامل خارجی بر   --٨٨
رفتار کودکرفتار کودک

کѧѧѧѧѧودک بيشѧѧѧѧѧتر بѧѧѧѧѧه راھنمѧѧѧѧѧايی کѧѧѧѧѧودک بيشѧѧѧѧѧتر بѧѧѧѧѧه راھنمѧѧѧѧѧايی         
ا اگ اگاگااااگ اگѧѧѧѧѧر اگѧѧѧѧѧر . . اسѧѧѧѧѧتاسѧѧѧѧѧتوابسѧѧѧѧѧتهوابسѧѧѧѧѧتهديگѧѧѧѧѧرانديگѧѧѧѧѧران

ک ش ف ل کا ش ف ل مسѧѧѧايل وی رفѧѧѧع نشѧѧѧود ممکѧѧѧن مسѧѧѧايل وی رفѧѧѧع نشѧѧѧود ممکѧѧѧن ا
ت ا ا کلات ش ت تا ا ا کلات ش ت اسѧѧѧت بѧѧѧه مشѧѧѧکلات پايѧѧѧدار تѧѧѧر اسѧѧѧت بѧѧѧه مشѧѧѧکلات پايѧѧѧدار تѧѧѧر ا

ش ل شت ل ..تبديل شودتبديل شودت



والدين٩٩ راھنماي والدينضرورت راھنماي ضرورت ضرورت راھنمايی والدينضرورت راھنمايی والدين--٩٩
شت کا ک ا شتفتا کا ک ا فتا چون رفتار ھای کودکان بيشتر چون رفتار ھای کودکان بيشتر             
د گ کل ش ن د ال ط دت گ کل ش ن د ال ط توسѧѧѧط والѧѧѧدين شѧѧѧکل مѧѧѧی گيѧѧѧرد توسѧѧѧط والѧѧѧدين شѧѧѧکل مѧѧѧی گيѧѧѧرد ت
خود از بيشتر دين وال خودراھنماي از بيشتر دين وال راھنمايی والѧدين بيشѧتر از خѧود راھنمايی والѧدين بيشѧتر از خѧود راھنماي

است ضروری استکودک ضروری بايѧدکودک بايѧدآنھѧا آنھѧا آنھѧا بايѧد آنھѧا بايѧد ..کودک ضروری استکودک ضروری است
ریدر تغييѧѧѧѧر الگѧѧѧѧو ھѧѧѧѧای رفتѧѧѧѧاری در تغييѧѧѧѧر الگѧѧѧѧو ھѧѧѧѧای رفتѧѧѧѧاری  ر ی و ر يي ریر ر ی و ر يي ر

..نامناسب خود، کوشا باشندنامناسب خود، کوشا باشند



رفع مشکلات کودکان رفع مشکلات کودکان   --١٠١٠
در خانوادهدر خانواده

کѧѧѧѧѧѧودک از کѧѧѧѧѧѧودک از جѧѧѧѧѧѧدا سѧѧѧѧѧѧاختنجѧѧѧѧѧѧدا سѧѧѧѧѧѧاختن              
اسѧѧѧت ممکѧѧѧن اسѧѧѧتخѧѧѧانواده ممکѧѧѧن ن  زيѧѧѧانزيѧѧѧانخѧѧѧانواده ن  و  ن و  ن زي زي

بѧѧѧروز موجѧѧѧب و بѧѧѧوده بѧѧѧروزبخѧѧѧش موجѧѧѧب و بѧѧѧوده بخѧѧѧش بѧѧѧوده و موجѧѧѧب بѧѧѧروز بخѧѧѧش بѧѧѧوده و موجѧѧѧب بѧѧѧروز بخѧѧѧش
د بش نيز جديدی دمشکلات بش نيز جديدی ..مشکلات جديدی نيز بشودمشکلات جديدی نيز بشودمشکلات



کودکان مسايل حل در موجود کودکانمشکلات مسايل حل در موجود مشکلات موجود در حل مسايل کودکانمشکلات موجود در حل مسايل کودکانمشکلات

لل ھنوز معلوم نيست کѧه چѧرا ھنوز معلوم نيست کѧه چѧرا --١١        
ال کلا ا ک الک کلا ا ک برخی کودکѧان مشѧکلات والѧدين برخی کودکѧان مشѧکلات والѧدين ک
ا ا ظ اا ا ظ خѧѧѧѧود را ظѧѧѧѧاھر مѧѧѧѧی سѧѧѧѧازند و خѧѧѧѧود را ظѧѧѧѧاھر مѧѧѧѧی سѧѧѧѧازند و ا

ا ا ت شکلات گ اخ ا ت شکلات گ برخی ديگر مشکلات متضѧاد بѧا برخی ديگر مشکلات متضѧاد بѧا خ
ا آنا ل اا آنا ل وومسايل آنان رامسايل آنان راا



کودکان مسايل حل در موجود مشکلات کودکانادامه مسايل حل در موجود مشکلات ادامه مشکلات موجود در حل مسايل کودکانادامه مشکلات موجود در حل مسايل کودکانادامه

رچѧѧѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧѧѧواملی در چѧѧѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧѧѧواملی در --٢٢     ی و رچ ی و چ
پѧѧѧذيری تغييѧѧѧر يѧѧѧا پѧѧѧذيریثبѧѧѧات تغييѧѧѧر يѧѧѧا ثبѧѧѧات يѧѧѧا تغييѧѧѧر پѧѧѧذيری ثبѧѧѧات يѧѧѧا تغييѧѧѧر پѧѧѧذيری ثبѧѧѧات
ؤثر ار دش ھای ؤثررفتار ار دش ھای رفتار ھای دشوار مѧؤثر رفتار ھای دشوار مѧؤثر رفتار

..استاستاا



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
رينسه مورد از مھم ترين سه مورد از مھم ترين      ھم ز رينور ھم ز ور

ھای اختلال تمايز ھایوجوه اختلال تمايز وجوه تمايز اختلال ھای وجوه تمايز اختلال ھای وجوه
را ال بزرگ دک راک ال بزرگ دک کѧѧودکی و بزرگسѧѧالی را کѧѧودکی و بزرگسѧѧالی را ک

ا اش ..برشماريدبرشماريدش



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
حѧال زمѧان اھميѧت حѧالچرا زمѧان اھميѧت چرا ل    ن  ي ز ل چر  ن  ي ز چر 
يار ب ان دک ک رای يارب ب ان دک ک رای بѧѧѧѧرای کودکѧѧѧѧان بسѧѧѧѧيار بѧѧѧѧرای کودکѧѧѧѧان بسѧѧѧѧيار ب

زززياد است؟زياد است؟



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
روزعلѧѧѧѧت بѧѧѧѧروز مشѧѧѧѧکلات علѧѧѧѧت بѧѧѧѧروز مشѧѧѧѧکلات        روزب ب

برخѧی در کودکان برخѧیرفتاری در کودکان رفتاری کودکان در برخѧی رفتاری کودکان در برخѧی رفتاری
ک ا ت ه کاق ا ت ه مواقѧѧع بѧѧه صѧѧورت ماسѧѧک مواقѧѧع بѧѧه صѧѧورت ماسѧѧک اق

زده و مبدل چيست؟زده و مبدل چيست؟لل



سوم سومفصل فصل سومفصل سومفصل

ان ھا اختلال ند قه انط ھا اختلال ند قه طبقه بندی اختلال ھای روانیطبقه بندی اختلال ھای روانیط
کا کاک کودکانکودکان  ک



قديم--الفالف بندی قديمطبقه بندی طبقه طبقه بندی قديمطبقه بندی قديم--الفالف
و و آنѧѧѧا فرويѧѧѧدآنѧѧѧا فرويѧѧѧدطبقѧѧѧه بنѧѧѧدیطبقѧѧѧه بنѧѧѧدی--١١  

باخ باخايکن خايکن ن ب خي ن ب ي
ديگر٢٢ بندی ي ديگرتق بندی ي تق تقسيم بندی ديگرتقسيم بندی ديگر--٢٢



باخ١١ ايکن و فرويد آنا بندی باختقسيم ايکن و فرويد آنا بندی تقسيم تقسيم بندی آنا فرويد و ايکن باختقسيم بندی آنا فرويد و ايکن باخ--١١

  دѧѧѧا فرويѧѧѧدآنѧѧѧا فرويѧѧѧه آنѧѧѧاس نظريѧѧѧر اسѧѧѧه ، بѧѧѧاس نظريѧѧѧر اسѧѧѧب ،
جنسѧѧѧی جنسѧѧѧی --فرويѧѧѧد از رشѧѧѧد روانѧѧѧیفرويѧѧѧد از رشѧѧѧد روانѧѧѧی

را ارائѧه داده را ارائѧه داده نظريه رشدینظريه رشدیيکيک
..استاست



ممتقسيم بندی آنا فرويد وتقسيم بندی آنا فرويد وادامهادامه
ايکن باخايکن باخ

دی ايکن باخايکن باخѧدی ، يک طبقه بنѧخ، يک طبقه بن ب ن خي ب ن یي ب ب یي ب ب ي
روش اسѧѧاس روشبѧѧر اسѧѧاس راراآمѧѧاریآمѧѧاریبѧѧر را را آمѧѧاریآمѧѧاریبѧѧر اسѧѧاس روشبѧѧر اسѧѧاس روش
ت ا د ک ائه تا ا د ک ائه ..ارائه کرده استارائه کرده استا



خصيصه ھای درونی سازی و برونی خصيصه ھای درونی سازی و برونی 
سازیسازی

ا ک اا ک طا ا طا ا ا داده ھای مربѧوط داده ھای مربѧوط   ايکن باخايکن باخ          
ا ا لال اا ا لال بѧѧѧѧه اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای روانѧѧѧѧی بѧѧѧѧه اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای روانѧѧѧѧی ا
ا ک ا ا ا ک اک ک ا ا ا ک کودکѧѧѧѧѧѧان را بѧѧѧѧѧѧا کѧѧѧѧѧѧاربرد کودکѧѧѧѧѧѧان را بѧѧѧѧѧѧا کѧѧѧѧѧѧاربرد ک
آ ا ا آق ا ا مقياس رتبه ای جمع آوری مقياس رتبه ای جمع آوری ق

..نموده استنموده استاا



  خصيصه ھایخصيصه ھایادامه ادامه 
درونی سازی و برونی سازیدرونی سازی و برونی سازی

سѧѧѧѧѧپس بѧѧѧѧѧر اسѧѧѧѧѧاس روش تحليѧѧѧѧѧل سѧѧѧѧѧپس بѧѧѧѧѧر اسѧѧѧѧѧاس روش تحليѧѧѧѧѧل         
گگگگ   دو گѧѧروهدو گѧѧروهعوامѧѧل، ويژگѧѧی ھѧѧا را بѧѧهعوامѧѧل، ويژگѧѧی ھѧѧا را بѧѧه

خصيصѧѧѧه تقسѧѧѧيم کѧѧѧرده و آن ھѧѧѧا را خصيصѧѧѧه تقسѧѧѧيم کѧѧѧرده و آن ھѧѧѧا را آآ
ا اا و و خصيصѧѧѧѧه ھѧѧѧѧای درونѧѧѧѧی سѧѧѧѧازیخصيصѧѧѧѧه ھѧѧѧѧای درونѧѧѧѧی سѧѧѧѧازیا

از ازن ان انا نا ..ناميده استناميده است  برونی سازیبرونی سازی



سازی سازیدرون درونی سازیدرونی سازیدرون
ااا ش ل ا اش ش ل ا ش شѧѧامل نشѧѧانه شѧѧامل نشѧѧانه درونѧѧی سѧѧازیدرونѧѧی سѧѧازی                

ک ت ا کا ت ا اا ن از ن ز زيѧѧѧر بنѧѧѧای زيѧѧѧر بنѧѧѧای ھѧѧѧايی اسѧѧѧت کѧѧѧهھѧѧѧايی اسѧѧѧت کѧѧѧه
ن ند عد ت د انن د ن عدا ت د انن د ن دا دارنѧѧѧد ماننѧѧѧد تھѧѧѧوع، دارنѧѧѧد ماننѧѧѧد تھѧѧѧوع، درونѧѧѧیدرونѧѧѧی

ت گ کنا ه ل ا تت گ کنا ه ل ا تمايل به کناره گيری و تѧرس تمايل به کناره گيری و تѧرس ت
مرض مرضھای ھای مرضیھای مرضیھای



سازی سازیبرون برونی سازیبرونی سازیبرون
شѧامل رفتѧار شѧامل رفتѧار برونی سازیبرونی سازی   زی ی زیبرو ی ربرو رر ر

منشѧѧѧѧѧاء کѧѧѧѧѧه اسѧѧѧѧѧت منشѧѧѧѧѧاءھѧѧѧѧѧايی کѧѧѧѧѧه اسѧѧѧѧѧت ھѧѧѧѧѧايی اسѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧه منشѧѧѧѧѧاء ھѧѧѧѧѧايی اسѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧه منشѧѧѧѧѧاء ھѧѧѧѧѧايی
انن ف د انن د ن ادا ف د انن د ن دا دارنѧѧد ماننѧѧد فѧѧرار دارنѧѧد ماننѧѧد فѧѧرار بيرونѧѧیبيرونѧѧی

..از مدرسه و دزدیاز مدرسه و دزدیاا



ديگر٢٢ بندی ديگرتقسيم بندی تقسيم تقسيم بندی ديگرتقسيم بندی ديگر--٢٢
ممتقسѧѧيم بنѧѧدی ديگѧѧر از اخѧѧتلال تقسѧѧيم بنѧѧدی ديگѧѧر از اخѧѧتلال     

بѧѧѧѧѧر کودکѧѧѧѧѧان روانѧѧѧѧѧی بѧѧѧѧѧرھѧѧѧѧѧای کودکѧѧѧѧѧان روانѧѧѧѧѧی ر ھѧѧѧѧѧای ن ب و ی  ر ی رو ن ب و ی  ی رو
ھѧѧای اخѧѧتلال ھѧѧایاسѧѧاس اخѧѧتلال ووخفيѧѧفخفيѧѧفاسѧѧاس و و خفيѧѧفخفيѧѧفاسѧѧاس اخѧѧتلال ھѧѧایاسѧѧاس اخѧѧتلال ھѧѧای

استشديدشديد ده استب ده ب ..بوده استبوده استشديدشديد



شديد و خفيف ھای شديداختلال و خفيف ھای اختلال ھای خفيف و شديداختلال ھای خفيف و شديداختلال
لللل مثѧѧل شѧѧب مثѧѧل شѧѧب اخѧѧتلال ھѧѧای خفيѧѧفاخѧѧتلال ھѧѧای خفيѧѧف            

ک ا ا کا ا ا ادراری و نѧѧاخن جويѧѧدن، کѧѧم تѧѧر ادراری و نѧѧاخن جويѧѧدن، کѧѧم تѧѧر ا
آ آا زيان آورند وزيان آورند وا

مانند اوتيسم، مانند اوتيسم، اختلال ھای شديداختلال ھای شديد    
واکنش فرار و بزھکاریواکنش فرار و بزھکاری



کودک ھای اختلال کودکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای کودکیتعريف اختلال ھای کودکیتعريف
گذ ا گذا ا ا ، نسبت بѧه ، نسبت بѧه واکنش ھای مرضی زودگذرواکنش ھای مرضی زودگذر          

ه اج آن ا ب دک ک ه ک اي ھ ت هقعي اج آن ا ب دک ک ه ک اي ھ ت موقعيѧѧت ھѧѧايی کѧѧه کѧѧودک بѧѧا آن مواجѧѧه موقعيѧѧت ھѧѧايی کѧѧه کѧѧودک بѧѧا آن مواجѧѧه قعي
ھيجѧانی تعѧارض يѧک بѧه نسѧبت يѧا ھيجѧانیاست تعѧارض يѧک بѧه نسѧبت يѧا ی است يج رض  ب ب ي  ی  ي  يج رض  ب ب ي   ي 

داخلی، بدون اين که نشانه ھای مرضѧی داخلی، بدون اين که نشانه ھای مرضѧی 
دلالѧѧѧت بѧѧѧر بيمѧѧѧاری مغѧѧѧزی عضѧѧѧوی يѧѧѧا دلالѧѧѧت بѧѧѧر بيمѧѧѧاری مغѧѧѧزی عضѧѧѧوی يѧѧѧا 
اشد داشته ال گ ز د شد ھا اشدند داشته ال گ ز د شد ھا ..سندرم ھای شديد بزرگسالی داشته باشدسندرم ھای شديد بزرگسالی داشته باشدند



کودک ھای اختلال بندی کودکطبقه ھای اختلال بندی طبقه بندی اختلال ھای کودکیطبقه بندی اختلال ھای کودکیطبقه
لل اختلال ھای عادتیاختلال ھای عادتی--١١  

سلوکی--٢٢ ھای سلوکیاختلال ھای یاختلال و ی  یل  و ی  ل 
نوروتيک٣٣ ھای نوروتيکاختلال ھای اختلال اختلال ھای نوروتيکیاختلال ھای نوروتيکی--٣٣
ک۴۴ ت ک ا کاختلال ت ک ا اختلال اختلال ھای پسيکوتيکیاختلال ھای پسيکوتيکی--۴۴



عادت اختلال عادتتعريف اختلال تعريف اختلال عادتیتعريف اختلال عادتیتعريف
زوواکنش ھѧای مرضѧی زود واکنش ھѧای مرضѧی زود                ی ر ی ش زوو ی ر ی ش و

موقعيѧتگذرگذر از بعضѧی موقعيѧتبه از بعضѧی به به بعضѧی از موقعيѧت به بعضѧی از موقعيѧت گذرگذر
آن ا ان دک ک ه ک ا آنھ ا ان دک ک ه ک ا ھѧѧѧѧايی کѧѧѧѧه کودکѧѧѧѧان بѧѧѧѧا آن ھѧѧѧѧايی کѧѧѧѧه کودکѧѧѧѧان بѧѧѧѧا آن ھ

..درگير ھستنددرگير ھستندگگ



عادت اختلال ھای عادتنمونه اختلال ھای نمونه ھای اختلال عادتینمونه ھای اختلال عادتینمونه
چѧѧѧون نѧѧѧاخن چѧѧѧون نѧѧѧاخن فعاليѧѧѧت ھѧѧѧای تکѧѧѧراریفعاليѧѧѧت ھѧѧѧای تکѧѧѧراری          

ط ک گش ا طا ک گش ا جويѧѧدن يѧѧا انگشѧѧت مکيѧѧدن، ھمѧѧين طѧѧور جويѧѧدن يѧѧا انگشѧѧت مکيѧѧدن، ھمѧѧين طѧѧور ا
ای ه تغذي کلات ش ی ا اد ب ایش ه تغذي کلات ش ی ا اد ب شѧѧѧѧѧѧب ادراری، مشѧѧѧѧѧѧکلات تغذيѧѧѧѧѧѧه ای، شѧѧѧѧѧѧب ادراری، مشѧѧѧѧѧѧکلات تغذيѧѧѧѧѧѧه ای، ش
ای ھ اختلال و تن گف سخن ھای ایاختلال ھ اختلال و تن گف سخن ھای اختلال ھѧای سѧخن گفѧتن و اخѧتلال ھѧای اختلال ھѧای سѧخن گفѧتن و اخѧتلال ھѧای اختلال

..خواب در اين زمره اندخواب در اين زمره اند ر ز ين ر ب رو ز ين ر ب و



سلوک ھای اختلال سلوکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای سلوکیتعريف اختلال ھای سلوکیتعريف
گروھѧѧѧی از واکѧѧѧنش ھѧѧѧای سѧѧѧازگاری گروھѧѧѧی از واکѧѧѧنش ھѧѧѧای سѧѧѧازگاری         

گ گآ اسѧѧѧѧت کѧѧѧѧه بѧѧѧѧه صѧѧѧѧورت آشѧѧѧѧفتگی ھѧѧѧѧای اسѧѧѧѧت کѧѧѧѧه بѧѧѧѧه صѧѧѧѧورت آشѧѧѧѧفتگی ھѧѧѧѧای آ
ک کل ال ا فت ازگا انا ا فت ازگا نا ناسѧѧѧازگاری در رفتѧѧѧار ھѧѧѧای ناسѧѧѧازگاری در رفتѧѧѧار ھѧѧѧای سѧѧѧلوکی وسѧѧѧلوکی و
ازاجتماعاجتماع رار ف د مانن د ش م ازظاھر رار ف د مانن د ش م ظاھر ظاھر مѧی شѧود ماننѧد فѧرار از ظاھر مѧی شѧود ماننѧد فѧرار از اجتماعیاجتماعی

واکѧѧѧنش و پرخاشѧѧѧگری دزدی، واکѧѧѧنشمدرسѧѧѧه، و پرخاشѧѧѧگری دزدی، مدرسѧѧѧه، دزدی، پرخاشѧѧѧگری و واکѧѧѧنش مدرسѧѧѧه، دزدی، پرخاشѧѧѧگری و واکѧѧѧنش مدرسѧѧѧه،
ی..بيش فعالیبيش فعالی یيش يش



سلوک ھای اختلال سلوکعلت ھای اختلال علت اختلال ھای سلوکیعلت اختلال ھای سلوکیعلت
بѧرون بѧرون اختلال ھای سلوکی اختلال ھای سلوکی علتعلت  

ھای کودک است که ھای کودک است که   ريزی تنشريزی تنش
ییمی تواند در خانѧه، مدرسѧه و يѧا می تواند در خانѧه، مدرسѧه و يѧا 

..ھر جای ديگری رخ دھدھر جای ديگری رخ دھد رخ ر ي رخر ر ي ر



نوروتيک ھای اختلال نوروتيکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای نوروتيکیتعريف اختلال ھای نوروتيکیتعريف
گگ اسѧѧت کѧѧه اسѧѧت کѧѧه واکѧѧنش ھѧѧای زودگѧѧذرواکѧѧنش ھѧѧای زودگѧѧذر      

ا اا ا نشѧѧانه ھѧѧای مرضѧѧی نشѧѧانه ھѧѧای مرضѧѧی بѧѧه صѧѧورت بѧѧه صѧѧورت 
شاااا شظا ظا . . ظاھر می شѧودظاھر می شѧودبدنیبدنیياياھيجانیھيجانی

ا کن ف ا ط ا اانن کن ف ا ط ا ماننѧѧد اضѧѧطراب ، فѧѧوبی، کنѧѧاره ماننѧѧد اضѧѧطراب ، فѧѧوبی، کنѧѧاره انن
اط اف اکنش اطگ اف اکنش ..گيری و واکنش افراطیگيری و واکنش افراطیگ



کودکان پسيکوتيک ھای کودکاناختلال پسيکوتيک ھای اختلال ھای پسيکوتيکی کودکاناختلال ھای پسيکوتيکی کودکاناختلال

تصѧѧѧѧѧوير اخѧѧѧѧѧتلال پسѧѧѧѧѧيکوتيکی تصѧѧѧѧѧوير اخѧѧѧѧѧتلال پسѧѧѧѧѧيکوتيکی       
کودکѧѧان بѧѧا بزرگسѧѧالان متفѧѧاوت کودکѧѧان بѧѧا بزرگسѧѧالان متفѧѧاوت 

ییاين اخѧتلال ھѧا مѧی تواننѧد اين اخѧتلال ھѧا مѧی تواننѧد ..استاست
..داشته باشندداشته باشندمبنای ژنتيکی قویمبنای ژنتيکی قوی و ی ي وژ ی ي ژ



طبقه بندی گروه طرفدار پيشرفت طبقه بندی گروه طرفدار پيشرفت 
روانپزشکیروانپزشکی

گگ ::طبقه بندی کرده استطبقه بندی کرده استده گروهده گروهاختلال ھا را دراختلال ھا را در

ل لث ث پاسѧѧخ ھѧѧای بھداشѧѧتی مثѧѧل شѧѧب پاسѧѧخ ھѧѧای بھداشѧѧتی مثѧѧل شѧѧب --١١  
ا اا ادراریادراریا

اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای واکنشѧѧѧѧی ماننѧѧѧѧد اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای واکنشѧѧѧѧی ماننѧѧѧѧد --٢٢  
ووانگشت مکيدنانگشت مکيدنگگ

    



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

ا٣٣ ش ا اف اا ش ا اف ا انحѧѧѧѧѧѧراف ھѧѧѧѧѧѧای رشѧѧѧѧѧѧدی ماننѧѧѧѧѧѧد انحѧѧѧѧѧѧراف ھѧѧѧѧѧѧای رشѧѧѧѧѧѧدی ماننѧѧѧѧѧѧد --٣٣
گوياي ھای گويايانحراف ھای انحراف ھای گويايیانحراف ھای گويايیانحراف

د۴۴ مانن ک نوروتي ای ھ تلال داخ مانن ک نوروتي ای ھ تلال اخ اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای نوروتيѧѧѧѧک ماننѧѧѧѧد اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای نوروتيѧѧѧѧک ماننѧѧѧѧد --۴۴
باضطراباضطراب بر ر

ياخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای شخصѧѧѧѧѧيت ماننѧѧѧѧѧد اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای شخصѧѧѧѧѧيت ماننѧѧѧѧѧد --۵۵ يی ی
وووابستگی بيش از حد وابستگی بيش از حد 



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار   ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

پپاخѧѧѧتلال ھѧѧѧای پسѧѧѧيکوتيکی اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای پسѧѧѧيکوتيکی --۶۶
اوتيسم اوتيسممانند ممانند ي و م  ي و  

ان٧٧ ا ھ تلال اناخ ا ھ تلال اخ اخѧѧѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧѧѧای روانѧѧѧѧѧѧѧی اخѧѧѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧѧѧای روانѧѧѧѧѧѧѧی --٧٧
آ انن ا ل ز آف انن ا ل ز ووفيزيولويايی مانند آسمفيزيولويايی مانند آسمف



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار   ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

سندرم ھای مغزی مانند فلج ھاسندرم ھای مغزی مانند فلج ھا--٨٨
عقѧѧѧب مانѧѧѧدگی ھѧѧѧای ذھنѧѧѧی ماننѧѧѧد عقѧѧѧب مانѧѧѧدگی ھѧѧѧای ذھنѧѧѧی ماننѧѧѧد --٩٩

سندرم داونسندرم داون
ررساير اختلال ھاساير اختلال ھا--١٠١٠



جديدبب ھای بندی جديدطبقه ھای بندی طبقه طبقه بندی ھای جديدطبقه بندی ھای جديد--بب
آ آط ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندی انجمن روانپزشکی آمريکا طبقه بندی انجمن روانپزشکی آمريکا ط

١٩٨٠سال
١٩٨٧سال

١٩٩۴سال 



آمريکا روانپزشکی انجمن بندی آمريکاطبقه روانپزشکی انجمن بندی ريطبقه ی آ پز ن روا ج ی ا ريب ب ی آ پز ن روا ج ی ا ب ب

اولѧѧين اولѧѧين بѧѧا نѧѧام اخѧѧتلال ھѧѧايی کѧѧه بѧѧا نѧѧام اخѧѧتلال ھѧѧايی کѧѧه               
ٌٌ آن ھѧѧѧا معمѧѧѧولاٌ در خѧѧѧرد آن ھѧѧѧا معمѧѧѧولاٌ در خѧѧѧرد علايѧѧѧمعلايѧѧѧم مم

یسѧѧѧالی، کѧѧѧودکی و يѧѧѧا نوجѧѧѧوانی سѧѧѧالی، کѧѧѧودکی و يѧѧѧا نوجѧѧѧوانی  ی یی ی ی
..طاھر می شود آمده استطاھر می شود آمده است و ی ور ی ر



بندی بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندی
:  :  به شرح زير بوده استبه شرح زير بوده استطبقهطبقه١٠١٠شاملشامل
عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی  - - ١١          
اختلال مربوط به ضعف توجهاختلال مربوط به ضعف توجه  - - ٢٢          

اختلال مربوط به سلوک و رفتار اختلال مربوط به سلوک و رفتار   - - ٣٣          
                وو



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
ا۴۴ ط ا ا لال اا ط ا ا لال ا اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای اضѧѧѧѧطرابی اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای اضѧѧѧѧطرابی --۴۴

ان ن ا ک انک ن ا ک کودکی يا نوجوانیکودکی يا نوجوانیک
سѧѧѧاير اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای خѧѧѧرد سѧѧѧاير اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای خѧѧѧرد --۵۵

ا ا ک ک اال ا ک ک سالی، کودکی يا نوجوانیسالی، کودکی يا نوجوانیال
      وواختلال ھای خوردن اختلال ھای خوردن --۶۶



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
قال ا ل قالا ا ل ا اختلال ھای حرکتی قالبیاختلال ھای حرکتی قالبی--٧٧            

ا٨٨ ا ا تلال ا اا ا ا تلال ا ا سѧѧѧѧѧاير اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای ھمѧѧѧѧѧراه بѧѧѧѧѧا سѧѧѧѧѧاير اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای ھمѧѧѧѧѧراه بѧѧѧѧѧا --٨٨      
بدن بدنتظاھرات تظاھرات بدنیتظاھرات بدنیتظاھرات

رشد--٩٩ نافذ ھای رشداختلال نافذ ھای اختلال اختلال ھای نافذ رشداختلال ھای نافذ رشد--٩٩      
مربѧѧوط--١٠١٠ مخصѧѧوص ھѧѧای مربѧѧوطاخѧѧتلال مخصѧѧوص ھѧѧای اخѧѧتلال اخѧѧتلال ھѧѧای مخصѧѧوص مربѧѧوط اخѧѧتلال ھѧѧای مخصѧѧوص مربѧѧوط ١١      

به رشدبه رشد



بندی بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندی
: : طبقه به شرح زير بوده استطبقه به شرح زير بوده است١٢١٢شاملشامل

عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی--١١      
اختلال ھای نافذ رشداختلال ھای نافذ رشد  --٢٢        
اختلال ھای مخصوص مربѧوط بѧه اختلال ھای مخصوص مربѧوط بѧه   --٣٣        

        وورشدرشد



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای مربѧѧѧѧوط بѧѧѧѧه اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای مربѧѧѧѧوط بѧѧѧѧه --۴۴        

مھارت ھای تحصيلیمھارت ھای تحصيلی
حرکتی--۵۵ ھای مھارت حرکتیاختلال ھای مھارت اختلال اختلال مھارت ھای حرکتیاختلال مھارت ھای حرکتی  
ذا۶۶ ا فتا ھا ذااختلال ا فتا ھا اختلال           وواختلال ھای رفتار ايذايیاختلال ھای رفتار ايذايی--۶۶  



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
ط طل ل اختلال ھای اضطرابی کودکی اختلال ھای اضطرابی کودکی --٧٧                

اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای غѧѧѧѧѧذا خѧѧѧѧѧوردن اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای غѧѧѧѧѧذا خѧѧѧѧѧوردن --٨٨    
ک ک کال ک خردسالی و کودکیخردسالی و کودکیال

ل٩٩ ا ا لال لا ا ا لال ا       وواختلال ھای ھويت تناسلی اختلال ھای ھويت تناسلی --٩٩    



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
لل اختلال ھای تيکاختلال ھای تيک--١٠١٠    

تخليه--١١١١ ھای تخليهاختلال ھای اختلال ي     ی  يل  ی  ل 
خرد١٢١٢ ھای اختلال خردساير ھای اختلال ساير ساير اختلال ھای خرد ساير اختلال ھای خرد --١٢١٢    

ان ج ن يا دک ک ، انسال ج ن يا دک ک ، سالی، کودکی يا نوجوانیسالی، کودکی يا نوجوانیسال



بندی بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندی
طبقه به شرح زير بوده طبقه به شرح زير بوده   ١٠١٠شامل شامل 
::استاست

عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی--١١      
يریاختلال ھای يادگيریاختلال ھای يادگيری--٢٢       ي يریی ي ی

حرکتی--٣٣ ھای مھارت حرکتیاختلال ھای مھارت وواختلال ی       ر ی  ر ھ ھ لال  یا ر ی  ر ھ ھ لال  ووا



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
اختلال ھای ارتباطی اختلال ھای ارتباطی   --۴۴      
اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای نافѧѧѧذ مربѧѧѧوط بѧѧѧه اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای نافѧѧѧذ مربѧѧѧوط بѧѧѧه --۵۵    

رشدرشد
واخѧѧѧتلال ھѧѧѧای کمبѧѧѧود توجѧѧѧه و اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای کمبѧѧѧود توجѧѧѧه و --۶۶       وج و ب وی وج و ب ی

وورفتار ايذايی رفتار ايذايی  يی ي ر يیر ي ر وور



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
      

ناخѧѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧѧای تغذيѧѧѧѧѧѧه و خѧѧѧѧѧѧوردن اخѧѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧѧای تغذيѧѧѧѧѧѧه و خѧѧѧѧѧѧوردن --٧٧     ور و ني ور و ي
خردسالی يا اوايل کودکیخردسالی يا اوايل کودکی

ک٨٨ ا لال کا ا لال ا اختلال ھای تيکاختلال ھای تيک--٨٨  
دف٩٩ ھا دفاختلال ھا اختلال اختلال ھای دفعیاختلال ھای دفعی--٩٩  
١٠١٠--، ال س رد خ ای ھ تلال اخ اير ،س ال س رد خ ای ھ تلال اخ اير س سѧѧѧاير اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای خѧѧѧرد سѧѧѧالی، سѧѧѧاير اخѧѧѧتلال ھѧѧѧای خѧѧѧرد سѧѧѧالی، --١٠١٠  

کودکی يا نوجوانیکودکی يا نوجوانی



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
ا ق اط ق ط سѧѧѧѧه طبقѧѧѧѧه بنѧѧѧѧدی انجمѧѧѧѧن سѧѧѧѧه طبقѧѧѧѧه بنѧѧѧѧدی انجمѧѧѧѧن           

ا ا ک آ ک ش اا ا ک آ ک ش روانپزشѧѧѧѧѧѧکی آمريکѧѧѧѧѧѧا از روانپزشѧѧѧѧѧѧکی آمريکѧѧѧѧѧѧا از ا
ا ا ک ک ا لال اا ا ک ک ا لال اخѧѧتلال ھѧѧای کѧѧودکی را بѧѧا اخѧѧتلال ھѧѧای کѧѧودکی را بѧѧا ا

ک قا گ کک قا گ ..يکديگر مقايسه کنيديکديگر مقايسه کنيدک



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
طبقѧѧѧѧѧه ھѧѧѧѧѧای طبقѧѧѧѧѧهپيشѧѧѧѧѧرفت ھѧѧѧѧѧای پيشѧѧѧѧѧرفت ب      ی  ر  ب پي ی  ر  پي
رت ه چ ه ب دی رتبن ه چ ه ب دی بنѧѧѧدی بѧѧѧه چѧѧѧه صѧѧѧورتی بنѧѧѧدی بѧѧѧه چѧѧѧه صѧѧѧورتی بن

بوده است؟بوده است؟اا



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
طط سѧѧازمان سѧѧازمان در مѧѧورد طبقѧѧه بنѧѧدیدر مѧѧورد طبقѧѧه بنѧѧدی          
ا اا اا لال ا اا لال ا ا از اخѧتلال ھѧای از اخѧتلال ھѧای بھداشت جھѧانیبھداشت جھѧانی

ا ا آ ک ق ق ک اک ا آ ک ق ق ک کѧѧودکی تحقيѧѧق کنيѧѧد و آن را بѧѧا کѧѧودکی تحقيѧѧق کنيѧѧد و آن را بѧѧا ک
ن ق نط ق کط زش ان کان زش ان   انجمѧѧن روانپزشѧѧکیانجمѧѧن روانپزشѧѧکیطبقѧѧه بنѧѧدی طبقѧѧه بنѧѧدی ان

د ا ن ه قا کا دآ ا ن ه قا کا ..آمريکا مقايسه نماييدآمريکا مقايسه نماييدآ



چھارم رمفصل ل چھ

گ اختلال ھای يادگيریل



يادگيری ھای اختلال تعريف اختلال ھای يادگيریتعريف

  مواردی شامل يادگيری اختلال         
مѧѧی گѧѧردد کѧѧه پيشѧѧرفت فѧѧرد در آزمѧѧون 

ا ش ا ا ا ھѧѧѧѧѧѧѧای اسѧѧѧѧѧѧѧتاندارد شѧѧѧѧѧѧѧده خوانѧѧѧѧѧѧѧدن، ا
تاری نوش ان بي و ررياضيات ت ايين پ  پѧѧايين تѧѧررياضѧѧيات و بيѧѧان نوشѧѧتاری

سѧѧѧѧنیاز تحصѧѧѧѧيلیوھѧѧѧѧوش،سѧѧѧѧطح یز یووشح   ي
.مورد انتظار باشد



کنيد مقايسه کنيدمقايسه
يѧѧѧѧѧѧادگيری چѧѧѧѧѧѧهاخѧѧѧѧѧѧتلال يری       لال ي چ  ا

ا ب اوت دگتف مان ب عق عقѧѧѧѧب مانѧѧѧѧدگی تفѧѧѧѧاوتی بѧѧѧѧا
د؟ذھن دا دارد؟ذھنی



اندن خ مشکلات خواندنشکلات
:شامل  
یناتوانی در خواندن•
نضعف خواندن• و
ديسلکسی• يا و خواندن ینارسايی ي ن و ي  و يی  ر



ويژگی مشترک مشکلات خواندنگ

رفت وزپيش آم ش دان دانѧѧѧѧش آمѧѧѧѧوز پيشѧѧѧѧرفت
ق اقاطا ا ت  تѧوان واقعѧیبѧامطابق

نيست ياو .او 



اندن خ شکلات ان ا فراوانی مشکلات خواندنف
 ميتلايѧѧѧѧان رادرصѧѧѧѧد ٨٠تѧѧѧѧا۶٠       

. تشکيل می دھند پسران
ممکѧѧѧѧن اسѧѧѧѧت تشѧѧѧѧخيص بيشѧѧѧѧتر   

اخѧѧѧѧتلال در پسѧѧѧѧران مربѧѧѧѧوط بѧѧѧѧه 
ا آ ااذ ا ک اش باشد کѧه ھمѧراه بѧا اذيت و آزاری

ت ا آنان ی ادگ .اختلال يادگيری آنان استاختلال



عانواع مشکلات خواندن

: عقب ماندگی به سه شکل ب ی ب

لگگ ل گ عقب ماندگی
اوليه

عقب ماندگی
ثانويه

عقب ماندگی به دليل 
ضايعه مغزی



اوليه ماندگ عقب علت عقب ماندگی اوليهعلت

شѧѧناختیمشѧѧکل زيسѧѧت  زيسѧѧت شѧѧناختیمشѧѧکل      
د ت در سيستم عصѧبی وجѧود د

.داردا



ه ثان اندگ ق علت عقب ماندگی ثانويهلت
یبѧѧѧا وجѧѧѧود اسѧѧѧتعداد طبيعѧѧѧی             ي و و

عوامѧѧل عوامѧѧل خѧѧارجی يعنѧѧی ی ی
محѧѧѧѧѧدوديت ھѧѧѧѧѧای وھيجѧѧѧѧѧانی
.در آن نقش دارد يادگيری



عقب ماندگی به علت 
غز ه ضايعه مغزیضا

علѧѧѧت بگوييѧѧѧد شѧѧѧما شѧѧѧما بگوييѧѧѧد علѧѧѧت    
دگ مان ب عق ن ايѧѧѧѧѧن عقѧѧѧѧѧب مانѧѧѧѧѧدگی اي

!چيست؟!ت؟



عوامل کلی دخيل در مشکلات 
خواندن

بدنیعوامل بدنیعوامل 
ھوشعوامل ھوشیعوامل
ل انا ھيجانیعوامل

آل آموزشیعوامل



ن١ ل ا عوامل بدنی - ١
تولد زود تر از موقع  - ١  
مسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧموميت مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧادر در دوران -٢ 

بارداریبارداری
بѧѧارداری-٣ دوران در ريѧѧزی خѧѧون اری   ر وران ب ر  زی  ون ري

قبل از سه ماھگی



اندن خ در بيناي نقش بينايی در خواندننقش
در منفѧѧѧیتѧѧѧأثيرنقѧѧѧايص بينѧѧѧايی-١ ریری

.داشته استخواندنموفقيت
آمѧѧوزان-٢ بѧѧيندانѧѧش درنزديѧѧک ن وز ينش  ي ب ر ز

.بھتر از دوربين بوده اندخواندن ن بوو وربين ز ر بھ



نقش عوامل شنوايی در مشکلات 
خواندن

در افѧراد عقѧب تميز شѧنوايی               يی و ريز ر
و در نتيجѧه توحѧه کم ترمانده م

مآنان به خواندن عليرغم داشتن 
. تمايل زياد، کم تر است



داخلی غدد نقش غدد داخلینقش

رکمبѧѧѧѧѧѧود ترشѧѧѧѧѧѧحات غѧѧѧѧѧѧدد       و
تيروييѧѧد درون ريѧѧز بѧѧه ويѧѧژه

در بѧѧين کسѧѧانی کѧѧه مشѧѧکلات 
ع    .دارند شايع استخواندن



ش٢ ھ امل ع عوامل ھوشی -٢
:گفته شده است که                                         
کودکѧѧѧانی کѧѧѧه در خوانѧѧѧدن مشѧѧѧکل      

ه ک ان کس ژه وي ه ب د، بدارن عقѧѧѧب دارنѧѧѧد، بѧѧѧه ويѧѧѧژه کسѧѧѧانی کѧѧѧه عق
دارند به جای اين که از  ماندگی شديد ی

کلمѧات را درک کننѧد، از چشمطريق
تطريق کنندد م درک ودرک می کننددستطريق

 



ل عوامل ھوشیادامه
یی مѧانع ذھنѧیبرخی کودکان                     ع

فشѧار . برای خوانѧدن دارنѧد
والѧѧѧدين و ناکѧѧѧامی کودکѧѧѧان 

.نتيجه را بدتر می کندا



ان خ ا نا د ؤث ل عوامل مؤثر در نارسا خوانیا

بѧѧه عوامѧѧل زيѧѧر تأکيѧѧد شѧѧده               
:است

ژنتيکی-١ وعوامل ی ي ل ژ وو
ھيجانی-٢ عوامل عوامل ھيجانی-٢

      



عوامل مرتبط با نارسا خوانی
چѧѧѧѧѧپ دسѧѧѧѧѧتی، اخѧѧѧѧѧتلال  تکلمѧѧѧѧѧی،         

ث عوامѧѧѧѧل عصѧѧѧѧب شѧѧѧѧناختی مѧѧѧѧؤثر در ل
ارد د ج اع، اجت ا ب ازگاری ناسѧѧازگاری بѧѧا اجتمѧѧاع، وجѧѧود مѧѧوارد نا
و والѧѧدين در خѧѧوانی نارسѧѧا از ين و بيشѧѧتر ر و ی  و ر  ز  ر  بي

شرايط نامناسب اقتصادی



ات اض د اختلال در رياضياتاختلال
مھارت ھای ديگѧر نيѧز ممکѧن اسѧت                                            

له از دند گ اختلال ا :دچار اختلال گردند از جمله:د
زبѧانی-١ ھای وفھѧم(مھارت درک ماننѧد ماننѧد درک وفھѧم (مھارت ھای زبѧانی١

)اصطلاحات رياضی
ماننѧѧد خوانѧѧدن (مھѧѧارت ھѧѧای ادراکѧѧی-٢

عددی و)علايم و)علايم عددی



ه اتادا اض د اختلال اختلال در رياضياتادامه
ماننѧد ثبѧت ( مھارت ھای توجھی -٣   

داد ا )و بازنويسی اعداد)ازن
رياض۴ خاص ھای مھارت  مھارت ھای خاص رياضی-۴ 

مراحѧѧѧѧل،( تѧѧѧѧوالی از پيѧѧѧѧروی ل (ماننѧѧѧѧد ر ی  و ز  روی   پي
)شمارش و يادگيری جدول ضرب



شتاری ن بيان در اختلال در بيان نوشتاریاختلال
:مانند. معمولاً با شماری از مشکلات ھمراه ھستند

ری١ ت د ھای اشتباه اشتباه ھای دستوری-١ 
نقطه گذاری -٢  
ضعف در جمله بندی -٣  
و-۴ املاي فراوان ھای اشتباه اشتباه ھای فراوان املايی و-۴ 
دستخط بسيار بد -۵  

ً .مشخص می شوندبعد از کلاس اولکه معمولا 



کنيد تحقيق کنيدتحقيق
شѧѧѧيوع کѧѧѧدام يѧѧѧک از اخѧѧѧتلال  -١  

ل ک گ ا  شѧѧѧѧيوعھѧѧѧѧای يѧѧѧѧادگيری در کѧѧѧѧل شا
دارد؟ بيشتری دارد؟بيشتری

اختلالايراندر٢ از يک دام ک کѧدام يѧک از اخѧتلال  ايراندر-٢
دارد؟ بيشتری شيوع رھا ری  يوع بي  



پنج پنجفصل فصل پنجمفصل پنجمفصل

اختلال ھای ارتباطیاختلال ھای ارتباطی  



ارتباط ھای اختلال ارتباطانواع ھای اختلال انواع اختلال ھای ارتباطیانواع اختلال ھای ارتباطیانواع
ان١١ ا ز اناختلال ا ز اختلال اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانی--١١                  
دريافت٢٢ زبان در يخته آ دريافتاختلال زبان در يخته آ اختلال   --اختلال آميخته در زبان دريافتیاختلال آميخته در زبان دريافتی--٢٢      

یبيانیبيانی یبي بي
))آوا شناختیآوا شناختی((اختلال واج شناختی اختلال واج شناختی   - - ٣٣        
لکنت زبان لکنت زبان   - - ۴۴        

ط طل ل اختلال ارتباطی نامشخصاختلال ارتباطی نامشخص--۵۵      



بيان زبان در بياناختلال زبان در اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانیاختلال
تت ::به صورتبه صورت    

گفتار ميزان در گفتارمحدوديت ميزان در محدوديت محدوديت در ميزان گفتارمحدوديت در ميزان گفتار
نمحدوديت در دامنه واژگانمحدوديت در دامنه واژگان ژ و ر ي نو ژ و ر ي و
   دشواری در يادگيری واژه ھای جديد و دشواری در يادگيری واژه ھای جديد و

ا اژ اافت اژ يافتن واژه ھايافتن واژه ھاافت
واژگانی واژگانیاشتباھات اشتباھات اشتباھات واژگانیاشتباھات واژگانی
ووجمله ھای کوتاه شدهجمله ھای کوتاه شده



بيانادامهادامه زبان در بياناختلال زبان در اختلال اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانیادامهادامه
گگ سادگی در ساختار ھای دستوریسادگی در ساختار ھای دستوری

گ گگ گ  محدوديت در گوناگونی ساختار ھای محدوديت در گوناگونی ساختار ھای
ری ت رید ت دستوریدستورید

ھا جمله تنوع در ھامحدوديت جمله تنوع در محدوديت محدوديت در تنوع جمله ھامحدوديت در تنوع جمله ھا
و ھا واژه نظم نامعمول وکاربر ھا واژه نظم نامعمول کاربر کاربر نامعمول نظم واژه ھا وکاربر نامعمول نظم واژه ھا و
کلامی غير زبان پيشرفت عدم و کلامیکندی غير زبان پيشرفت عدم و کندی کندی و عدم پيشرفت زبان غير کلامیکندی و عدم پيشرفت زبان غير کلامی



بيان زبان در اختلال بيانعلل زبان در اختلال علل اختلال در زبان بيانیعلل اختلال در زبان بيانیعلل
از ناش ا ازک ناش ا ااششک و يѧѧا و يѧѧا   رشѧѧدرشѧѧدممکѧѧن اسѧѧت ناشѧѧی ازممکѧѧن اسѧѧت ناشѧѧی از              

باشدباشداکتساباکتساب . . باشدباشداکتسابیاکتسابی
وع ن وعدر ن ابدر اباکتس اناکتس زب رشد دا انابت زب رشد دا ابت ابتѧѧدا رشѧѧد زبѧѧان ابتѧѧدا رشѧѧد زبѧѧان اکتسѧѧابیاکتسѧѧابیدر نѧѧوعدر نѧѧوع      

اختلال يک دنبال به اما است اختلالعادی يک دنبال به اما است ب ي  عادی ب ي  ی   ب  ی   ب 
مانندآنسفاليت يا ضربه به سر دچار مانندآنسفاليت يا ضربه به سر دچار 

ش شاشکال ..اشکال می شوداشکال می شوداشکال



دريافت زبان آميخته دريافتاختلال زبان آميخته بيانبياناختلال بيانیبيانی  --اختلال آميخته زبان دريافتیاختلال آميخته زبان دريافتی

عبѧѧارت اسѧѧت عبѧѧارت اسѧѧت ويژگѧѧی اساسѧѧیويژگѧѧی اساسѧѧی  
::زز::ازاز

ان ز د ھ تلال اخ اند ز د ھ تلال اخ وجѧѧود اخѧѧتلال، ھѧѧم در زبѧѧان وجѧѧود اخѧѧتلال، ھѧѧم در زبѧѧان د
ا ا اافت ا دريافتی و ھم در زبان بيانیدريافتی و ھم در زبان بيانیافت



آميخته زبان اختلال آميختهعلل زبان اختلال علل اختلال زبان آميختهعلل اختلال زبان آميختهعلل

مربѧѧوط اسѧѧت مربѧѧوطممکѧѧن اسѧѧت ممکѧѧن ممکѧѧن اسѧѧت مربѧѧوط ممکѧѧن اسѧѧت مربѧѧوط     
اااششهه ااکت اکت   اکتسѧѧѧابیاکتسѧѧѧابیيѧѧѧايѧѧѧارشѧѧѧدرشѧѧѧدبѧѧѧهبѧѧѧه
..باشدباشدباشدباشد



زبان آميخته اختلال شناساي زبانسن آميخته اختلال شناساي سن شناسايی اختلال آميخته زبانسن شناسايی اختلال آميخته زبانسن

ط طل ل در اخѧѧѧتلال مѧѧѧر بѧѧѧوط بѧѧѧه در اخѧѧѧتلال مѧѧѧر بѧѧѧوط بѧѧѧه                     
ا کل اش کل رشѧѧѧѧѧد، تکلѧѧѧѧѧم ديѧѧѧѧѧر تѧѧѧѧѧر از رشѧѧѧѧѧد، تکلѧѧѧѧѧم ديѧѧѧѧѧر تѧѧѧѧѧر از ش

ش ش شل ش معمѧѧول شѧѧروع مѧѧی شѧѧود و معمѧѧول شѧѧروع مѧѧی شѧѧود و ل
از ل ق تلال ازاخ ل ق تلال الگالگ۴۴اخ   سѧѧѧѧالگیسѧѧѧѧالگی۴۴اخѧѧѧѧتلال قبѧѧѧѧل ازاخѧѧѧѧتلال قبѧѧѧѧل از

ت ا ا شنا ل تقا ا ا شنا ل                     ..قابل شناسايی استقابل شناسايی استقا



آميختهادامهادامه اختلال شناساي آميختهسن اختلال شناساي سن سن شناسايی اختلال آميختهسن شناسايی اختلال آميختهادامهادامه

اشش ل اق ل ق قبѧѧل از قبѧѧل از ،،شѧѧديدشѧѧديدنѧѧوعنѧѧوع       زييوعوع زب ب
الگی٢٢ الگیس لس لقاب قاب قابѧѧѧѧѧѧѧѧل قابѧѧѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧѧѧѧѧѧالگیسѧѧѧѧѧѧѧѧالگی٢٢

ت ا تتشخ ا       ..تشخيص استتشخيص استتشخ



زبان آميخته اختلال آگھ زبانپيش آميخته اختلال آگھ پيش آگھی اختلال آميخته زبانپيش آگھی اختلال آميخته زبانپيش

آگھѧѧѧی آگھѧѧѧیپѧѧѧيش ازپѧѧѧيش ازبھتѧѧѧر بھتѧѧѧر بھتѧѧѧر از بھتѧѧѧر از پѧѧѧيش آگھѧѧѧیپѧѧѧيش آگھѧѧѧی    
ان ا ز تلال اناخ ا ز تلال اخѧѧѧѧتلال زبѧѧѧѧان بيѧѧѧѧانی اخѧѧѧѧتلال زبѧѧѧѧان بيѧѧѧѧانی اخ

..دارددارددارددارد



شناخت واج شناختاختلال واج اختلال واج شناختیاختلال واج شناختیاختلال
از ا ازا ا گفتاا ا گفتانا ا نا نارسايی در گفتار نارسايی در گفتار عبارت است ازعبارت است از                    

ار انتظ ورد م ای ھ دا ارص انتظ ورد م ای ھ دا رص نظ راز نظ از نظѧѧѧر از نظѧѧѧر صѧѧѧدا ھѧѧѧای مѧѧѧورد انتظѧѧѧار صѧѧѧدا ھѧѧѧای مѧѧѧورد انتظѧѧѧار از
ای لھجه و ایسنی لھجه و ی..سنی ھج  یی و  ھج  ..ی و 

توليѧѧѧد،شѧѧѧاملشѧѧѧامل در ھѧѧѧايی توليѧѧѧد،اشѧѧѧتباه در ھѧѧѧايی اشѧѧѧتباه ي          و ر  يی  ي ب  و ر  يی  ب 
اسѧѧتفاده، ارائѧѧه يѧѧا سѧѧازمان لھجѧѧه ای اسѧѧتفاده، ارائѧѧه يѧѧا سѧѧازمان لھجѧѧه ای 

.   .   استاستاا



ل لث للث اختلال واج شناختیاختلال واج شناختی  مثال ھایمثال ھای
جای--١١ به صوت يک ساختن جایجانشين به صوت يک ساختن جانشين ی              و ب ج ن ي  ين  ی ج و ب ج ن ي  ين  ج

صوتی ديگرصوتی ديگر
آآ حذف صوت ھای آخر کلماتحذف صوت ھای آخر کلمات--٢٢          

در٣٣ که ھاي ت تلفظ در بيشتر دراشکال که ھاي ت تلفظ در بيشتر اشکال اشکال بيشتر در تلفظ صوت ھايی که در اشکال بيشتر در تلفظ صوت ھايی که در --٣٣          
جريان رشد دير تر آموخته می شوند مانند ل،جريان رشد دير تر آموخته می شوند مانند ل،

..ر، ت، ز و ثر، ت، ز و ث



شناخت واج اختلال شناختعلل واج اختلال علل اختلال واج شناختیعلل اختلال واج شناختیعلل
ا١١ ش تلال اا ش تلال ا وجود اختلال شنوايیوجود اختلال شنوايی--١١              

نѧѧا رسѧѧايی سѧѧاختاری در نѧѧا رسѧѧايی سѧѧاختاری در --٢٢    
سѧѧѧاختار دھѧѧѧان ماننѧѧѧد شѧѧѧکاف سѧѧѧاختار دھѧѧѧان ماننѧѧѧد شѧѧѧکاف 

ووکامکامکاکا
    



شناختادامهادامه واج اختلال شناختعلل واج اختلال علل علل اختلال واج شناختیعلل اختلال واج شناختیادامهادامه
              

عصبی--٣٣ نامناسب عصبیشرايط نامناسب شرايط شرايط نامناسب عصبی شرايط نامناسب عصبی ٣٣      
مغزی فلج مغزیمثل فلج زیمثل ج  زیل  ج  ل 

شناخت--۴۴ ھای شناختمحدوديت ھای محدوديت محدوديت ھای شناختی محدوديت ھای شناختی --۴۴      
يا ذھنی ماندگی عقب يامثل ذھنی ماندگی عقب مثل عقب ماندگی ذھنی يامثل عقب ماندگی ذھنی يامثل

روانی روانیمسايل اجتماعیاجتماعی--مسايل ..اجتماعیاجتماعیمسايل روانیمسايل روانی



زبان زبانلکنت لکنت زبانلکنت زبانلکنت
                

در بين اختلال ھѧای ارتبѧاطی اھميѧت ويѧژه در بين اختلال ھѧای ارتبѧاطی اھميѧت ويѧژه                 
ا اا ..ای داردای داردا

تامروزهامروزه عل تبيشترين عل رابيشترين راآن ایآن ھ فتگ ایآش ھ فتگ آش آشѧفتگی ھѧای آشѧفتگی ھѧای آن راآن رابيشѧترين علѧتبيشѧترين علѧتامروزهامروزه    
..می دانندمی دانند  عاطفیعاطفی

کѧѧѧودکی کѧѧѧه تѧѧѧازه تکلѧѧѧم را آموختѧѧѧه اسѧѧѧت، کѧѧѧودکی کѧѧѧه تѧѧѧازه تکلѧѧѧم را آموختѧѧѧه اسѧѧѧت،       
است استممکن فشارممکن فشارتحت دتحت ش مبتلا لکنت دبه ش مبتلا لکنت به . . به لکنت مبتلا شودبه لکنت مبتلا شودتحت فشارتحت فشارممکن استممکن است



عاطف عاطفلال لالی عاطفیلالی عاطفیلال
زبرخѧѧѧѧѧѧی از کودکѧѧѧѧѧѧان از برخѧѧѧѧѧѧی از کودکѧѧѧѧѧѧان از                            ن و ز ی زبر ن و ز ی بر

لالѧѧѧیلالѧѧѧیدچѧѧѧاردچѧѧѧارروانѧѧѧیروانѧѧѧینظѧѧѧرنظѧѧѧر لالѧѧѧی لالѧѧѧی دچѧѧѧار دچѧѧѧار روانѧѧѧیروانѧѧѧینظѧѧѧرنظѧѧѧر
داطفاطف ا ه ک ند دش ا ه ک ند ش مѧѧی شѧѧوند کѧѧه بايѧѧد مѧѧی شѧѧوند کѧѧه بايѧѧد عѧѧاطفیعѧѧاطفی

..مورد توجه قرار گيرندمورد توجه قرار گيرندگگ



عاطف لال بندی عاطفطبقه لال بندی طبقه بندی لالی عاطفیطبقه بندی لالی عاطفیطبقه
ً ًل ل ايѧѧѧن اخѧѧѧتلال قѧѧѧبلا بѧѧѧه عنѧѧѧوان ايѧѧѧن اخѧѧѧتلال قѧѧѧبلا بѧѧѧه عنѧѧѧوان             

کاا کا فا گ فظ گ ظ در نظѧѧѧر گرفتѧѧѧه در نظѧѧѧر گرفتѧѧѧه سѧѧѧايکوزسѧѧѧايکوزنشѧѧѧانهنشѧѧѧانه
اک ا ا اکش ا ا مѧѧѧی شѧѧѧده امѧѧѧا ھѧѧѧم اکنѧѧѧون جѧѧѧزو مѧѧѧی شѧѧѧده امѧѧѧا ھѧѧѧم اکنѧѧѧون جѧѧѧزو ش
ک ت ن ا کاختلال ت ن ا محسوب محسوب اختلال ھای نوروتيکیاختلال ھای نوروتيکیاختلال

        ..می گرددمی گرددگگ



عاطف لال عاطفعلت لال علت لالی عاطفیعلت لالی عاطفیعلت

آنعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت آناساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧی اساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧی اساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧی آن اساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧی آن   علѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت
اطف ا فتگ اطفآش ا فتگ   آشѧѧفتگی ھѧѧای عѧѧاطفیآشѧѧفتگی ھѧѧای عѧѧاطفیآش

..استاستاستاست



زبان لکنت با مرتبط زبانشواھد لکنت با مرتبط شواھد مرتبط با لکنت زبانشواھد مرتبط با لکنت زبانشواھد
گگ زبانزبان  لکنتلکنتکهکهاستاستشدهشدهگزارشگزارش  
..استاستموروثیموروثی  ھاھاخانوادهخانوادهدردر
  امواجامواج  دردر  عادیعادی  غيرغير  ھایھای  نوساننوسان  

  شدهشده  گزارشگزارش  نيزنيز  مبتلامبتلا  افرادافراد  مغزیمغزی
  ..استاست



زبان لکنت زبانعلل لکنت علل لکنت زبانعلل لکنت زبانعلل
))عوامل ارثیعوامل ارثی((رويکرد بدنیرويکرد بدنی--١١                
((مشѧѧکل مشѧѧکل ((مشѧѧکلات مفصѧѧل بنѧѧدی مشѧѧکلات مفصѧѧل بنѧѧدی --٢٢  

در انتقѧѧال از يѧѧک صѧѧدا بѧѧه صѧѧدای در انتقѧѧال از يѧѧک صѧѧدا بѧѧه صѧѧدای 
    وو) ) ديگرديگر



زبانادامهادامه لکنت زبانعلل لکنت علل علل لکنت زبانعلل لکنت زبانادامهادامه
  

روانѧѧѧѧѧѧѧی--٣٣ تحليѧѧѧѧѧѧѧل روانѧѧѧѧѧѧѧیرويکѧѧѧѧѧѧѧرد تحليѧѧѧѧѧѧѧل رويکѧѧѧѧѧѧѧرد ی    ل رو ي ر  ی روي ل رو ي ر  روي
((وجѧѧѧѧѧود اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای عميѧѧѧѧѧق وجѧѧѧѧѧود اخѧѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧѧای عميѧѧѧѧѧق ((

))روانیروانی
وجѧѧѧѧود وجѧѧѧѧود ((رويکѧѧѧѧرد رفتѧѧѧѧاریرويکѧѧѧѧرد رفتѧѧѧѧاری--۴۴  

ل لط ط
))

).).اضطراب زياد در باره تکلماضطراب زياد در باره تکلم



کنيد کنيدتحقيق تحقيق کنيدتحقيق کنيدتحقيق
ز  رويکѧѧѧѧردرويکѧѧѧѧردھѧѧѧѧر يѧѧѧѧک ازھѧѧѧѧر يѧѧѧѧک از                   ي زر ي رر رروي روي

لکنѧت علѧل به مربوط لکنѧتھای علѧل به مربوط ھای مربوط به علѧل لکنѧت ھای مربوط به علѧل لکنѧت ھای
ا ا اھ ه ان از ا اھ ه ان زبѧѧان، چѧѧه راھѧѧی را بѧѧرای زبѧѧان، چѧѧه راھѧѧی را بѧѧرای ز

آآ آن پيشنھاد می کند؟آن پيشنھاد می کند؟درماندرمان



شش ل فصل ششمف

کودک ھای پسيکوز ھای کودکیپسيکوز



   نام جديد پسيکوز ھای کودکی

یدر سومين راھنمای تشخيصѧی            ي ی ر ين و ر
و آمѧѧѧѧاری اخѧѧѧѧتلال ھѧѧѧѧای روانѧѧѧѧی 
ا ک آ ک ش ا انجمѧѧѧѧن روان پزشѧѧѧѧکی آمريکѧѧѧѧا،ا

ودک ک ای ھ يکوز هپس تلالب اخ اخѧѧتلالبѧѧهپسѧѧيکوز ھѧѧای کѧѧودکی
رشѧѧѧد نافѧѧѧذ دادهھѧѧѧای نѧѧѧام تغييѧѧѧر م ی  ر ر  يي

.است



معيار ھای اختلال ھای 
پسيکوتيکی کودکان

ديѧѧѧѧدگاه بѧѧѧѧا انجمѧѧѧѧنبرابѧѧѧѧر ي         ر ب  ب نبر ج
آمريکѧѧѧѧѧѧѧا پزشѧѧѧѧѧѧѧکی ،روان ري ی  ن پز رو
طبقѧه در توانند می بکودکان ر  و  ی  ن  و
ناسѧѧѧѧکيزوفرنی بزرگسѧѧѧѧالان زر ی ر يزو

اماقرار گيرند، 



معيار ھای اختلال ھای ادامه
پسيکوتيکی کودکان

زبا توجѧه بѧه ايѧن کѧه بسѧياری از       ر ي ن ي و
اختلال ھای جدی کودکی شѧباھت 
الا گ ز ا اختلال کمی بѧه اخѧتلال ھѧای بزرگسѧالان ک

ه طبق ن انجم ایدارد، ھ تلال اخ اخѧѧتلال ھѧѧای دارد، انجمѧѧن طبقѧѧه
رشد وجѧودنافذ بѧه آنѧان بѧرای را ن ب وجو  ر ی  ر ر ب

.آورده است



ش افذ ا لال اختلال ھای نافذ رشدا
کѧѧѧنش از بسѧѧѧياری ھѧѧѧا اخѧѧѧتلال ايѧѧѧن ش            ز  ری  ي ل  ب ن  ي

ه، توجѧѧѧѧѧ ھѧѧѧѧѧای روان شѧѧѧѧѧناختی چѧѧѧѧѧون
آ حرکѧѧѧاتوآزمѧѧѧايش واقعيѧѧѧت،ادراک

د ن اي نا نق ا د را دچѧѧѧار نقѧѧѧص و نارسѧѧѧايی نمѧѧѧوده وا
روابѧط در ھѧايی اخѧتلال بروز بموجب ر رو يی  لال  وجب بروز 

    .اجتماعی و زبان شده است



ش افذ ا لال اختلال ھای عمده نافذ رشدا
رشѧѧѧѧد نافѧѧѧѧذ عمѧѧѧѧده اخѧѧѧѧتلال دو اخѧѧѧѧتلال عمѧѧѧѧده نافѧѧѧѧذ رشѧѧѧѧد   دو

از ر از:عبارتند :ب
م الاوتيس س رد تلالوخ اخ اخѧѧѧتلالوخѧѧѧرد سѧѧѧالیاوتيسѧѧѧم

ل اواي د رش ه ب وط مرب ذ نافѧѧѧذ مربѧѧѧوط بѧѧѧه رشѧѧѧد اوايѧѧѧلناف
کودکیکودکی



زمان بروز اختلال ھای نافذ رشد

شѧѧѧѧѧѧѧديد ھѧѧѧѧѧѧѧای اکثѧѧѧѧѧѧѧراختلال ي       ی  ل  ر
کѧѧودکی در دوره سѧѧنی قبѧѧل از

گ
ی ی

اوايѧѧѧѧѧلسѧѧѧѧѧالگی و٣يѧѧѧѧѧا٢/۵
اا ل ق ا و يѧا درسѧت قبѧل ازنوجوانی،

ند ش ظاھ .آن ظاھر می شوندآن



ال خ ت اوتيسم خردسالیا
وان عن ه ودکب ک اتوانی ن نѧѧاتوانی کѧѧودکبѧѧه عنѧѧوان     

ا ب اط ارتب راری برق در برقѧѧѧѧѧراری ارتبѧѧѧѧѧاط بѧѧѧѧѧادر
ا ھ موقعيت و تعريفمرد تعريѧفمردم و موقعيت ھѧا

ت ا .شده استشده



ظا ا  مشخصه ھای ظاھریش

از-١ تѧѧѧوقعی بѧѧѧی دليѧѧѧل بѧѧѧه ز                       ی  و ی  ل ب ي ب 
موالѧѧدين بѧѧا کودکѧѧان آرام اشѧѧتباه

.می شوند
به اشخاص بی توجھنѧد و-٢  

به اشيای مکانيکی وابسته      



ا ظاا ا ش  مشخصه ھای ظاھریادامه

برقѧراری-٣ بѧرای نيرو فاقد ری    ر ی بر ر يرو ب  
.ارتباط ھستند

ياز تغييѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر در محѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيط-۴   ر ر يي ز
معمولی خود برآشفته

    ومی شوند



ا ظاا ا ش مشخصه ھای ظاھریادامه
یدر حرکات افراطی و يکنواخѧت-۵          

.دست و بدن خود غرق می شوند
ت۶ شکلا ا ا دارای مشکلات حسی نيز ھستند-۶   
بت٧ ن ا ق ا گ نف ادی اف افرادی منفی گرا و مقѧاوم نسѧبت-٧   

ھستند ديگران .به ن  ر ي .ب 



يمعيار ھای تشخيص اوتيسم از ديدگاه  ز م ي و يص ر ي
DSM-III    

یماھگی٣٠ظھور قبل از-١              
عѧѧѧدم حساسѧѧѧيت تعمѧѧѧيم يافتѧѧѧه در  -٢     

ا اف برابر افرادا
تکل٣ د زياد اي نا نق نقص و نارسايی زياد در تکلم-٣    

   وو



يادامه معيار ھای تشخيص اوتيسم از ديدگاه ز م ي و يص ر ي
DSM-III    

يوجود الگو ھای خاص از قبيل تقليѧد-۴      ي ز ص و و و
طѧѧѧوطی وار کلمѧѧѧات و معکѧѧѧوس سѧѧѧازی 

تکل ظ ت ضمير در صورت ظھور تکلمض
وی۵ ق و ول معم ر غي ای ھ خ پاس پاسѧѧѧѧخ ھѧѧѧѧای غيѧѧѧѧر معمѧѧѧѧول و قѧѧѧѧوی-۵   

نسبت به محѧيط، ماننѧد مقاومѧت در برابѧر
تغيير و وابستگی زياد به اشيا



ش تاريخچه تشخيصا
سѧѧال لئѧѧوتوسѧѧط١٩۴٣در ل     وو ر 
شѧѧѧѧѧѧدکѧѧѧѧѧѧانر وی.شѧѧѧѧѧѧناخته وی.  ر

کودکѧѧѧѧѧان ھѧѧѧѧѧای نخصيصѧѧѧѧѧه و ی  ي 
واتيسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧتيک را دارای دو ر ر ي ي

.خصيصه دانسته بود



خصيصه ھای کودکان اتيستيک 
)کانر(

وتنھѧѧايی-١ العѧѧاده فѧѧوق فѧѧوق العѧѧاده و تنھѧѧايی١  
برقѧѧѧѧѧѧѧراری در نѧѧѧѧѧѧѧاتوانی در برقѧѧѧѧѧѧѧرارینѧѧѧѧѧѧѧاتوانی

افراد با ارتباط با افرادارتباط
أخ٢ اگدت ف فراگيѧѧریدرتѧѧأخير-٢  
وتکلم تکل



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
تکلѧѧم-٣ ارتبѧѧاطی بѧѧی حالѧѧت م      ی  ب ر ی   ب

در صورت ظھور
وتکѧѧѧѧѧѧѧرار بѧѧѧѧѧѧѧی معنѧѧѧѧѧѧѧی و-۴   ی ی ب ر ر

طوطی وار لغات و گفته ھا
  ومعکوس سازی ضمير -۵  



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
 

ال۶ ق ا از ا ت ال ف فعاليѧѧت ھѧѧای بازيچѧѧه ای قѧѧالبی و-۶  
تکراریتکراری

ياصرار در حفظ يکسانی محيط-٧   ی ي ر ر ر
عѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧود تخيѧѧѧѧل امѧѧѧѧا حافظѧѧѧѧه  -٨   

ق وفوری قویف



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
طبيعی-٩ بدنی ظاھر ظاھر بدنی طبيعی٩    
ی١٠ ا ن ناب ظ ظھѧѧѧѧور نابھنجѧѧѧѧاری-١٠ 

ال د خ د ھايی در خردسالیھا



اوتيسمنشانه ھای ضروری برای تشخيص 

دو نشانه را برای تشخيصکانر                    يصر ی بر ر و
ضѧѧѧروری تشѧѧѧخيص داده  اوتيسѧѧѧم

ا ا :بود که عبارت بودند ازک
ا١ ال ق ف ا تن تنھايی فوق العاده و-١  
ظ٢ ف ه ت ن ن ذ اشتغال اشتغال ذھنѧی نسѧبت بѧه حفѧظ-٢  

يکسانیيکسان



سه نشانه شايع در بين کودکان اتيستيک

نشѧѧѧѧѧѧايع در کودکѧѧѧѧѧѧانسѧѧѧѧѧѧه نشѧѧѧѧѧѧانه              و ر يع
اتيسѧѧتيک نسѧѧبت بѧѧه سѧѧاير سѧѧاير کودکѧѧان 
ه ک ا ان ا اختلال ا دارای اختلال ھای روانی وجود دارد کѧها

از ز:عبارتند ر  :ب
ینѧѧѧѧاتوانی کلѧѧѧѧی و عميѧѧѧѧق از توسѧѧѧѧعه-١   ی

و  روابط اجتماعی



نادامه سه نشانه شايع در بين کودکان  و بين ر يع
اتيستيک

تѧѧوأم-٢ زبѧѧان اکتسѧѧاب در تѧѧأخير م   و ن  ب زب ر  ير 
یبا ادراک آسيب ديده و تکѧرار بѧی ر ر و ي ي ر

معنی و طوطی وار کلمات 
رفتار ھای آيينѧی و وسواسѧی-٣  
)حفظ يکسانی کانر(



پاسخ ھای نابھنجار به محرک ھای حسی

کوری يا کری مشکوک سوابق وری ری ي  و  وابق 
بساوايی تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر بساوايی
بصری تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر بصری
ذائقه تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر ذائقه



ک ا ا رفتار ھای خود تحريکیف
عنѧوان بѧه تحريکی خود ھای رفتار وان        ی ب  ري و  ی  ر ھ ر

و ثابѧѧѧѧѧѧت،رفتѧѧѧѧѧѧار قѧѧѧѧѧѧالبی تکѧѧѧѧѧѧراری ر ر ی ر ور
که صرفاً دارای کنش آمѧاده  يکنواخت

ساختن کودک بѧرای تجѧارب حسѧی يѧا 
ا .حرکات بدنی استکا



آسيب رفتار ھای خود تحريکیآ
بѧѧѧه تحريکѧѧѧی، خѧѧѧود ھѧѧѧای رفتѧѧѧار ی ب  ري و  ی  ر  ر
ودليѧѧل صѧѧرف اکثѧѧر اوقѧѧات کѧѧودک و ر ر ي
مѧѧѧانع کسѧѧѧب رفتѧѧѧار ھѧѧѧای مناسѧѧѧب 

درمѧѧانمѧѧانعی اصѧѧلی درترنѧѧد و
.محسوب می شوندش



عانواع آسيب ھای رفتار ھای 
خودآسيب گرانه

مستقيمالف ضايعات ضايعات مستقيم-الف
تق غ ات ا ضايعات غير مستقيم-ب



مانواع آسيب ھای ضايعات غير مستقيم ع
رفتار ھای خودآسيب گرانه 

دنی ب سخت ھای مراقبت به نياز دنیѧنياز به مراقبت ھای سخت ب
سѧѧѧѧاختمان تغييѧѧѧѧرات نتيجѧѧѧѧه در و در نتيجѧѧѧѧه تغييѧѧѧѧرات سѧѧѧѧاختمانو

و ن وبدن ب
روان رشد تربيتمحدوديت تربيتی-محدوديت رشد روانی 



درمان موفقيت آميز رفتار ھای 
خود آسيب گرانه

ردن ک رط ش ن فنѧѧѧѧѧѧون شѧѧѧѧѧѧرطی کѧѧѧѧѧѧردن   فن
ا ا ا ل عѧѧѧѧاملی بѧѧѧѧه جѧѧѧѧای ايجѧѧѧѧادا

دارو و رومحدوديت ي و  و



ژ ا مھارت ھای ويژها
،يقی موس زمينه در اکثراً ،يقیѧاکثرا در زمينه موس

رياض و مکانيکی و رياضیمکانيک
غ ا ن ز اً اکث اکثرا در زمينه ھای غير

سودمند



ش ا کنش ھای ھوشیکنش
کѧѧѧѧانر کѧѧѧѧهلئѧѧѧѧو بѧѧѧѧود معتقѧѧѧѧد ر      و  و   ب

کودکان اتيستيک دارای ھѧوش
ايѧن امѧروزهعادی ھستند ولی

اکث ک ا ا ق اعتقѧѧѧاد وجѧѧѧود دارد کѧѧѧه اکثѧѧѧرا
اند اند ق .آنان عقب مانده اندآنان



نا نا عاطفه نامناسباطف
ثابت تقريباً ھيجان رفتار رفتار ھيجانی تقريبا ثابت

اخت و يکنواختکن
 يتغيير بدون دليل از يک ز ي ون يير

ديگر حالت به رحالت ي  ب  



ات ا ز ارزيابی اتيسما
حاضѧѧѧѧر حѧѧѧѧال ھѧѧѧѧایدر راه از اسѧѧѧѧتفاده ر     ل  یر  ز ر   

و شѧѧѧامل  مختلѧѧѧف جمѧѧѧع آوری اطلاعѧѧѧات
:موارد زير است

   مصاحبه سنتی
  ومشاھده بالينی خصيصه ھا



ا اتا ا ز ا ارزيابی اتيسمادامه
تاندارد اس ی ھوش ای ھ ون آزم تانداردѧѧѧی اسѧѧѧای ھوشѧѧѧون ھѧѧѧآزم

شدهشده
و رفتار بررس ھای فھرست فھرست ھای بررسی رفتار و

تق شا ا ش روش ھای مشاھده مستقيم



روش مورد توجه ويژه
اوتيسمدر ارزيابی 

رفتار بررسی ھای :شاملفھرست ر     ی ر ی برر :لھر ھ

تشخيص١ تشخيصی-١  
ف٢ توصيفی-٢  



تا ا اوتيسمدرمان
خصوص ه ب ان درم يچ ھѧѧѧѧيچ درمѧѧѧѧان بѧѧѧѧه خصوصѧѧѧѧی  ھ

ول دارد ژهن وي ای ھ روش روش ھѧѧѧای ويѧѧѧژهنѧѧѧدارد ولѧѧѧی
فتا یتغيي ازگا ب موجѧب سѧازگاریتغيير رفتار

ت ا شد ا ت .اجتماعی شده استا



تش ا اوتيسمشيوع
ا١/٣ ر۵ت ھ ١٠٠٠٠از ١٠٠٠٠از ھѧѧѧѧѧѧѧر ۵تѧѧѧѧѧѧѧا١/٣    

ھسѧѧѧѧѧѧتند مبѧѧѧѧѧѧتلا بѧѧѧѧѧѧدونکѧѧѧѧѧѧودک بѧѧѧѧѧѧدون.کѧѧѧѧѧѧودک مبѧѧѧѧѧѧتلا ھسѧѧѧѧѧѧتند
ھѧѧای نѧѧاتوانی فاقѧѧد افѧѧراد یاحتسѧѧاب ی ھ وا را   ب ا ا

بѧѧѧه ميѧѧѧزان ١٠٠٠٠در٢١بѧѧѧدنی ن ب ز ي ی  رب
رسد .می .ی ر



ن ت نسبت جنسین

دخت ه ت نسبت پسر بѧه دختѧر    ن
است١به۴ .است١به۴



د کن ه مقايسه کنيدقا
دگاه انردي هک ب بت ن نسѧѧѧѧبت بѧѧѧѧهکѧѧѧѧانرديѧѧѧѧدگاه   

گا ا ا اوتيسѧѧѧѧѧѧم را بѧѧѧѧѧѧا ديѧѧѧѧѧѧدگاها
کنيد مقايسه .امروزی ي ي  .روزی 



ھفت ھفتفصل فصل ھفتمفصل ھفتمفصل

شناسیا یسبب بب 
ت ماوتيسما



مکانيزم ھای اساسی مکانيزم ھای اساسی 
سبب شناسی اوتيسمسبب شناسی اوتيسم

ک١١ ت ت ا کا ک ط کا ت ت ا کا ک ط ا روابط بين کودکان اوتيستيکروابط بين کودکان اوتيستيک--١١            
آنان زندگ اجتماع محيط آنانو زندگ اجتماع محيط و محيط اجتماعی زندگی آنانو محيط اجتماعی زندگی آنانو

ھای--٢٢ نابھنجاری و ھا ھایضعف نابھنجاری و ھا ضعف ضعف ھا و نابھنجاری ھایضعف ھا و نابھنجاری ھای--٢٢    
شناختیشناختی--عصبیعصبی ییبیبی

ی--جريان ھای بنيادی زيستیجريان ھای بنيادی زيستی--٣٣     زي ي ن یري زي ي ن ري
شيميايیشيميايی



اجتماع اجتماعمحيط محيط اجتماعیمحيط اجتماعیمحيط
تمѧѧѧامی تمѧѧѧامی کودکѧѧѧان مبѧѧѧتلا ازکودکѧѧѧان مبѧѧѧتلا از             ز ب ن زو ب ن ییو

ھѧѧѧѧѧѧاووطبقѧѧѧѧѧѧاتطبقѧѧѧѧѧѧات ھѧѧѧѧѧѧافرھنѧѧѧѧѧѧگ فرھنѧѧѧѧѧѧگ   فرھنѧѧѧѧѧѧگ ھѧѧѧѧѧѧافرھنѧѧѧѧѧѧگ ھѧѧѧѧѧѧاووطبقѧѧѧѧѧѧاتطبقѧѧѧѧѧѧات
تند تندھ ..ھستندھستندھ



عصب ھای عصبرويکرد ھای رويکرد ھای عصبیرويکرد ھای عصبیرويکرد
ًً احتمѧѧѧѧالاً احتمѧѧѧѧالاً منشѧѧѧѧاء اوتيسѧѧѧѧممنشѧѧѧѧاء اوتيسѧѧѧѧم       م ي مو ي و

در اشѧѧѧکال دروجѧѧѧود اشѧѧѧکال دسѧѧѧتگاهدسѧѧѧتگاهوجѧѧѧود دسѧѧѧتگاه دسѧѧѧتگاه وجѧѧѧود اشѧѧѧکال دروجѧѧѧود اشѧѧѧکال در
تکزکز تا ا ..استاستعصبی مرکزیعصبی مرکزی



موضوعات برجسته موضوعات برجسته 
پژوھش ھای  عصبیپژوھش ھای  عصبی

د١١ کنن ال ف تگا دد کنن ال ف تگا د دسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتگاه فعѧѧѧѧѧѧѧѧѧال کننѧѧѧѧѧѧѧѧѧده دسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتگاه فعѧѧѧѧѧѧѧѧѧال کننѧѧѧѧѧѧѧѧѧده --١١        
لار لاررتيک رتيکولاررتيکولاررتيک

ز٢٢ ل زتگا ل تگا دستگاه دھليزیدستگاه دھليزی--٢٢    
گ گآ آ الکتروآنسفالو گرافی الکتروآنسفالو گرافی --٣٣    



علل نابھنجاری ھای حسی علل نابھنجاری ھای حسی 
در کودکان اتيستيکدر کودکان اتيستيک

                

ییضعف در تجربه ثابت ادراکیضعف در تجربه ثابت ادراکی--١١                    
ححضѧѧѧѧѧعف در احسѧѧѧѧѧاس صѧѧѧѧѧحيح ضѧѧѧѧѧعف در احسѧѧѧѧѧاس صѧѧѧѧѧحيح --٢٢    

بساوايی، بويايی، بينايی و شنوايیبساوايی، بويايی، بينايی و شنوايی
ط طل ل ضعف در انتقال اطلاعاتضعف در انتقال اطلاعات--٣٣    



زيست زيستعوامل شيميايشيميايعوامل شيميايیشيميايی--عوامل زيستیعوامل زيستی
ا ا ت ا ن خ ش ا ز ا انت ا ت ا ن خ ش ا ز ا نتѧѧايج زيѧѧاد مشѧѧخص نبѧѧوده اسѧѧت امѧѧا نتѧѧايج زيѧѧاد مشѧѧخص نبѧѧوده اسѧѧت امѧѧا                     نت

سطوح در ھايی سطوحتفاوت در ھايی بدنزادتفاوت ھای بدنزادآمين ھای آمين آمين ھای بدنزاد آمين ھای بدنزاد تفاوت ھايی در سطوحتفاوت ھايی در سطوح
..ديده شده استديده شده است

در ادرار در ادرار   بوفѧѧѧوتنينبوفѧѧѧوتنينمѧѧѧاده ای بѧѧѧه نѧѧѧام مѧѧѧاده ای بѧѧѧه نѧѧѧام             
ه لک ه ک د دا د ک ت ت ا ان دک هک لک ه ک د دا د ک ت ت ا ان دک کودکѧѧان اوتيسѧѧتيک وجѧѧود دارد کѧѧه لکѧѧه کودکѧѧان اوتيسѧѧتيک وجѧѧود دارد کѧѧه لکѧѧه ک

کودکѧѧان ادرار کودکѧѧانصѧѧورتی ادرار اسѧѧکيزوفرنيکاسѧѧکيزوفرنيکصѧѧورتی ن و ر  ر ی  نور و ر  ر ی  يور ر ييزو ر   يزو
. . ماده ای شبيه به آن داردماده ای شبيه به آن دارد



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
گگ ويژگѧѧی ھѧѧای مھѧѧم اوتيسѧѧم را ويژگѧѧی ھѧѧای مھѧѧم اوتيسѧѧم را --١١      

ک ک کا ک بيѧѧان کنيѧѧد و در مѧѧورد ھѧѧر يѧѧک بيѧѧان کنيѧѧد و در مѧѧورد ھѧѧر يѧѧک ا
..توضيح دھيدتوضيح دھيد

گگ اخѧѧتلاف ديѧѧدگاه ھѧѧای مختلѧѧف اخѧѧتلاف ديѧѧدگاه ھѧѧای مختلѧѧف --٢٢
..را در مورد اوتيسم بيان کنيدرا در مورد اوتيسم بيان کنيد



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
پذيرفتѧѧѧه ديѧѧѧدگاه پذيرفتѧѧѧهامѧѧѧروزه ديѧѧѧدگاه امѧѧѧروزه ير      ي پ ير روز  ي پ روز 

تي ا رد در ده تيش ا رد در ده شѧѧده در مѧѧورد اوتيسѧѧم و شѧѧده در مѧѧورد اوتيسѧѧم و ش
آ آل چعلت آن چيست؟علت آن چيست؟ل چن ن



مفصل ھشتم

اختلال نافذ مربوط به رشداختلال نافذ مربوط به رشد
اوايل کودکیاوايل کودکی



زمان ظھور اختلال ھای نافذ رشد

ذ ل اختلال ھای نافѧذ رشѧد بѧين              
گ  ١٢مѧѧѧѧѧѧاھگی تѧѧѧѧѧѧا  ٣٠سѧѧѧѧѧѧنين

.ظاھر می شود سالگی



نافذ ھای اختلال تشخيص ھای معيار ھای تشخيصی اختلال ھای نافذ معيار
D.S.M-III رشد از ديدگاه

ا١ ل ا ا اگ اط اف ا ط ا اضطراب افراطی ناگھانی يѧا حملѧه ھѧای-١  
وحشتناکوحشتناک

یواکنش ھای ھيجانی نامناسب-٢  
مقاومت در برابر تغييرات محيطی يا  - ٣   

و اصرار در آيين ھای رفتاری خاص



ا نافذا ا لال ا ش ا ا معيار ھای تشخيصی اختلال ھای نافذادامه
D.S.M-III يرشد از ديدگاه ز ر

ب۴ ع کت ھا ت ال ف فعاليت ھای حرکتی عجيب-۴       
عادی-۵ غير تکلم انحرافات انحرافات تکلمی غير عادی-۵   
فقدان-۶ يا طبيعی غير حساسيت ن    ی ي  بي ير  ي 

حساسيت به محرک ھای حسی
آ خود آزاری-٧   



یاسکيزوفرنی کودکی ی

اسѧѧѧѧکيزو فرنѧѧѧѧی کѧѧѧѧودکی   
وغی قبل از بلوغحالتی است که ب ز ب
شود می .آشکار می شودآشکار



با کودکی اسکيزوفرنی ی بشباھت و ی  ر يزو ب 
یبزرگسالی

ل ث ا ن از ل خ در خيلѧѧѧѧی از جنبѧѧѧѧه ھѧѧѧѧا مثѧѧѧѧل     
، خا اش ا ب ه ابط کلات مشѧѧѧѧکلات رابطѧѧѧѧه بѧѧѧѧا اشѧѧѧѧخاص، ش
فتگ آش امنظم، ن ه عاطف و ار رفتѧѧار و عاطفѧѧه نѧѧامنظم، آشѧѧفتگی رفت
مشابھند توھم و ھذيان ، بھزبان م  و ن و  ي ن   .زب



با کودکی اسکيزوفرنی ی بتفاوت و ی  ر يزو و 
یبزرگسالی

خف ق قѧدرت سѧخن ضѧعفوجود    
نک ک ا لگفت آا آناوليه گفتن يا کسب نکردن

گ  عقѧѧѧب مانѧѧѧدگیو رواج بيشѧѧѧتر
ذھنی در کودکانذ



و کودکی اسکيزوفرنی ھای ی و تفاوت و ی  ر يزو ی  و 
ماوتيسم

ن١ ف ز ک ا ت د ع ش شѧѧروع ديرتѧѧر اسѧѧکيزو فرنѧѧی -١  
آن بھتر آگھی پيش و کودکی و پيش آگھی بھتر آنکودکی

در-٢ تѧر ضѧعيف بѧدنی سلامت سلامت بѧدنی ضѧعيف تѧر در ٢  
وکودکان اسکيزو فرنيک

   



و کودکی اسکيزوفرنی ھای ی و تفاوت و ی  ر يزو ی  و 
ماوتيسم

گا٣ ک اق چسѧѧبيدن بѧѧه بѧѧدن مراقبѧѧت کننѧѧدگان -٣
دکان ک د د خود در کودکانخ

دن ذ تأث ک ن ف ز ک اسکيزو فرنيک و تأثير پذيری بدنیا
ا۴ ک ک ز ن ت ک کѧѧѧѧѧم تѧѧѧѧѧر منѧѧѧѧѧزوی بѧѧѧѧѧودن کودکѧѧѧѧѧان -۴

واسکيزوفرنيک واسکيزوفرنيک



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

ف۵ ض کت ھا ت ا مھارت ھای حرکتی ضعيف -۵        
اسکيزوفرنيک کودکان در تر در کودکان اسکيزوفرنيکتر

کودکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان-۶ نيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاز عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدم عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدم نيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاز کودکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان ۶  
حفѧѧظ بѧѧه يکسѧѧانیاسѧѧکيزوفرنيک ي ب  ر ی يزو ي

ومحيط
   



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

د٧ ژ ان ز کلات ش دان فق فقѧѧѧدان مشѧѧѧکلات زبѧѧѧانی ويѧѧѧژه در -٧ 
اسکيزوفرنيک يکودکان ر يزو ن  و

عوالدين دارای شيوع بالای اخѧتلال -٨ 
ھѧѧای روانѧѧی و فاقѧѧد بھѧѧره ھوشѧѧی بѧѧالا 

اسکيزوفرنيک کودکان ودر کودکان اسکيزوفرنيکودر



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

اد٩ ال ق ف ھا داد ت ا فقدان فقدان استعداد ھای فѧوق العѧاده -٩  
ذھنی ماندگی ترعقب کم شيوع و شيوع کم ترعقب ماندگی ذھنی و

رکودکان اسکيزوفرنيک ز
متجربѧѧѧѧه تѧѧѧѧوھم ھѧѧѧѧا کودکѧѧѧѧان -١٠

واسکيزوفرنيک



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

ن١١ ف ز ک ا شت ش عدم شيوع بيشتر اسکيزو فرنی -١١       
دختران به نسبت پسران در پسران نسبت به دختراندر

در-١٢ غلѧѧѧѧط يѧѧѧѧابی جھѧѧѧѧت وجѧѧѧѧود وجѧѧѧѧود جھѧѧѧѧت يѧѧѧѧابی غلѧѧѧѧط در ١٢  
مکودکان مبتلا به اسѧکيزوفرنی و عѧدم 

  وجھت يابی در کودکان اتيستيک 



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

بيشѧѧѧѧѧتر بѧѧѧѧѧودن زمينѧѧѧѧѧه -١٣
نژنتيکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧی در کودکѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان  و ر ی ي ژ

ياسکيزوفرنيک ر يزو
  



آفازی مربوط به رشد

:تعريف
زباندرتأخير فراگيری فراگيری زباندر تأخير   

کردنشمردهو صحبت صحبت کردنشمردهو



یعقب ماندگی ذھنی ی

استکلیيک تشخيص   
از  بسياریو در بر گيرنده ير ر ر رو زي

لااختلالات



یمحروميت محيطی

ل و بدرفتاری،غفلتناشی از 
بوده وزندگی در مؤسساتگ

موجبات تأخير در رشد را 
.فراھم می آورد م



پسيکوتيکی حالات ی ساير ي و ي ير  پ
یکودکی

ق ط DSMا IIIا ن بѧѧѧѧه نѧѧѧѧام DSM-IIIايѧѧѧѧن طبقѧѧѧѧه در       
ر غي د رش ه ب وط مرب ذ ناف تلال اخѧѧѧتلال نافѧѧѧذ مربѧѧѧوط بѧѧѧه رشѧѧѧد غيѧѧѧر اخ

آمѧده و بѧه متخصصѧان اجѧازه معمول زو ن و
می دھد تا انѧواع ديگѧری از پسѧيکوز 

ش ا ک ک .ھای کودکی را تشخيص دھندا



یپسيکوز ھمزيستی خردسالی ی پ

اا طا ا از طريѧѧѧѧق بسѧѧѧѧيار نѧѧѧѧادرايѧѧѧѧن سѧѧѧѧندرم   
ا ط اض ض ا ھ انه نشѧѧѧѧانه ھѧѧѧѧای مرضѧѧѧѧی اضѧѧѧѧطراب و نش

باره در شديد :وحشت شديد در باره:وحشت
کودک گرددمادرجداي م مشخص .مشخص می گرددمادر-جدايی کودک



ھمزيستی پسيکوز ظھور یزمان زي وز  ي ھور پ ن   ز
یخردسالی

ظلگ ظѧѧاھر سѧѧالگی۵تѧѧا۵/٢بѧѧين   
ً مѧѧی گѧѧردد و معمѧѧولاً بѧѧا سѧѧابقه گ

.رشد طبيعی ھمراه است



ھمزيستی پسيکوز مشخصه ترين یمھم زي وز  ي رين  پ ھم 
یخردسالی

ا ک ک تا تصѧѧѧور ايѧѧѧن کودکѧѧѧان در          
ا بѧѧѧه عنѧѧѧوان موجѧѧѧودی خѧѧѧود
گ  لايѧѧقاز ديگѧѧران و متمѧѧايز
. ناتوان ھستند



مبتلا کودکان در ديگر مھم بخصيصه ن  و ر  ر  ي ھم  ي 
خردسالیبه پسيکوز ھمزيستی ی یپ

ت تگا ا دچѧار تھيѧيج ھنگام تھديدبه    
ن ش شتناک و خشمی وحشتناک مѧی شѧوند خش
ا فت ا افک ا اغل که اغلѧب بѧا افکѧار و رفتѧاری که

ت ا ا .عجيب ھمراه استھ



پسيکوز شناسی سبب ھای ديدگاه ھای سبب شناسی پسيکوزديدگاه
یخردسالی ھمزيستی ی

ً ا ک ل ا أث تѧѧأثير عوامѧѧل ژنتيکѧѧی مسѧѧتقيما          
ا ش ا .نشان داده نشده استشا

مادر آن، وجود يک  کليد اساسی  
.استمرضی



مسندرم بلوبری

ط پѧѧس از يѧѧک دوره طبيعѧѧی           
و رشѧѧѧѧد ظѧѧѧѧاھر مѧѧѧѧی شѧѧѧѧود و ی ر ور
است نشانه چندين ين  دارای ی چ .ر



منشانه ھای سندرم بلوبری

ان ات دنتدن ک کѧѧѧѧѧѧردن، صѧѧѧѧѧѧحبتدرنѧѧѧѧѧѧاتوانی   
شѧѧѧديد موانѧѧѧع،واکѧѧѧنش بѧѧѧه نسѧѧѧبت نسѧѧѧبت بѧѧѧه موانѧѧѧع، واکѧѧѧنش شѧѧѧديد

نسبت به ھر پرخاشگرانهواکنش
گ

ر رپر
گونه تجѧاوز بѧه حѧريم شخصѧی و 

ن ذ گ ان .  عقب ماندگی ذھنیق



ميک ويژگی مھم در سندرم بلوبری م

ی مسايل زبانی            زب ي
ھستند ثانوی .مشکل ثانوی ھستندمشکل



معلت سندرم بلوبری

کل ا آ ل علѧѧѧѧѧت آن را يѧѧѧѧѧک لѧѧѧѧѧوين سѧѧѧѧѧون      
ک ژنت داندتکلؤثش . می داندتکلممؤثر بر جھش ژنتيکی

بشر ه ک ان زم ه ب ودک ک ه ک ار انگѧѧار کѧѧه کѧѧودک بѧѧه زمѧѧانی کѧѧه بشѧѧر انگ
اسѧѧѧت نداشѧѧѧته را کѧѧѧلام ادای م ر   توانѧѧѧايی ی  يی  و

.برگشته است



پپسيکوز مربوط به رشد

:دارای نشانه ھای     
ل گظ ماھگی٣٠ظھور قبل از -١  

ت٢ ا ه ش له ت ه ش شروع به صورت مرحله شبه اوتيسمی-٢  
از-٣ قبل بيان کلام چند سالگ٣ظھور سالگی ٣ظھور چند کلام بيانی قبل از-٣  

و



پسيکوز ھای نشانه ادامه نشانه ھای پسيکوز ادامه
مربوط به رشد

گ سالگی ۵و٣ظھور اختلال فکری بين-۴  
ا۵ ت ا ت ا ت ا ش لک عملکѧѧѧرد شѧѧѧناختی پѧѧѧايين تѧѧѧر يѧѧѧا بھتѧѧѧر از-۵  

متوسطمتوسط
یوقѧѧѧѧѧѧوع مکѧѧѧѧѧѧرر اخѧѧѧѧѧѧتلالات روانѧѧѧѧѧѧی در-۶   ع

خانواده کودکان



اختلال رت

ل گ پيѧѧѧѧѧѧѧدايش ويژگѧѧѧѧѧѧѧی اصѧѧѧѧѧѧѧلی   
نارسѧѧايی ھѧѧای ويѧѧژه و متعѧѧدد 
بѧѧѧه دنبѧѧѧال يѧѧѧک دوره کѧѧѧارکرد 

.طبيعی



ويژگی ھای رشدی اختلال رت

حرکتی طبيعی-رشد روانیماه اول۵تا
گ۴٨تا۵ شا ش کا و کاھش رشد سرماھگی۴٨تا۵بين

ين ا۵ب اھگ٣٠ت ارتم مھ تن رف ين ب از ينѧѧا۵بѧѧاھگی٣٠تѧѧارتمѧѧتن مھѧѧين رفѧѧاز ب
یھѧѧѧای دسѧѧѧتی کسѧѧѧب شѧѧѧده و ظھѧѧѧور حرکѧѧѧات

.کليشه ای دست ھا



متفاوت اختلال رت و اوتيسم

ت١ تلا ا ت فقط فقط دختران مبتلا ھستندرتدر-١ 
ای٢ ژه ي ی الگ رت ص ه ب ا ھ اي نار نارسѧѧايی ھѧѧا بѧѧه صѧѧورت الگѧѧوی ويѧѧژه ای-٢ 

یاز کندی رشد سѧر، نبѧود مھѧارت ھѧای دسѧتی ر ر ر ز
از قبѧѧѧل کسѧѧѧب شѧѧѧده و ضѧѧѧعف در ھمѧѧѧاھنگی 
ت تفا ت ا ا ک ت ا تن ا ا حرکات پاھا و تنه است که با اوتيسم متفاوتکات

.ااست



مادامه تفاوت اختلال رت و اوتيسم

اخѧѧѧѧتلال در داد و ھمچنѧѧѧѧين   
مبتلايѧѧان درسѧѧتد اجتمѧѧاعی نری ي
زودگذر رت استبه ر . ب ر زو



ساير ويژگی ھای اختلال رت

ذ گ ا ق ا ا ھمراھی با عقب ماندگی شديد ذھنی-١  
موجد٢ مغزی امواج در ھاي نابھنجاری وجود وجود نابھنجاری ھايی در امواج مغزی موجد-٢  

اختلال ھای تشنجی
شѧѧѧروع در سѧѧѧال ھѧѧѧای اول و دوم زنѧѧѧدکی بѧѧѧا  -٣   

ا ت ع ق ال ا۴احتم تم رای ب ه ادام الگ سѧѧѧالگی و ادامѧѧѧه بѧѧѧرای تمѧѧѧام۴احتمѧѧѧال وقѧѧѧوع تѧѧѧا 
.غالباً بھبودی بسيار محدود است. دوران عمر



پاختلال از ھم پاشيدگی کودکی م

ل ا اگ واپѧѧѧѧѧѧس روی :ويژگѧѧѧѧѧѧی اصѧѧѧѧѧѧلی   
ا مشѧѧѧخص در زمينѧѧѧه ھѧѧѧای متعѧѧѧدد ش

ک ال ن ک ا کѧѧѧارکردی بѧѧѧه دنبѧѧѧال يѧѧѧک دوره ک
ل اق ا٢ش ظ ال سѧѧاله بѧѧه ظѧѧاھر ٢رشѧѧد حѧѧد اقѧѧل

.طبيعیط



یساير ويژگی ھای اختلال از ھم پاشيدگی کودکی ی پ م ی

ا ال ف ق لا ا فت ا الگ ایѧѧت ھѧѧق و فعاليѧѧاری، علايѧѧای رفتѧѧو ھѧѧالگ
ای کليشه تکراری محدود تکراری کليشه ایمحدود

یمعمولاً ھمراھی با عقب ماندگی ذھنی شديد ی ی ر
 اختلال در امواج مغزی و تشنج
  ادامه برای تمام عمر و بھبود نادر
  



یشيوع اختلال از ھم پاشيدگی کودکی ی پ م ع

ً ا ا سѧѧابقا تصѧѧور مѧѧی شѧѧد در ھѧѧر      
اف ا ا ا دو جѧѧنس برابѧѧر اسѧѧت، امѧѧا يافتѧѧه ا

از اک تا ش ش شѧيوع بيشѧتر ھای جديد حاکی از
تا ا .استدر پسران

  



لنام ھای ديگر اختلال ر ي ی م
پاز ھم پاشيدگی کودکی م

مسѧѧѧندرم ھلѧѧѧر، زوال عقѧѧѧل 
از پسѧѧيکوز سѧѧالی، ز خѧѧرد وز  ي ی پ ر 

پاشيدگ ھم پاشيدگیھ
  



پاختلال آسپرجر

ا ا آگ آسيب شديد و مداوم :ويژگی اساسی 
الگ ظ ا ت ا ت در داد و ستد اجتماعی و ظھور الگѧو ا
ای ھ ت الي ف ی،علايق ا فت ای ھѧѧای رفتѧѧاری،علايق و فعاليѧѧت ھѧѧای ھ

تکراری و .محدود و تکراریمحدود



پشيوع اختلال آسپرجر ع

ا اطلا اطلاعѧѧѧات محѧѧѧدودی در مѧѧѧورد    
ا ا ا شѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيوع وجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧود دارد امѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا ش

اشً تاظا ش بيشѧѧѧѧتر پسѧѧѧѧرانظاھراشѧѧѧѧيوع در
.باشداش



کن ه مقايسه کنيدقا

کѧѧѧѧودکی اسѧѧѧѧکيزوفرنی     
با کنيداوتيسمرا مقايسه مر ب ي يو .ي 



کن ه مقايسه کنيدقا
ختلف ا تلال اخ ا تف تفѧѧاوت اخѧѧتلال ھѧѧای مختلѧѧف     
ل ف ا ک ا ک کѧѧودکی را کѧѧه در ايѧѧن فصѧѧل ک
ه قا ن نظ از د آمѧѧѧده از نظѧѧѧر جنسѧѧѧی مقايسѧѧѧه آ

د .کنيدکن



ھمھمفصل نھمفصل نھم
        

ا ل ا  نظريه ھای مختلف در بارهظ
کا ک ک ک ا لال اختلال ھای پسيکوتيکی کودکانا



بتلھاي بتلھاينظريه نظريه بتلھايمنظريه بتلھايمنظريه
لل اوتيسѧѧم را بѧѧه صѧѧورت اوتيسѧѧم را بѧѧه صѧѧورت بتلھѧѧايمبتلھѧѧايم          

ا ا ا ا اک ا ا ا کوششی نوميدانه و ايجابی برای کوششی نوميدانه و ايجابی برای ک
ظ ا ظک ا محѧѧѧѧو محѧѧѧѧرک ھѧѧѧѧا بѧѧѧѧه منظѧѧѧѧور محѧѧѧѧو محѧѧѧѧرک ھѧѧѧѧا بѧѧѧѧه منظѧѧѧѧور ک
أ از گ أل از گ جلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوگيری از درد و يѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧأس جلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوگيری از درد و يѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧأس ل

ت ا ک ف تت ا ک ف ..توصيف کرده استتوصيف کرده استت



بتلھايادامهادامه بتلھاينظريه نظريه نظريه بتلھايمنظريه بتلھايمادامهادامه
آآ و تنھѧا و تنھѧا   آخرين دژآخرين دژوی اوتيسم راوی اوتيسم را      

ا کا آ ا اف کا آ ا دفѧѧѧѧѧѧاع آشѧѧѧѧѧѧکار در برابѧѧѧѧѧѧر درد دفѧѧѧѧѧѧاع آشѧѧѧѧѧѧکار در برابѧѧѧѧѧѧر درد ف
ک ال کا ال الا الژ ژ ، ، دژ خѧѧѧѧالیدژ خѧѧѧѧالیدانسѧѧѧѧته، البتѧѧѧѧه يѧѧѧѧکدانسѧѧѧѧته، البتѧѧѧѧه يѧѧѧѧک

ا از تز اق ا اط ت ا تفاق اق ا اط ت ا فاق   فاقѧѧѧد ارتبѧѧѧاط بѧѧѧا واقعيѧѧѧتفاقѧѧѧد ارتبѧѧѧاط بѧѧѧا واقعيѧѧѧتزيѧѧѧرازيѧѧѧرا
ت تا ..استاستا



بتلھاي مھ فکری کانون بتلھايدو مھ فکری کانون دو کانون فکری مھم بتلھايمدو کانون فکری مھم بتلھايمدو
دوره حسѧѧѧѧاس مربѧѧѧѧوط بѧѧѧѧه دوره حسѧѧѧѧاس مربѧѧѧѧوط بѧѧѧѧه --١١          

ممظھور اوتيسمظھور اوتيسم
گيѧѧѧѧѧѧری--٢٢ کنѧѧѧѧѧѧاره گيѧѧѧѧѧѧریدرجѧѧѧѧѧѧات کنѧѧѧѧѧѧاره درجѧѧѧѧѧѧات درجѧѧѧѧѧѧات کنѧѧѧѧѧѧاره گيѧѧѧѧѧѧری درجѧѧѧѧѧѧات کنѧѧѧѧѧѧاره گيѧѧѧѧѧѧری ٢٢      

آن به آنمربوط به مربوط به آنمربوط به آنمربوط



سابقه مطالعه دوره ھای سابقه مطالعه دوره ھای 
حساس رشدحساس رشد

جѧѧانوران بѧѧه مربѧѧوط جѧѧانورانمطالعѧѧات بѧѧه مربѧѧوط مطالعѧѧات مطالعѧѧات مربѧѧوط بѧѧه جѧѧانوران مطالعѧѧات مربѧѧوط بѧѧه جѧѧانوران         
ار رفت از معين نوع کسب ارلزوم رفت از معين نوع کسب لزوم کسب نوع معينی از رفتѧار لزوم کسب نوع معينی از رفتѧار لزوم

ک ي لال خ در کرا ي لال خ در اسرا حس اسدوره حس دوره   دوره حسѧѧѧاسدوره حسѧѧѧاسرا در خѧѧѧلال يѧѧѧکرا در خѧѧѧلال يѧѧѧک
ت ا داده تنشان ا داده ..نشان داده استنشان داده استنشان



سابقه مطالعهسابقه مطالعهادامهادامه
دوره ھای حساس رشددوره ھای حساس رشد

اين مطالعات نشان داده اند که در اين مطالعات نشان داده اند که در           
ظ ظآ غيѧѧѧر آن دوره، امکѧѧѧان ظھѧѧѧور يѧѧѧک غيѧѧѧر آن دوره، امکѧѧѧان ظھѧѧѧور يѧѧѧک آ

ل کا ت ا لفت کا ت ا رفتѧѧѧѧار بѧѧѧѧه صѧѧѧѧورت کامѧѧѧѧل وجѧѧѧѧود رفتѧѧѧѧار بѧѧѧѧه صѧѧѧѧورت کامѧѧѧѧل وجѧѧѧѧود فت
د دندا آنندا آنادل انادل ان ای انب ان ای ددب دوره دوره بѧرای انسѧان بѧرای انسѧان معѧادل آنمعѧادل آن..نداردندارد

يت حساس اوج ای يتھ حساس اوج ای دهھ ش ده دهنامي ش ده نامي ناميѧѧѧѧده شѧѧѧѧده ناميѧѧѧѧده شѧѧѧѧده ھѧѧѧѧای اوج حساسѧѧѧѧيتھѧѧѧѧای اوج حساسѧѧѧѧيت
..استاست



اوتيس پيدايش در حساس ھای اوتيسدوره پيدايش در حساس ھای دوره ھای حساس در پيدايش اوتيسمدوره ھای حساس در پيدايش اوتيسمدوره
ا اتل تتل ان تا ان ا را مھѧѧѧѧم دانسѧѧѧѧته را مھѧѧѧѧم دانسѧѧѧѧته بتلھѧѧѧѧايم سѧѧѧѧه دورهبتلھѧѧѧѧايم سѧѧѧѧه دوره      
::استاست::استاست
زندگ--١١ اول ماه زندگشش اول ماه شش شش ماه اول زندگیشش ماه اول زندگی--١١
ماھگی--٢٢ نه و شش ماھگیبين نه و شش بين بين شش و نه ماھگیبين شش و نه ماھگی--٢٢
سالگی--٣٣ دو و ماھگی ھيجده سالگیبين دو و ماھگی ھيجده بين بين ھيجده ماھگی و دو سالگیبين ھيجده ماھگی و دو سالگی٣٣

  



بتلھاي نظر از اوتيس بتلھايدرجات نظر از اوتيس درجات اوتيسم از نظر بتلھايمدرجات اوتيسم از نظر بتلھايمدرجات
لل لاللالکودکان مبتلا به اوتيسم کودکان مبتلا به اوتيسم --١١    

دارای دارای کودکان مبتلا بѧه اوتيسѧم کودکان مبتلا بѧه اوتيسѧم --٢٢    
تکل تکلق قدرت تکلمقدرت تکلمق

ا٣٣ لا ا ک اک لا ا ک ک کودکѧѧѧѧѧان مبѧѧѧѧѧتلا بѧѧѧѧѧه اوتيسѧѧѧѧѧѧم کودکѧѧѧѧѧان مبѧѧѧѧѧتلا بѧѧѧѧѧه اوتيسѧѧѧѧѧѧم --٣٣    
ک ن ف ز ک کا ن ف ز ک   اسکيزوفرنيکاسکيزوفرنيکا



نظريه دلوريه در باره نظريه دلوريه در باره 
اسکيزوفرنی کودکیاسکيزوفرنی کودکی

فѧѧѧѧѧѧرد اسѧѧѧѧѧѧکيزوفرنيک يѧѧѧѧѧѧک فѧѧѧѧѧѧرد اسѧѧѧѧѧѧکيزوفرنيک يѧѧѧѧѧѧک       
بѧرای بѧرای   کوشش نامنظم ديوانه وارکوشش نامنظم ديوانه وار مم

انجѧام انجѧام   بازيѧابی خويشѧتنبازيѧابی خويشѧتنياياکشفکشف ممیی
..می دھدمی دھد یی



درمان فرد اسکيزو فرنيک درمان فرد اسکيزو فرنيک 
از نظر دلوريهاز نظر دلوريه

يѧѧѧѧک نظѧѧѧѧم و يѧѧѧѧک نظѧѧѧѧم و درمѧѧѧѧانگر بايѧѧѧѧددرمѧѧѧѧانگر بايѧѧѧѧد        
زندگی زندگی با با متناسبمتناسبرا کهرا کهروشنیروشنی

اسѧѧت جѧѧايگزين آن اسѧѧت جѧѧايگزين آن   فعلѧѧی بيمѧѧارفعلѧѧی بيمѧѧار یی
..بی نظمی ھا کندبی نظمی ھا کند ی یبی بی



امر مھم در درمان کودک اسکيزوفرنيکامر مھم در درمان کودک اسکيزوفرنيک
از نظر دلوريهاز نظر دلوريه  

لل دلوريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه درمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان کѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧودک دلوريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه درمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان کѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧودک       
ق ط از ا ک ن ف ز ک قا ط از ا ک ن ف ز ک اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧکيزوفرنيک را از طريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق اسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧکيزوفرنيک را از طريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق ا
انگر در رانه ر انگرحض در رانه ر دردرحض در در حضѧѧѧѧѧѧور مصѧѧѧѧѧѧرانه درمѧѧѧѧѧѧانگرحضѧѧѧѧѧѧور مصѧѧѧѧѧѧرانه درمѧѧѧѧѧѧانگر

ودک ک دگی ودکزن ک دگی رازن وی ه ک د دان ی رام وی ه ک د دان ی م مѧѧی دانѧѧد کѧѧه وی را مѧѧی دانѧѧد کѧѧه وی را زنѧѧدگی کѧѧودکزنѧѧدگی کѧѧودک
سѧѧادهدردر حقѧѧايق سѧѧادهدريافѧѧت حقѧѧايق محکѧѧمدريافѧѧت محکѧѧمامѧѧا امѧѧا يق رر يق ري  م ري  م    

..زندگی کمک می کندزندگی کمک می کند ی یی ی



دلوريه نظر از دلوريهاسکيزوفرن نظر از اسکيزوفرنی از نظر دلوريهاسکيزوفرنی از نظر دلوريهاسکيزوفرن
لل دلوريه اسکيزوفرنی را تشѧبيه دلوريه اسکيزوفرنی را تشѧبيه       

ااقق   نѧѧتنѧѧتيѧѧايѧѧا  موسѧѧيقی بѧѧدون رھبѧѧرموسѧѧيقی بѧѧدون رھبѧѧربѧѧهبѧѧه
ک ا کک ا بѧѧѧѧدون وجѧѧѧѧود بѧѧѧѧدون وجѧѧѧѧود کѧѧѧѧرده اسѧѧѧѧت کѧѧѧѧهکѧѧѧѧرده اسѧѧѧѧت کѧѧѧѧهک

نگ نگا زاا زاا زا ا زن ا ن   نѧѧѧاموزوننѧѧѧاموزونبѧѧѧين اجѧѧѧزابѧѧѧين اجѧѧѧزاھمѧѧѧاھنگیھمѧѧѧاھنگی
ت تا ..استاستا



علت اسکيزوفرنی علت اسکيزوفرنی 
از نظر بندراز نظر بندر

نتعѧѧѧѧداد کمѧѧѧѧی از متخصصѧѧѧѧان تعѧѧѧѧداد کمѧѧѧѧی از متخصصѧѧѧѧان        ز نی ز ی
بѧѧѧѧѧرای بѧѧѧѧѧرای   علѧѧѧѧѧت عضѧѧѧѧѧویعلѧѧѧѧѧت عضѧѧѧѧѧویوجѧѧѧѧѧودوجѧѧѧѧѧود و وو ررووو

ییاسѧѧکيزوفرنی را رد کѧѧرده انѧѧد و اسѧѧکيزوفرنی را رد کѧѧرده انѧѧد و 
ححعلѧѧѧѧت آن را بѧѧѧѧه وضѧѧѧѧوح علѧѧѧѧت آن را بѧѧѧѧه وضѧѧѧѧوح بنѧѧѧѧدربنѧѧѧѧدر

..می داندمی داندعضویعضوی



اسکيزوفرنی کودکی اسکيزوفرنی کودکی 
ا گل ظ اا گل ظ از نظر گلد فارباز نظر گلد فاربا

::تعريف اسکيزوفرنی کودکیتعريف اسکيزوفرنی کودکی        

مشѧѧѧѧخص رفتѧѧѧѧاری مشѧѧѧѧخصاخѧѧѧѧتلال رفتѧѧѧѧاری اخѧѧѧѧتلال ص      ری  ص ل ر ری  ل ر
يار بس ايص نق ط توس ده يارش بس ايص نق ط توس ده شѧѧѧѧده توسѧѧѧѧط نقѧѧѧѧايص بسѧѧѧѧيار شѧѧѧѧده توسѧѧѧѧط نقѧѧѧѧايص بسѧѧѧѧيار ش

ايگايگجدیجدی ايگوايگوجدیجدی



ويژگی ھای اسکيزوفرنی کودکی ويژگی ھای اسکيزوفرنی کودکی 
از نظر گلدفارباز نظر گلدفاربگگ

فقدان شادی در رفتار آشکارفقدان شادی در رفتار آشکار--١١      
ححترجيح گيرندگان حسی نزديѧک ترجيح گيرندگان حسی نزديѧک --٢٢    

بر گيرندگان حسی دوربر گيرندگان حسی دور
یتکلم انحرافیتکلم انحرافی--٣٣     ر یم ر م



دو نوع سبب شناسی اسکيزوفرنی کودکیدو نوع سبب شناسی اسکيزوفرنی کودکی
از نظر گلد فارباز نظر گلد فارب  

مربѧѧѧوط بѧѧѧه مربѧѧѧوط بѧѧѧه مسѧѧѧايل داخلѧѧѧیمسѧѧѧايل داخلѧѧѧی--١١    
استعداداستعداد

خѧѧارجی--٢٢ خѧѧارجیمسѧѧايل بѧѧهمسѧѧايل بѧѧهمربѧѧوط مربѧѧوط مربѧѧوط بѧѧه مربѧѧوط بѧѧه مسѧѧايل خѧѧارجیمسѧѧايل خѧѧارجی٢٢    
انگيزش و اجتماعی انگيزشتجربه و اجتماعی تجربه اجتماعی و انگيزشتجربه اجتماعی و انگيزشتجربه



نظريه ماھلر در باره نظريه ماھلر در باره 
پسيکوز ھمزيستیپسيکوز ھمزيستیکک

از طريق مطالعات خود در از طريق مطالعات خود در ماھلرماھلر      
مѧѧورد کودکѧѧانی کѧѧه در رشѧѧد روان مѧѧورد کودکѧѧانی کѧѧه در رشѧѧد روان 

شناختی اختلال داشتند، بѧا توجѧه بѧه شناختی اختلال داشتند، بѧا توجѧه بѧه لل
ا آ ل اط آ ل دوره طفوليѧѧت آنѧѧان، بѧѧه وجѧѧود چنѧѧد دوره طفوليѧѧت آنѧѧان، بѧѧه وجѧѧود چنѧѧد ط

اف ش افقا ش ..قاعده در رشد دست يافتقاعده در رشد دست يافتقا



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستیسبب شناسی پسيکوز ھمزيستی
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر  

پپعلѧѧت پسѧѧيکوز علѧѧت پسѧѧيکوز از نظѧѧر مѧѧاھلراز نظѧѧر مѧѧاھلر
رابطѧѧѧѧѧѧѧهرابطѧѧѧѧѧѧѧهادامѧѧѧѧѧѧѧهادامѧѧѧѧѧѧѧهھمزيسѧѧѧѧѧѧѧتیھمزيسѧѧѧѧѧѧѧتی ی یزي ب زي ب ر ر

رحمѧی--انگلیانگلی درون رحمѧیميزبѧانی درون ميزبѧانی   ميزبѧانی درون رحمѧیميزبѧانی درون رحمѧی--انگلیانگلی
است زاد ن مادر استبين زاد ن مادر . . بين مادر و نوزاد استبين مادر و نوزاد استبين



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

، ھمزيسѧѧѧѧѧѧѧتی ، ھمزيسѧѧѧѧѧѧѧتی بعѧѧѧѧѧѧѧد از تولѧѧѧѧѧѧѧدبعѧѧѧѧѧѧѧد از تولѧѧѧѧѧѧѧد       و ز وب ز یب یزي زي
روناجتمѧѧѧاعی جانشѧѧѧين حالѧѧѧت درون اجتمѧѧѧاعی جانشѧѧѧين حالѧѧѧت درون  ين رونی ين ی

یییی  اتحѧѧѧѧاد روانѧѧѧѧیاتحѧѧѧѧاد روانѧѧѧѧیرحمѧѧѧѧی شѧѧѧѧده ورحمѧѧѧѧی شѧѧѧѧده و
جديدی بين مادر و کѧودک ايجѧاد جديدی بين مادر و کѧودک ايجѧاد 

..می شودمی شود



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستیسبب شناسی پسيکوز ھمزيستی  ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر  

اجتمѧѧѧѧѧѧاعی اجتمѧѧѧѧѧѧاعیھمزيسѧѧѧѧѧѧتی ھمزيسѧѧѧѧѧѧتی ی     ج ی  یزي ج ی    زي
د ل ت از د بع در لين دا ل ت از د بع در لين اولين درس بعѧد از تولѧد اولين درس بعѧد از تولѧد ا

. . نوزاد استنوزاد است وزوز



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

اگر رابطه مادر، رابطه ایاگر رابطه مادر، رابطه ای        
قابل قابل و و   توأم با ھم حسیتوأم با ھم حسی، ، حساسحساس

آآ باشد، نوزاد آن را بهباشد، نوزاد آن را بهپيش بينیپيش بينی
از ان ا ا ک ا ازن ان ا ا ک ا عنوان يک احساس روانی ازعنوان يک احساس روانی ازن

خا ت خااق ت فتاق ذ اھ فتخ ذ اھ اخ اا ا امااما..خواھد پذيرفتخواھد پذيرفتواقعيت خارجیواقعيت خارجی



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

بѧه ھرگѧز وی نباشѧد، چنѧين بѧهاگر ھرگѧز وی نباشѧد، چنѧين اگر ز ب      ر ب وی  ين  ز ب ر چ ر ب وی  ين  ر چ
واقعيѧѧت واقعيѧѧتاحسѧѧاس نخواھѧѧداحسѧѧاس نخواھѧѧددسѧѧت دسѧѧت ي يس و و س و و    

بѧѧروزيافѧѧتيافѧѧت موجѧѧب کѧѧه بѧѧروزچيѧѧزی موجѧѧب کѧѧه چيѧѧزی چيѧѧزی کѧѧه موجѧѧب بѧѧروز چيѧѧزی کѧѧه موجѧѧب بѧѧروز ..يافѧѧتيافѧѧت
ز زک ششک ..می شودمی شود  پسيکوزپسيکوز



  سبب شناسی پسيکوزسبب شناسی پسيکوز  ادامهادامه
ھمزيستی از ديدگاه ماھلرھمزيستی از ديدگاه ماھلر

بѧѧه بѧѧه   مشѧѧارکت ھمزيسѧѧتی نامناسѧѧب،مشѧѧارکت ھمزيسѧѧتی نامناسѧѧب،        
گ ا آ ک ا گا ا آ ک ا ويѧѧѧѧѧژه در نѧѧѧѧѧوزادانی کѧѧѧѧѧه آمѧѧѧѧѧادگی ويѧѧѧѧѧژه در نѧѧѧѧѧوزادانی کѧѧѧѧѧه آمѧѧѧѧѧادگی ا

ه ب ن د، ن دا ی ت هبيش ب ن د، ن دا ی ت ابيش اا احسѧѧاس احسѧѧاس بيشѧѧتری دارنѧѧد، منجѧѧر بѧѧه بيشѧѧتری دارنѧѧد، منجѧѧر بѧѧه ا
مѧѧѧѧادر از شѧѧѧѧدن جѧѧѧѧدا از مѧѧѧѧادرنѧѧѧѧاتوانی از شѧѧѧѧدن جѧѧѧѧدا از وونѧѧѧѧاتوانی و و نѧѧѧѧاتوانی از جѧѧѧѧدا شѧѧѧѧدن از مѧѧѧѧادرنѧѧѧѧاتوانی از جѧѧѧѧدا شѧѧѧѧدن از مѧѧѧѧادر

در آنѧѧان خواھѧѧد در آنѧѧان خواھѧѧد احسѧѧاس بѧѧی کفѧѧايتیاحسѧѧاس بѧѧی کفѧѧايتی
..شدشد



مناسب ھمزيست ھمزيست مناسبنتايج ھمزيست ھمزيست نتايج ھمزيستی ھمزيستی مناسبنتايج ھمزيستی ھمزيستی مناسبنتايج
ا١١ ا انش ا انش اف الاق اف لاق علاقѧѧه بѧѧه افѧѧرادی علاقѧѧه بѧѧه افѧѧرادی نشѧѧان دادننشѧѧان دادن--١١      

ادر م ز ادرج م ز دوددردرج دودح اھگ۵۵ح اھگم م   مѧѧѧѧѧاھگیمѧѧѧѧѧاھگی۵۵حѧѧѧѧѧدودحѧѧѧѧѧدوددردر  جѧѧѧѧѧز مѧѧѧѧѧادرجѧѧѧѧѧز مѧѧѧѧѧادر
ثانوی(( ثانویشکوفايی ))شکوفايی وی(( يی  ویو يی  ))و
خود--٢٢ خودکشف فاصѧلهکشف فاصѧلهدر ١۶١۶تѧاتѧا۵۵در و     و      ر ر  

) ) دوره شکوفايیدوره شکوفايی((ماھگیماھگی
      



خود کشف و شکوفاي خودنتايج کشف و شکوفاي نتايج شکوفايی و کشف خودنتايج شکوفايی و کشف خودنتايج
بѧه سѧوی مѧادر بѧه سѧوی مѧادر برگشت سѧريعبرگشت سѧريع      

و کشف بيشتر محيط، با اسѧتفاده و کشف بيشتر محيط، با اسѧتفاده 
کѧѧѧѧه کѧѧѧѧه تجديѧѧѧѧد نيѧѧѧѧروی ھيجѧѧѧѧانیتجديѧѧѧѧد نيѧѧѧѧروی ھيجѧѧѧѧانیازاز یی

. . حاصل حضور او استحاصل حضور او است و وور ور



زا اسکيزوفرن زامادران اسکيزوفرن مادران اسکيزوفرنی زامادران اسکيزوفرنی زامادران
امѧѧѧѧروزه ايѧѧѧѧن موضѧѧѧѧوع کѧѧѧѧه امѧѧѧѧروزه ايѧѧѧѧن موضѧѧѧѧوع کѧѧѧѧه       

ا اا فا ک فا ک ا   اسѧѧѧѧکيزوفرنیاسѧѧѧѧکيزوفرنیموجѧѧѧѧبموجѧѧѧѧبمѧѧѧѧادرانمѧѧѧѧادران
فشش ذ فک ذ ااک اسѧѧѧت و اسѧѧѧت و کѧѧѧم تѧѧѧر پذيرفتѧѧѧهکѧѧѧم تѧѧѧر پذيرفتѧѧѧهشѧѧѧوند،شѧѧѧوند،

از ت ت ازش ت ت خش ق اف خت ق اف ت توافѧѧق خѧѧوب توافѧѧق خѧѧوب بيشѧѧتر صѧѧحبت ازبيشѧѧتر صѧѧحبت از
ا ت اض ت زاض زان تن تا ا . . استاستنوزادنوزاد--وضعيت مادروضعيت مادر



دھ فصل دھمفصل
   

))بيش فعالیبيش فعالی((اختلال کمبود توجهاختلال کمبود توجه ))((



خ تا ا اسامی تاريخیا
یبيش فعالی بيش
فعال بيش سندرم سندرم بيش فعالی

ف خف غز اختلال اختلال مغزی خفيف
نارسايی کنشی مغزی خفيف



ه ت د ک اختلال کمبود توجهاختلال
DSM-III هѧѧرينبѧѧت مھѧѧم DSM III رينب م   ھ

توجѧѧѧѧهجنبѧѧѧѧه اخѧѧѧѧتلال ايѧѧѧѧن ايѧѧѧѧن اخѧѧѧѧتلال توجѧѧѧѧه جنبѧѧѧѧه
را آن ده تلالنم اخ اخѧѧѧѧѧѧѧѧѧتلال نمѧѧѧѧѧѧѧѧѧوده و آن را

ت تک ا ان خ .خوانده استکمبود توجه



معيار ھای اختلال کمبود توجه 
)(DSM III)(DSM-III

تالف بی توجھی-الف
یانگيختگی ناگھانی-ب  ھ ی ي

فعالج بيش بيش فعالی-ج 
 



لا اقل سه مورد از موارد (بی توجھی  - الف
)زير

اغلѧѧب در کѧѧار ھѧѧايی کѧѧه شѧѧروع  -١
ه ت شک ا د ان د کѧѧرده انѧѧد بѧѧا شکسѧѧت رو بѧѧه رو مѧѧی ک

.شوند .و
وشاغلب به نظر می رسد که گوش -٢   ر ی ر

.نمی کنند     
   وبه آسانی برآشفته می شوند  -٣   



لا اقل سه مورد از (بی توجھی  ادامه - الف
)موارد زير

در تمرکز بѧر روی کѧار ھѧای -۴  
از ن ه ک ف ا ظ ا ا مدرسѧѧه يѧѧا سѧѧاير وظѧѧايفی کѧѧه نيѧѧاز ه
ار دچ دارد، ولان ط ه توج ه بѧѧѧѧه توجѧѧѧѧه طѧѧѧѧولانی دارد، دچѧѧѧѧار ب

.اشکال ھستند
يدر دلبسѧѧتگی بѧѧه فعاليѧѧت ھѧѧای -۵   ی ر

. بازيچه ای مشکلاتی دارند



لا اقل سه مورد از (برانگيختگی ناگھانی  - ب
)موارد زير

اغلѧѧب پѧѧيش از فکѧѧر کѧѧردن عمѧѧل -١    
.می کنندکنند

ت-٢ فعالي ک ي از افراط ور ط ه ب بѧѧه طѧѧور افراطѧѧی از يѧѧک فعاليѧѧت -٢  
به فعاليت ديگر می روند

از لحѧѧѧاظ نظѧѧѧم در کѧѧѧار ھѧѧѧا دچѧѧѧار  -٣   
ت  و اشکال ھستنداشکال



لا اقل سه مورد (برانگيختگی ناگھانی  ادامه - ب
)از موارد زير

.نياز به مراقبت زياد دارند-۴    
ً تقريباً در کلاس، بيشѧتر فريѧاد -۵  
.می زنندزنند

ت۶ عاي ازی ب د گ د در گѧѧروه و در بѧѧازی رعايѧѧت -۶  
کنند نمی را .نوبت را نمی کنندنوبت



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی - ب

زمرتبѧѧѧاً در مѧѧѧѧی دونѧѧѧѧد و از -١   و و ی ر ب ر
روند می بالا ديوار .درو ی رو ر ب  يو .رو 

ار٢ دچ تن نش آرا در در آرام نشسѧѧѧѧѧѧѧتن دچѧѧѧѧѧѧѧار -٢  
لند ل اً دائ د .   اشکال بوده و دائما می لولنداشکال



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی - ب

تحمѧѧѧѧѧل نشسѧѧѧѧѧتن در جѧѧѧѧѧايی را  -٣   
نداشѧѧѧѧѧته و از ايѧѧѧѧѧن جھѧѧѧѧѧت دچѧѧѧѧѧار 

تن .اشکال ھستنداشکال
ا۴ ا ا ش ا گا به ھنگام خواب بيش از اندازه -۴  

کنند کت اف اط .  در اطراف حرکت می کنندد



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی ادامه -ب

وھميشѧѧѧѧه در حѧѧѧѧال رفѧѧѧѧتن و -۵   ن ر ر ي
کѧѧه چنѧѧان ھسѧѧتند، کѧѧردن ن  عمѧѧل ن  چ ر ل 
موتѧѧѧѧѧور يѧѧѧѧѧک توسѧѧѧѧѧظ ور گѧѧѧѧѧويی و و ي  ويی 

شوند می .تحريک می شوندتحريک



ال ف ش ن ا ويژگی ھای سنی در بيش فعالیژگ
ونشانه ھای ذکر شѧده مربѧوط         رب ر ی

کودکان اسѧت١٠تا٨به ساله ن  و   ب 
تѧѧѧرو مسѧѧѧن معمѧѧѧولاًکودکѧѧѧان رو ن  ن  ولا و

تری بيش ھای دارندنشانه .دارندنشانه ھای بيش تری



ال ف ش د ھا فتا تداوم رفتارھا در بيش فعالیتدا

بايѧѧد ھѧѧا رفتѧѧار قبѧѧلايѧѧن ي     ر ھ ب ن ر لي  ب
الگ٧از دهس ش ع ر ش شѧѧروع شѧѧده سѧѧالگی٧از

ل اا۶اق دوام مѧѧѧѧѧاه ۶و حѧѧѧѧѧد اقѧѧѧѧѧل
.داشته باشد ب



ال ت ا لل بعضی علل احتمالیض
 درصد خواھران و برادران ۵٠در (عوامل ارثی(

ا ا گ ال آ ا٣(الک ادیѧѧѧѧѧر عѧѧѧѧѧفالوگرام غيѧѧѧѧѧا ٣٠در (الکتروآنسѧѧѧѧѧ۵٠ت 
)درصد )ر

یѧѧاھنگی حسѧѧد ناھمѧѧبی موجѧѧای عصѧѧاری ھѧѧنابھنج-
حرکتی

و افزودن واد م ه ب دازه ان از يش ب يت حساس  ی وѧѧѧѧواد افزودنѧѧѧѧه مѧѧѧѧدازه بѧѧѧѧيش از انѧѧѧѧيت بѧѧѧѧحساس
شيميايی در غذا



ال ف ش دک ک ع ن دو نوع کودک بيش فعالد
 ایѧѧѧѧѧѧѧѧѧار ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧروه درای رفتѧѧѧѧѧѧѧѧѧگ

پرخاشѧѧѧѧگرانه و فعاليѧѧѧѧت بѧѧѧѧيش از 
اندازه

 یѧѧѧѧѧѧѧايل اساسѧѧѧѧѧѧѧروه درای مسѧѧѧѧѧѧѧیگ ي ر رو
مربوط به توجه



ال ف ش ان درمان بيش فعالید
  یѧѧѧѧѧѧѧد فنѧѧѧѧѧѧѧرک ماننѧѧѧѧѧѧѧای محѧѧѧѧѧѧѧدارو ھ

)ريتالين(ديت
  طѧѧل توسѧѧردن عامѧѧرطی کѧѧاربرد شѧѧک

گا آ ط ا والدين، تغييرات محيط آموزشگاھی و ال
اط ا ل وتعليم خود انضباطیت



ال ف ش ان د ه ادامه درمان بيش فعالیادا
  ناختیѧѧای شѧѧه (روش ھѧѧتور دادن بѧѧدس

)خود توسط کودک
  رایѧѧو بѧѧک الگѧѧوط يѧѧردن خطѧѧی کѧѧکپ

کا ا ا لا اصѧѧѧѧѧѧلاح رفتѧѧѧѧѧѧار ھѧѧѧѧѧѧای تکانشѧѧѧѧѧѧی در ا
ه ت ف ض ا دا دکان کودکان دارای ضعف توجهک



ه ت د ک ھا اختلال ھای کمبود توجهاختلال
هѧѧѧود توجѧѧѧتلال کمبѧѧѧالی -اخѧѧѧيش فعѧѧѧوع (بѧѧѧن

)مرکب
ک لال الا ف (ش ی (بيش فعالی -اختلال کمبود توجهѧوع بѧن

غالب )توجھی غالب)توجھ
توجه کمبود فعال-اختلال بيش بيش فعالی-اختلال کمبود توجه
فعالی( بيش غالب-نوع )تکانشی )تکانشی غالبنوع بيش فعالی(



ک ل ھا اختلال ھای سلوکیاختلال

رسѧان آسѧيب ھای رفتار ن      يب ر ی  ر ھ ر
قبه ديگراناساسحق  ديگѧراناساسѧی حقوقبه
اا اق ل ا اصلی جامعه قوانينيا



ک ل ھا اختلال اع انواع اختلال ھای سلوکیان

شده اجتماعی اجتماعی شده
ي اجتماعی شده ضعيف ی



ف ض شد ا ت ا دکان کودکان اجتماعی شده ضعيفک
 هѧيبه ديگران ھم حسی يا عاطف ی م ن ر ي ب

دھند نمی نشان ی طبيعی ن  ی  بي
ا ي اه گن اس احس د فاق اً غالب  اѧѧѧاه يѧѧѧاس گنѧѧѧد احسѧѧѧا فاقѧѧѧغالب

تند ھ ان پشيمانی ھستندپشي



شد ا ت ا دکان کودکان اجتماعی شدهک
رانѧان(به ديگѧروه خودشѧط در گѧفق ( )(

وابستگی نشѧان مѧی دھنѧد و رفتارشѧان 
نسبت به بقيه مثѧل اجتمѧاعی شѧده ھѧای 

ا . ضعيف استف
ا ش ا ا گ ا ا فاق اً ال  يمانیѧѧѧا پشѧѧѧاه يѧѧѧاس گنѧѧѧد احسѧѧѧا فاقѧѧѧغالب

تند ھستندھ



ک ل اختلال ع شيوع اختلال سلوکش
  راندرѧѧѧران  پسѧѧѧتر از دختѧѧѧی بيشѧѧѧخيل

.است
اѧѧѧѧب ھѧѧѧѧای خѧѧѧѧانواده ضѧѧѧѧددر والѧѧѧѧدين ی ب ه ھ وا ين  ر  وا

در پѧѧدر يѧѧا پѧѧدر و الکليѧѧکواجتمѧѧاعی ووی ر پ ر پ ر
.مادر ھر دو، بيشتر است



ان ناف اختلال نافرمانیاختلال
الگѧوی رفتѧاری منفѧی  ويژگی اصلی 

گرايѧѧѧѧѧی، لجبѧѧѧѧѧازی، نافرمѧѧѧѧѧانی و 
دشѧѧمنی مکѧѧرر در برابѧѧر مظѧѧاھر 

دوام  مѧاه ۶حد اقل قدرت است که 
.داشته باشد



ان ناف اختلال تشخيص اختلال نافرمانیتشخ
نبايѧѧѧد ھمѧѧѧراه بѧѧѧا يѧѧѧک دوره اخѧѧѧتلال  -١  

.ادرواری يا خلقی باشد
نبايد با معيار ھای اختلال سلوک و  -٢  

ا ا لال ا يѧѧѧا اخѧѧѧتلال شخصѧѧѧيت ضѧѧѧد اجتمѧѧѧاعی ا
.جور باشداشد



تصور افراد مبتلا به  اختلال نافرمانی

 نافرمѧѧѧانولجبѧѧѧازرا خѧѧѧودآنѧѧѧان   
بلکѧه معتقدنѧد کѧه نمی کننѧدتصور

رفتارشѧѧѧѧѧѧان واکنشѧѧѧѧѧѧی در برابѧѧѧѧѧѧر 
شѧѧѧѧرايط يѧѧѧѧا خواسѧѧѧѧت ھѧѧѧѧای غيѧѧѧѧر 

.منطقی محيط است



ان ناف اختلال ظ ان زمان ظھور اختلال نافرمانیز
در   و سѧѧѧالگی٨معمѧѧѧولاً قبѧѧѧل از   

ظاھرنھايت تا اوايل نوجوانی
از نظѧѧر طھѧѧور قبѧѧل از .مѧѧی شѧѧود   و زی ب ور ھ ر ز

. اختلال سلوکی بروز می يابد ي ی روز ی و



کنيد مقايسه کنيدمقايسه
اجتمѧاعی سѧلوک اختلال ی     ج و  لال 
اع اجتم ع ن ا ب را ده شѧѧده را بѧѧا نѧѧوع اجتمѧѧاعی ش

ک قا . ضعيف مقايسه کنيدف



يازدھم يازدھمفصل فصل يازدھمفصل يازدھمفصل
  

خوردن و تغذيه ھای خوردناختلال و تغذيه ھای اختلال ھای تغذيه و خوردن اختلال ھای تغذيه و خوردن اختلال
کودک اوايل و کودکخردسال اوايل و خردسالی و اوايل کودکیخردسالی و اوايل کودکیخردسال



تعريف اختلال ھای تغذيه و تعريف اختلال ھای تغذيه و 
خوردن خرد سالی و اوايل کودکیخوردن خرد سالی و اوايل کودکی

ط گ طآ گ آ آشفتگی ھای طولانیآشفتگی ھای طولانی            
خوردن و ای خوردنتغذيه و ای تغذيه تغذيه ای و خوردنتغذيه ای و خوردن      



انواع  اختلال ھای تغذيه ای  و انواع  اختلال ھای تغذيه ای  و 
خوردن خرد سالی و اوايل کودکیخوردن خرد سالی و اوايل کودکی

ھرزه خواریھرزه خواری--١١    
اختلال نشخوار کنندگیاختلال نشخوار کنندگی  --٢٢      

ل ل ذ لل ل ذ ل اختلال تغذيه ای خرد سالی و اوايلاختلال تغذيه ای خرد سالی و اوايل--٣٣    
کودکیکودکیکودکیکودکی

بی اشتھايی روانیبی اشتھايی روانی--۴۴    
پراشتھايی روانی پراشتھايی روانی   --۵۵      



خواری خواریھرزه ھرزه خواریھرزه خواریھرزه

مѧѧوادمѧѧواددائمѧѧیدائمѧѧیخѧѧوردنخѧѧوردن مѧѧواد مѧѧواد دائمѧѧی دائمѧѧی خѧѧوردنخѧѧوردن      
اک خ اکغ خ اقلاقلغ   حѧѧѧداقلحѧѧѧداقلغيѧѧѧر خѧѧѧوراکیغيѧѧѧر خѧѧѧوراکی
مدت مدتبرای ماهبرای ماهيک يک ..يک ماهيک ماهبرای مدتبرای مدت



معيار ھای تشخيصی معيار ھای تشخيصی 
ھرزه خواریھرزه خواری

تنا١١ د ش نظ تنااز د ش نظ از از نظѧѧѧѧر رشѧѧѧѧد بѧѧѧѧی تناسѧѧѧѧب از نظѧѧѧѧر رشѧѧѧѧد بѧѧѧѧی تناسѧѧѧѧب --١١    
..باشدباشدباشدباشد
ا٢٢ فت ک از اخش فت ک از خش بخشѧѧѧѧѧѧѧѧی از يѧѧѧѧѧѧѧѧک رفتѧѧѧѧѧѧѧѧار بخشѧѧѧѧѧѧѧѧی از يѧѧѧѧѧѧѧѧک رفتѧѧѧѧѧѧѧѧار --٢٢    

اش ن نت نگ اشف ن نت نگ ..فرھنگی سنتی نباشدفرھنگی سنتی نباشدف



خواری ھرزه خواریعلل ھرزه علل ھرزه خواریعلل ھرزه خواریعلل

اد١١ د ب ک د ا از ض ب ادد د ب ک د ا از ض ب د در بعضی از موارد کمبѧود مѧواد در بعضی از موارد کمبѧود مѧواد --١١    
است شده گزارش ويتامين و استمعدن شده گزارش ويتامين و ..معدنی و ويتامين گزارش شده استمعدنی و ويتامين گزارش شده استمعدن

خا٢٢ ا ا ن نا ا خالاً ا ا ن نا ا لاً معمولا با نابھنجاری ھای خاص معمولا با نابھنجاری ھای خاص --٢٢    
ت ن ا ھ شناخت ت تز ن ا ھ شناخت ت     ..زيست شناختی ھمراه نيستزيست شناختی ھمراه نيستز



عوامل مرتبط باعوامل مرتبط با
رھرزه خواریھرزه خواری و ررز و رز

، وجھ ت ب و ت غفل ر، ،فق وجھ ت ب و ت غفل ر، فق فقѧѧѧѧر، غفلѧѧѧѧت و بѧѧѧѧی تѧѧѧѧوجھی، فقѧѧѧѧر، غفلѧѧѧѧت و بѧѧѧѧی تѧѧѧѧوجھی،     
أخير ت و دين وال ردن نک ارت أخيرنظ ت و دين وال ردن نک ارت نظѧѧارت نکѧѧردن والѧѧدين و تѧѧأخير نظѧѧارت نکѧѧردن والѧѧدين و تѧѧأخير نظ
را آن ه ب تلا اب ر خط د رش رادر آن ه ب تلا اب ر خط د رش در رشѧѧѧد خطѧѧѧر ابѧѧѧتلا بѧѧѧه آن را در رشѧѧѧد خطѧѧѧر ابѧѧѧتلا بѧѧѧه آن را در

دھد ش دھدافزا ش ..افزايش می دھدافزايش می دھدافزا



سن شيوعسن شيوع
رھرزه خواریھرزه خواری و ررز و رز

از ل ق اً ازتق ل ق اً ا١٨١٨تق ات ٢۴٢۴ت   ٢۴٢۴تѧѧѧѧѧاتѧѧѧѧѧا١٨١٨تقريبѧѧѧѧѧا قبѧѧѧѧѧل ازتقريبѧѧѧѧѧا قبѧѧѧѧѧل از          
تناھگاھگ گذاش ان دھ تند گذاش ان دھ د در دھѧѧѧان گذاشѧѧѧتن و در دھѧѧѧان گذاشѧѧѧتن و مѧѧѧاھگیمѧѧѧاھگی

اک خ غ اد دن اکخ خ غ اد دن خѧѧوردن مѧѧواد غيѧѧر خѧѧوراکی خѧѧوردن مѧѧواد غيѧѧر خѧѧوراکی خ
ر ب ت دلال ت ا ايع ش بتاً رن ب ت دلال ت ا ايع ش بتاً نسѧѧبتا شѧѧايع اسѧѧت و دلالѧѧت بѧѧر نسѧѧبتا شѧѧايع اسѧѧت و دلالѧѧت بѧѧر ن

ندارد خواری نداردھرزه خواری ..ھرزه خواری نداردھرزه خواری نداردھرزه



خواری ھرزه خواریتشخيص ھرزه تشخيص ھرزه خواریتشخيص ھرزه خواریتشخيص
گيѧѧرد مѧѧی صѧѧورت گيѧѧردزمѧѧانی مѧѧی صѧѧورت زمѧѧانی زمѧѧانی صѧѧورت مѧѧی گيѧѧرد زمѧѧانی صѧѧورت مѧѧی گيѧѧرد           

خواری ھرزه خواریکه ھرزه بѧرایکه بѧرایحداقل حداقل ری و رز  ری  و رز  ی   ر ی ل ب ر ل ب
ماه يک ماهمدت يک باشѧدمدت داشѧته باشѧددوام داشѧته دوام م  ب  ي  ي  م  ب و و

متناسب با سطح رشدی فѧرد متناسب با سطح رشدی فѧرد وو روو ی ر ح ب رب ی ر ح ب ب
..نباشدنباشد



کنندگ نشخوار کنندگاختلال نشخوار اختلال نشخوار کنندگیاختلال نشخوار کنندگیاختلال
ويژگی اساسیويژگی اساسیگگ

ظ ظط ط بعد از يک دوره طبيعی رشد ظاھر بعد از يک دوره طبيعی رشد ظاھر           
آشش الا ش آذا الا ش ذا و غذای خورده شѧده بѧالا آورده و غذای خورده شѧده بѧالا آورده می شودمی شود  

شود م جويده مجدداً و شودشده م جويده مجدداً و ارشده رفت اراين رفت اين اين رفتѧار اين رفتѧار ..شده و مجددا جويده می شودشده و مجددا جويده می شود
دوامبايدبايد ماه يک دوامحداقل ماه يک باشدحداقل باشدداشته ..داشته ي يب مب و مل ي   و .. ب بل ي  



کنندگ نشخوار اختلال کنندگنتايج نشخوار اختلال نتايج اختلال نشخوار کنندگینتايج اختلال نشخوار کنندگینتايج
، ، سѧѧوء تغذيѧѧهسѧѧوء تغذيѧѧهمѧѧی توانѧѧد موجѧѧبمѧѧی توانѧѧد موجѧѧب            

ش شکا ششگگکا . . شѧودشѧود  حتی مѧرگحتی مѧرگوو  کاھش وزنکاھش وزن
ااگگاا در ايѧѧѧѧѧن در ايѧѧѧѧѧن مѧѧѧѧѧرگ وميѧѧѧѧѧرمѧѧѧѧѧرگ وميѧѧѧѧѧرميѧѧѧѧѧزانميѧѧѧѧѧزان

ا ت ا ک اک ت ا ک ش٢۵٢۵ک زا شگ زا گ گѧѧزارش گѧѧزارش درصѧѧددرصѧѧد٢۵٢۵کودکѧѧان تѧѧا کودکѧѧان تѧѧا 
ت ا تش ا ..شده استشده استش



کنندگ نشخوار اختلال کنندگشروع نشخوار اختلال شروع اختلال نشخوار کنندگیشروع اختلال نشخوار کنندگیشروع
ًً تѧѧا تѧѧا ٣٣معمѧѧولاً بѧѧين معمѧѧولاً بѧѧين شѧѧروعشѧѧروع           ينروعروع ب ينو ب و

ومѧѧѧاھگیمѧѧѧاھگی١٢١٢ واسѧѧѧت اغلѧѧѧباغلѧѧѧباسѧѧѧت   اغلѧѧѧباغلѧѧѧباسѧѧѧت واسѧѧѧت ومѧѧѧاھگیمѧѧѧاھگی١٢١٢
الان د خ الاند د خ دد خ ده خ ه بѧѧѧه خѧѧѧودی بѧѧѧه خѧѧѧودی در خردسѧѧѧالاندر خردسѧѧѧالان

      ..خود از بين می رودخود از بين می رود



کنندگ نشخوار اختلال کنندگشيوع نشخوار اختلال شيوع اختلال نشخوار کنندگیشيوع اختلال نشخوار کنندگیشيوع

اسѧѧѧتشѧѧѧيوعشѧѧѧيوع اسѧѧѧتممکѧѧѧن ممکѧѧѧن ن ا ن ا   يوعيوع    
ت ش تا ش در پسѧѧѧѧѧѧѧѧران بيشѧѧѧѧѧѧѧѧتر در پسѧѧѧѧѧѧѧѧران بيشѧѧѧѧѧѧѧѧتر ا

..باشدباشدباشدباشد



اختلال تغذيه خردسالی اختلال تغذيه خردسالی 
يا اوايل کودکیيا اوايل کودکی

ناتوانی مداوم در ناتوانی مداوم در مھم ترين ويژگیمھم ترين ويژگی           ی ويژ رين یھم ويژ رين رھم وم ی رو وم ی و
غѧѧذا خѧѧوردن کѧѧافی کѧѧه بѧѧه صѧѧورت غѧѧذا خѧѧوردن کѧѧافی کѧѧه بѧѧه صѧѧورت 
نارسѧѧѧѧѧѧايی در افѧѧѧѧѧѧزايش وزن و يѧѧѧѧѧѧا نارسѧѧѧѧѧѧايی در افѧѧѧѧѧѧزايش وزن و يѧѧѧѧѧѧا 
ط ظ لا ل قا ا طک ظ لا ل قا ا کѧѧاھش قابѧѧل ملاحظѧѧه وزن در طѧѧی کѧѧاھش قابѧѧل ملاحظѧѧه وزن در طѧѧی ک

د ش د د ا ک دداقل ش د د ا ک ..حداقل يک ماه ديده می شودحداقل يک ماه ديده می شودداقل



شيوعشيوعشيوعشيوع
دختѧѧرانشѧѧيوعشѧѧيوع دختѧѧراندر در در دختѧѧران در دختѧѧران شѧѧيوعشѧѧيوع      

ا ک اا ک يکسѧѧѧѧѧѧانا پسѧѧѧѧѧѧران يکسѧѧѧѧѧѧانو پسѧѧѧѧѧѧران ن و ن ي ر ن و پ ن ي ر و پ
ت تا ..استاستا



تغذيه اختلال تغذيهشروع اختلال شروع اختلال تغذيهشروع اختلال تغذيهشروع
ًً درشѧѧѧѧѧѧѧروعشѧѧѧѧѧѧѧروع درمعمѧѧѧѧѧѧѧولاً معمѧѧѧѧѧѧѧولاً ر روعروع           ر و  و 

ال لين الا لين اهزندگزندگا اهگ گ   گѧاهگѧاهو و زندگی زندگی اولين سالاولين سال
لگلگ یی    ..استاستسالگیسالگی٣٣تاتا٢٢



آشفتگی حرکتیآشفتگی حرکتی
اختلالات حرکت قالبیاختلالات حرکت قالبی

  تعريفتعريف            

لگلگ حرکتی حرکتی الگو ھای رفتاریالگو ھای رفتاری                            
ا اک شک شک ک ھسѧتند ھسѧتند   غير کنشیغير کنشی  ووتکراریتکراری

ا ا فشا اک ا فشا که به فشار روانی نسبت داده  که به فشار روانی نسبت داده  ک
..می شوندمی شوند



یعلل مھم اختلال حرکتیعلل مھم اختلال حرکتی ر یھم ر ھم
رفتارگرايان ديدگاه رفتارگراياناز ديدگاه از ديدگاه رفتارگراياناز ديدگاه رفتارگراياناز         

ط ط ل طا ط ل ا عوامѧѧѧل محيطѧѧѧی و شѧѧѧرطی عوامѧѧѧل محيطѧѧѧی و شѧѧѧرطی   
دانند می مھم را دانندشدن می مھم را ..شدن ی  ھم  ی ن ر  ھم  ..ن ر 



تورت اختلال و تورتتيک اختلال و تيک و اختلال تورتتيک و اختلال تورتتيک
  ::ساده ترين تعريف از تيکساده ترين تعريف از تيک    

يѧѧѧѧѧا حرکѧѧѧѧѧت گونѧѧѧѧѧه يѧѧѧѧѧاھѧѧѧѧѧر حرکѧѧѧѧѧت گونѧѧѧѧѧه ھѧѧѧѧѧر گونѧѧѧѧѧه حرکѧѧѧѧѧت يѧѧѧѧѧا ھѧѧѧѧѧر گونѧѧѧѧѧه حرکѧѧѧѧѧت يѧѧѧѧѧا ھѧѧѧѧѧر
ماھيچه اوب متن ماھيچهانقباض اوب متن انقباض متنѧاوب ماھيچѧه انقباض متنѧاوب ماھيچѧه انقباض

..ایایایای



تيک و اختلال تورت تيک و اختلال تورت 
A.P.AA.P.A از نظراز نظر

        

ا ا غ اض انق اکت ا غ اض انق اکت اتن تن متنѧاوب متنѧاوب و و حرکت انقباضی غيѧر ارادیحرکت انقباضی غيѧر ارادی      
ا ھ ه ماھيچ از اگروھ ھ ه ماھيچ از دونگروھ ب اً غالب دون، ب اً غالب ، غالبѧѧѧѧا بѧѧѧѧدون ، غالبѧѧѧѧا بѧѧѧѧدون گروھѧѧѧѧی از ماھيچѧѧѧѧه ھѧѧѧѧاگروھѧѧѧѧی از ماھيچѧѧѧѧه ھѧѧѧѧا،

ممکѧن کѧه نمѧايش، قابѧل بيرونѧی ممکѧنمحرک کѧه نمѧايش، قابѧل بيرونѧی محرک بيرونѧی قابѧل نمѧايش، کѧه ممکѧن محرک بيرونѧی قابѧل نمѧايش، کѧه ممکѧن محرک
یاست تظѧاھری از يѧک تعѧارض ھيجѧانی است تظѧاھری از يѧک تعѧارض ھيجѧانی  ي رض ي ز یری ي رض ي ز ری

..و يا نتيجه يک بيماری عصبی باشدو يا نتيجه يک بيماری عصبی باشد



تيک تيکانواع انواع تيکانواع تيکانواع
گگ واکѧنش کѧودک واکѧنش کѧودک ((تيک ھای زودگѧذرتيک ھای زودگѧذر--١١            

ط ا فشا طا ا فشا ))حساس به فشار روانی محيطیحساس به فشار روانی محيطی))ا
ثا٢٢ ا ثاک ا ا((ک ا گ اآشف ا گ آشف آشѧفتگی ھѧای دوام آشѧفتگی ھѧای دوام ((تيک ھای ثابتتيک ھای ثابت--٢٢    

ت ال ل دل ه ک تند ھ تدا ال ل دل ه ک تند ھ داری ھسѧѧѧѧѧѧتند کѧѧѧѧѧѧه دليѧѧѧѧѧѧل بѧѧѧѧѧѧر حالѧѧѧѧѧѧت داری ھسѧѧѧѧѧѧتند کѧѧѧѧѧѧه دليѧѧѧѧѧѧل بѧѧѧѧѧѧر حالѧѧѧѧѧѧت دا
دارند مزمن دارنداضطراب مزمن ))اضطرابی مزمن دارنداضطرابی مزمن دارند))اضطراب



تفاوت ھای سندرم تورتتفاوت ھای سندرم تورت
ر  با تيک ھای مرکببا تيک ھای مرکب ري ي

ریاطوار و زشت اجباریاطوار و زشت اجباری--١١           جب ز و ر ریو جب ز و ر و
طѧѧѧوطی--٢٢ و عѧѧѧادی غيѧѧѧر طѧѧѧوطیتکѧѧѧرار و عѧѧѧادی غيѧѧѧر تکѧѧѧرار ی      و ی و  ر  ي ر  ی ر و ی و  ر  ي ر  ر

وار کلمات وعباراتوار کلمات وعبارات
رخيلѧѧی بѧѧه نѧѧدرت تکѧѧرار اعمѧѧال خيلѧѧی بѧѧه نѧѧدرت تکѧѧرار اعمѧѧال --٣٣     ر ر ی ري ر ر ی ي

ديگرانديگران



ادرار اختياری ادرارب اختياری بی اختياری ادراربی اختياری ادرارب
تعريفتعريف  

سѧنی در ادرار کنترل سѧنینبود در ادرار کنترل نبود نبود کنترل ادرار در سѧنی نبود کنترل ادرار در سѧنی         
رل کنت ن اي د باي ولاً معم ه رلک کنت ن اي د باي ولاً معم ه کѧѧه معمѧѧولا بايѧѧد ايѧѧن کنتѧѧرل کѧѧه معمѧѧولا بايѧѧد ايѧѧن کنتѧѧرل ک

اشد داشته اشدد داشته ..وجود داشته باشدوجود داشته باشدد



شيوع بی اختياری شيوع بی اختياری 
وعادرار و مدفوعادرار و مدفوع و ر وعر و ر ر

ترپسرانپسراندردر ترشايع شايع نرر         ر نپ ر ر پ ر يع  يع 
ت تا ..استاستا



ادرار اختياری ب ادرارانواع اختياری ب انواع بی اختياری ادرارانواع بی اختياری ادرارانواع

زز١١ مزمنمزمن--١١        
کننده--٢٢ کنندهبرگشت برگشت       برگشت کنندهبرگشت کننده--٢٢    

  



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
کلل١١ کت ت تيѧѧک و تيѧѧک و علѧѧتعلѧѧتدر مѧѧورددر مѧѧورد--١١      

ض ت ت ت ضاختلال ت ت ت ..اختلال تورت توضيح دھيداختلال تورت توضيح دھيداختلال
سѧندرم سѧندرم   تفاوتتفاوتدر مورددر مورد--٢٢      

ک ا ک کا ا ک تѧѧورت بѧѧا تيѧѧک ھѧѧای مرکѧѧب تѧѧورت بѧѧا تيѧѧک ھѧѧای مرکѧѧب ا
..توضيح دھيدتوضيح دھيدتت



دوازدھ دوازدھفصل فصل دوازدھمفصل دوازدھمفصل

یاختلال ھای ھيجانیاختلال ھای ھيجانی یي ي



ھيجان ھا اختلال ھيجانانواع ھا اختلال انواع اختلال ھای ھيجانیانواع اختلال ھای ھيجانیانواع
يیاختلال اضطراب جدايیاختلال اضطراب جدايی--١١           يیر ر

کنشѧѧѧѧѧѧѧی--٢٢ وابسѧѧѧѧѧѧѧتگی کنشѧѧѧѧѧѧѧیاخѧѧѧѧѧѧѧتلال وابسѧѧѧѧѧѧѧتگی اخѧѧѧѧѧѧѧتلال ی      ی  ب ی ل و ی  ب ل و
خردسالی يا اوايل کودکیخردسالی يا اوايل کودکی

یافسردگی کودکیافسردگی کودکی--٣٣     ی یر ی ر
        



ھيجان ھا اختلال انواع ھيجاناي ھا اختلال انواع ساير انواع اختلال ھای ھيجانیساير انواع اختلال ھای ھيجانیاي
واکنش کناره گيریواکنش کناره گيری--۴۴      
واکنش دلواپسی بيش از واکنش دلواپسی بيش از   --۵۵      

ا اا اندازهاندازها
ا۶۶ ف اا ف ا ترس ھا و فوبی ھاترس ھا و فوبی ھا--۶۶    
ا٧٧ ااختلالا اختلالا اختلالات وسواسیاختلالات وسواسی--٧٧    



جداي١١ اب اضط جداياختلال اب اضط اختلال اختلال اضطراب جدايیاختلال اضطراب جدايی--١١
درمانگری رفتار ھای درمانگریشيوه رفتار ھای برایبرایشيوه ری ر ر  ی ر ریيو  ر ر  ی ر ی   يو  ی بر بر

است گرفته قرار استفاده مورد استآن گرفته قرار استفاده مورد ..آن ر  ر  ر ور   ر ن  ر  ر ور   ..ن 
در دراخѧѧѧѧѧتلال ازدختѧѧѧѧѧراندختѧѧѧѧѧراناخѧѧѧѧѧتلال ازبيشѧѧѧѧѧتر بيشѧѧѧѧѧتر بيشѧѧѧѧѧتر از بيشѧѧѧѧѧتر از دختѧѧѧѧѧراندختѧѧѧѧѧراناخѧѧѧѧѧتلال در اخѧѧѧѧѧتلال در 

است استپسران ..پسران استپسران استپسران



یلالی انتخابیلالی انتخابی یی ی
))آفازی اختياریآفازی اختياری(( ری(( ي ریزی ي ))زی

::تعريفتعريف    
گگ الگѧѧѧوی خѧѧѧاص صѧѧѧحبت الگѧѧѧوی خѧѧѧاص صѧѧѧحبت يѧѧѧکيѧѧѧک    

قکک ک قا ک ا اسѧѧѧت کѧѧѧه در موقعيѧѧѧت اسѧѧѧت کѧѧѧه در موقعيѧѧѧت کѧѧѧردنکѧѧѧردن
خا اش ا ا ن ا خاھ اش ا ا ن ا ھѧѧѧѧای معѧѧѧѧين يѧѧѧѧا بѧѧѧѧا اشѧѧѧѧخاص ھѧѧѧѧای معѧѧѧѧين يѧѧѧѧا بѧѧѧѧا اشѧѧѧѧخاص ھ

رده ک اب انتخ ود خ ه ک ردهخاص ک اب انتخ ود خ ه ک خاصѧѧی کѧѧه خѧѧود انتخѧѧاب کѧѧرده خاصѧѧی کѧѧه خѧѧود انتخѧѧاب کѧѧرده خاص
کنند می صحبت کننداند، می صحبت   ..اند، صحبت می کننداند، صحبت می کننداند،



در لالی انتخابی در لالی انتخابی   نکته مھمنکته مھم یھمھم یی ی
))آفازی اختياریآفازی اختياری(( ))((

بايѧѧد تشѧѧخيص بايѧѧدبѧѧرای تشѧѧخيص بѧѧرای بѧѧرای تشѧѧخيص بايѧѧد بѧѧرای تشѧѧخيص بايѧѧد     
کلام ار کلامرفت ار ودکرفت ودکک ک کѧѧودک کѧѧودک رفتѧѧار کلامѧѧیرفتѧѧار کلامѧѧی

تناتنااااا   متناسѧѧѧѧѧبمتناسѧѧѧѧѧباواوسѧѧѧѧѧنسѧѧѧѧѧنبѧѧѧѧѧابѧѧѧѧѧا
..باشدباشد بب



یتعريف لالی انتخابی تعريف لالی انتخابی  ی یي ی ي
D.S.MD.S.M--IIIIIIاز ديدگاه از ديدگاه 

  امتنѧѧاع دائѧѧم از صѧѧحبت کѧѧردنامتنѧѧاع دائѧѧم از صѧѧحبت کѧѧردن                      
ًً

ر ز م رع ز م ع
تمѧѧامی موقعيѧѧت ھѧѧای تمѧѧامی موقعيѧѧت ھѧѧای در تقريبѧѧاًدر تقريبѧѧاً

ا اا فا ا فا ا ا بѧѧه رغѧѧم توانѧѧايی فھѧѧم بѧѧه رغѧѧم توانѧѧايی فھѧѧم اجتمѧѧاعیاجتمѧѧاعی
خن انا ت ان گ د خنخنان انا ت ان گ د سخنان ديگران و توانايی سخن سخنان ديگران و توانايی سخن خنان

گفتنگفتنگفتنگفتن



کودکان ردگ کودکاناف ردگ افسردگی کودکانافسردگی کودکاناف
        

أأ تحѧѧѧت تѧѧѧأثير تحѧѧѧت تѧѧѧأثير D.S.MD.S.Mقبѧѧѧل ازقبѧѧѧل از        
تشѧѧخيص تشѧѧخيص ديѧѧدگاه روان تحليلѧѧی،ديѧѧدگاه روان تحليلѧѧی،گگ

. . افسردگی کودکان داده نمی شدافسردگی کودکان داده نمی شد



ديدگاه روان تحليلی در مورد رابطهديدگاه روان تحليلی در مورد رابطه
افسردگی کودکان و سوپر ايگوافسردگی کودکان و سوپر ايگو

یافسѧѧѧردگی در نتيجѧѧѧه وجѧѧѧدان اخلاقѧѧѧی افسѧѧѧردگی در نتيجѧѧѧه وجѧѧѧدان اخلاقѧѧѧی                        ن و ي ر ی یر ن و ي ر ی ر
به وجود مѧی به وجود مѧی   رشد يافتهرشد يافته) ) سوپر ايگویسوپر ايگوی((

آيѧѧѧѧد و چѧѧѧѧون رشѧѧѧѧد سѧѧѧѧوپر ايگѧѧѧѧو تѧѧѧѧا آيѧѧѧѧد و چѧѧѧѧون رشѧѧѧѧد سѧѧѧѧوپر ايگѧѧѧѧو تѧѧѧѧا 
نوجѧѧѧѧѧѧوانی کامѧѧѧѧѧѧل نيسѧѧѧѧѧѧت، تشѧѧѧѧѧѧخيص نوجѧѧѧѧѧѧوانی کامѧѧѧѧѧѧل نيسѧѧѧѧѧѧت، تشѧѧѧѧѧѧخيص لل

د ندا د دک ک دگ داف ندا د دک ک دگ ..افسردگی کودکی وجود نداردافسردگی کودکی وجود ندارداف



افسردگ افسردگثبات ثبات افسردگیثبات افسردگیثبات
نرسѧѧѧيده اثبѧѧѧات بѧѧѧه کنѧѧѧون نرسѧѧѧيدهتѧѧѧا اثبѧѧѧات بѧѧѧه کنѧѧѧون تѧѧѧا تѧѧѧا کنѧѧѧون بѧѧѧه اثبѧѧѧات نرسѧѧѧيده تѧѧѧا کنѧѧѧون بѧѧѧه اثبѧѧѧات نرسѧѧѧيده             

که کهاست کودکیاست کودکیافسردگی يشافسردگی يشپ پ پѧيش پѧيش   افسردگی کودکیافسردگی کودکیاست کهاست که
ردگ افس ت ثاب ده کنن ردگبين افس ت ثاب ده کنن دردربين در در   بينѧѧی کننѧѧده ثابѧѧت افسѧѧردگیبينѧѧی کننѧѧده ثابѧѧت افسѧѧردگی

باشد باشدبزرگسال ..بزرگسالی باشدبزرگسالی باشدبزرگسال



یعامل ايجاد افسردگی عامل ايجاد افسردگی  یي ي
یاز ديدگاه روان پويايیاز ديدگاه روان پويايی یپ پ

محبت دادن دست محبتاز دادن دست از از دست دادن محبتاز دست دادن محبت          
والدينوالدينالال

))از دست دادن ھر چيز مورد علاقهاز دست دادن ھر چيز مورد علاقه(( ور(( چيز ر ن ورز چيز ر ن ))ز



داده ه چھ تغيي دگ دادهاف ه چھ تغيي دگ ))بدلبدل((اف ))مبدلمبدل((افسردگی تغيير چھره داده افسردگی تغيير چھره داده 
        

از ا ف ل ق از ا ھ ا فت ل ازشا ا ف ل ق از ا ھ ا فت ل شا شامل رفتѧار ھѧايی  از قبيѧل فѧرار از شامل رفتѧار ھѧايی  از قبيѧل فѧرار از         
آموزشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧگاه، از فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرار آموزشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧگاه،خانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه، از فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرار وز خانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه، ز  ر  ر وز   ز  ر  ر  
مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاجراجويی، بيمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاری ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧای مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاجراجويی، بيمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاری ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧای 

اک اککن ا((کن خ ا ااکنش خ ا اکنش واکنش ھѧای خѧود بيمѧار واکنش ھѧای خѧود بيمѧار ((ھيپوکندرياکھيپوکندرياک
و))انگاریانگاری اجتمѧاعی ضد ھای رفتار وو اجتمѧاعی ضد ھای رفتار و ری ریا ی و ))ا ی  اج ر ھ ی و و ر ی  اج ر ھ و ر

..تحريک آميز استتحريک آميز است



کودکان دگ اف نجش کودکانابزا دگ اف نجش ابزار سنجش افسردگی کودکانابزار سنجش افسردگی کودکانابزا

افسردگ افسردگپرسشنامه پرسشنامه پرسشنامه افسردگی     پرسشنامه افسردگی                     
کان کانک ازک ا ازاقت ا اقت اقتباس از اقتباس از کودکانکودکان

پپپرسشنامه بکپرسشنامه بک



کودکان دگ اف مان کودکاند دگ اف مان درمان افسردگی کودکاندرمان افسردگی کودکاند
        

ايکليک١١ ی ت ای ھ ايکليکدا ی ت ای ھ هدا هک ک کѧѧѧѧه کѧѧѧѧه   دارو ھѧѧѧѧای تѧѧѧѧری سѧѧѧѧايکليکدارو ھѧѧѧѧای تѧѧѧѧری سѧѧѧѧايکليک--١١      
..برای بزرگسالان نيز تجويز می شودبرای بزرگسالان نيز تجويز می شود و ی جويز يز ن بزر ی وبر ی جويز يز ن بزر ی بر

سنتی سنتی   روان پويايیروان پويايیدرمانگری درمانگری   --٢٢        
رفتار درمانگریرفتار درمانگری  --٣٣        

گگ خانواده درمانگریخانواده درمانگری--۴۴      



کودکان اب اضط کودکاناختلالات اب اضط اختلالات اضطرابی کودکاناختلالات اضطرابی کودکاناختلالات
دارد متعدد ھای داردجلوه متعدد ھای جلوه ر       ی   و  رج ی   و  ج

فوبیدلواپسی مداوم
ھای رفتار

اضطراب         
کلی        اجتما عی 

ی ر ھ ر
وسواسی

       
                              



گي ه کنا گيواکنش ه کنا واکنش کناره گيریواکنش کناره گيریواکنش
با باکودک ازکودک خود سازی ازجدا خود سازی جدا ز و بو ب       و  زی  ز ج  و  زی  ج 

اع اجتم ای ھ اس اعتم اجتم ای ھ اس عتم ع، ، سѧѧعی ، سѧѧعی تمѧѧاس ھѧѧای اجتمѧѧاعیتمѧѧاس ھѧѧای اجتمѧѧاعی،
ا ق اد ق دد خ ا ت دا خ ا ت ا   احتѧѧѧرام خѧѧѧوداحتѧѧѧرام خѧѧѧوددر برقѧѧѧراریدر برقѧѧѧراری

د ددا ..دارددارددا



یواکنش دلواپسی واکنش دلواپسی  یپ پ
اندازه از اندازهبيش از زبيش ز  زبيش  ز  بيش 

ود خ ای ھ از ني تلا مب راد وداف خ ای ھ از ني تلا مب راد اف افѧѧراد مبѧѧتلا نيѧѧاز ھѧѧای خѧѧود افѧѧراد مبѧѧتلا نيѧѧاز ھѧѧای خѧѧود   
ا ت د کنن م ا رھ ارا ت د کنن م ا رھ ديگرانديگرانرا ديگѧѧران ديگѧѧران را رھѧѧا مѧѧی کننѧѧد تѧѧارا رھѧѧا مѧѧی کننѧѧد تѧѧا

ن خش نا خش ازا ازک ک کѧѧѧرده و از عѧѧѧدم کѧѧѧرده و از عѧѧѧدم   را خشѧѧѧنودرا خشѧѧѧنود
..تفاھم اجتناب کنندتفاھم اجتناب کنند



ترسترسترسترس
:  :  تعريف ترستعريف ترس      

طبيعѧی طبيعѧیواکنشی نسѧبتنسѧبتواکنشی ی       بي ی  یو بي ی  ب ب و
واقعѧѧѧیبѧѧѧهبѧѧѧه ھѧѧѧای واقعѧѧѧیتھديѧѧѧد ھѧѧѧای تھديѧѧѧد تھديѧѧѧد ھѧѧѧای واقعѧѧѧی تھديѧѧѧد ھѧѧѧای واقعѧѧѧی بѧѧѧهبѧѧѧه
..استاستاستاست



ت ھا خ تپا ھا خ   پاسخ ھای ترسپاسخ ھای ترسپا
آشکار--١١ آشکاررفتار رفتار رفتار آشکاررفتار آشکار--١١      
ا٢٢ ا ا اافکا ا ا افکا افکار و احساسات افکار و احساسات --٢٢    
فيزيولوژيايی--٣٣ فيزيولوژيايیفعاليت فعاليت يی      وژي يزيو يی ي  وژي يزيو ي 



ت ھا خ ا ن ع تش ھا خ ا ن ع   شيوع جنسی پاسخ ھای ترسشيوع جنسی پاسخ ھای ترسش
مطالعѧѧѧات از مطالعѧѧѧاتبسѧѧѧياری از بسѧѧѧياری ز             ری  ي ز  ب ری  ي ب
ه ک د ان داده ان هنش ک د ان داده ان نشѧѧѧѧѧѧѧان داده انѧѧѧѧѧѧѧد کѧѧѧѧѧѧѧه نشѧѧѧѧѧѧѧان داده انѧѧѧѧѧѧѧد کѧѧѧѧѧѧѧه نش
تر بيش ران تردخت بيش ران ازازدخت از از   دختѧѧѧѧѧѧѧѧѧران بيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧتردختѧѧѧѧѧѧѧѧѧران بيشѧѧѧѧѧѧѧѧѧتر

ندانان ندت ت ..می ترسندمی ترسندپسرانپسران



فوبیفوبیفوبفوب
ھѧر يѧا و دو يک، که ھѧرھنگامی يѧا و دو يک، که ھنگامی ھنگامی که يک، دو و يѧا ھѧر ھنگامی که يک، دو و يѧا ھѧر             

رس ت ای ھ پاسخ ه رسس ت ای ھ پاسخ ه ،،افراطیافراطیس ، ، افراطѧѧیافراطѧѧیسѧѧه پاسѧѧخ ھѧѧای تѧѧرسسѧѧه پاسѧѧخ ھѧѧای تѧѧرس
ولان ولانط ازگارانهووط ازگارانهناس وند،ناس وند،ش ش شѧѧوند، شѧѧوند، ناسѧѧازگارانهناسѧѧازگارانهووطѧѧولانیطѧѧولانی

شود م ايجاد شودفوب م ايجاد ..فوبی ايجاد می شودفوبی ايجاد می شودفوب



کنيد ه کنيدقاي ه   مقايسه کنيدمقايسه کنيدقاي

کودکѧѧѧانتѧѧѧرستѧѧѧرس کودکѧѧѧانھѧѧѧای ھѧѧѧای ھѧѧѧای کودکѧѧѧان ھѧѧѧای کودکѧѧѧان تѧѧѧرستѧѧѧرس    
با بارا انفوبفوبرا آن ای انھ آن ای ھ ھѧای آنѧان ھѧای آنѧان فوبیفوبیرا بارا با

کن ه کنقا ه         ..مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
  



سيزدھ سيزدھفصل فصل سيزدھمفصل سيزدھمفصل
    

ھای اختلال ھایادامه اختلال ادامه اختلال ھای ادامه اختلال ھای ادامه
ا ااضط اضطرابیاضطرابیاضط



وسواس وسواساختلالات     اختلالات وسواسیاختلالات وسواسیاختلالات

خѧود اوقѧات بيشѧتر مبѧتلا، خѧودکودکان اوقѧات بيشѧتر مبѧتلا، کودکان و        و  ر  ب بي ن  و و و  ر  ب بي ن  و
و و اعمѧѧѧѧال آيينѧѧѧѧیاعمѧѧѧѧال آيينѧѧѧѧیرا صѧѧѧѧرف انجѧѧѧѧامرا صѧѧѧѧرف انجѧѧѧѧام ییمم
مѧѧѧѧی کننѧѧѧѧد کѧѧѧѧه مѧѧѧѧی کننѧѧѧѧد کѧѧѧѧه   افکѧѧѧѧار آزار دھنѧѧѧѧدهافکѧѧѧѧار آزار دھنѧѧѧѧده

موجѧѧѧب مѧѧѧی شѧѧѧود کѧѧѧنش ھѧѧѧای آنѧѧѧان موجѧѧѧب مѧѧѧی شѧѧѧود کѧѧѧنش ھѧѧѧای آنѧѧѧان آآ
..محدود گرددمحدود گرددگگ



شيوع اختلالات وسواسیشيوع اختلالات وسواسی
در کودکیدر کودکی

ا فت ا افک ختانه ش اخ فت ا افک ختانه ش خ خوشѧѧѧѧѧѧѧبختانه افکѧѧѧѧѧѧѧار و رفتѧѧѧѧѧѧѧار خوشѧѧѧѧѧѧѧبختانه افکѧѧѧѧѧѧѧار و رفتѧѧѧѧѧѧѧار       
و ت اس ادر ن ودک ک در ووسواس ت اس ادر ن ودک ک در وسواسѧѧѧی در کѧѧѧودکی نѧѧѧادر اسѧѧѧت و وسواسѧѧѧی در کѧѧѧودکی نѧѧѧادر اسѧѧѧت و وسواس

از تѧر ازکم تѧر کѧهدرصѧددرصѧد١١کم را کѧهکودکѧانی را کودکѧانی کودکѧانی را کѧه کودکѧانی را کѧه درصѧددرصѧد١١کم تѧر ازکم تѧر از
یبه نزد متخصصѧان بھداشѧت روانѧی به نزد متخصصѧان بھداشѧت روانѧی  رو بھ ن ز یب رو بھ ن ز ب

..آورده می شوند شامل می گرددآورده می شوند شامل می گردد



وسواس وسواساختلالات   اختلالات وسواسیاختلالات وسواسیاختلالات
مѧѧѧѧѧѧѧوارد مѧѧѧѧѧѧѧوارد در صѧѧѧѧѧѧѧددر صѧѧѧѧѧѧѧد    ۵٠۵٠دردر                

در بسѧياری از در بسѧياری از ..بھبود نمی يابنѧدبھبود نمی يابنѧد
یی  رشѧد طبيعѧیرشѧد طبيعѧیازازجلѧوه ایجلѧوه ایمواردموارد
..استاست



 

 
  

 

  

  

  

  

سایت مرجع دانشجوی پیام نور

 نمونه سوالات پیام نور : بیش از 110 هزار نمونه سوال همراه با پاسخنامه

تستی و تشریحی

 کتاب ، جزوه و خلاصه دروس

 برنامه امتحانات

 منابع و لیست دروس هر ترم

 دانلود کاملا رایگان بیش از 140 هزار فایل مختص دانشجویان پیام نور
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