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دک ک ض شنا دکان ک ض شنا           روان شناسی مرضی کودکروان شناسی مرضی کودکان

شناسی روان شناسیرشته روان ))واحدواحد٣٣((رشته ی ن  یر رو ن  ))وو((ر رو
د ن ت ات انتشا ی داز ن ت ات انتشا ی ه::از نا د ح هط نا د ح ط طرح درسنامهطرح درسنامه::از سری انتشارات متون درسیاز سری انتشارات متون درسی

دکتر حسين آزاددکتر حسين آزاد: : تأليفتأليف
اکک ک ژ اک ک ژ ک   دکتر منيژه کرباسیدکتر منيژه کرباسی: : تھيه کنندهتھيه کننده



د کل دھدف کل ھدف کلی درسھدف کلی درسھدف

اھيم مف ا ب ده خوانن نايی اھيمآش مف ا ب ده خوانن نايی آش اھيم      ا مف ده ب نايی خوانن اھيم آش ا مف ده ب نايی خوانن آش
اری اریبھنج اریووبھنج ارینابھنج تلال،،نابھنج تلالاخ اخ اری اریبھنج اریو و بھنج ارینابھنج تلال، ، نابھنج تلالاخ   اخ

دوره ای دورهھ ای ودکھ ودکک روشک روشو و ای  دوره ای  دورهھ ودکیھ ودکیک و روش و روش ک
انھایھای اندر ھادر ھاآن آن آن ھاآن ھا  درماندرمانھایھای





ل ا ل لف ا ل فصل اولفصل اولف

و بھنجاری مفھوم و وتعريف بھنجاری مفھوم و ری و تعريف ج ھوم بھ ری و ري و  ج ھوم بھ ري و 
کودک کودکنابھنجاری نابھنجاری کودکنابھنجاری کودکنابھنجاری



ا ن ھا ف ات ن ھا ف تعريف ھای بھنجاریتعريف ھای بھنجاریت
به اشکال زير آمده به اشکال زير آمده تعريف ھای بھنجاریتعريف ھای بھنجاری    

::استاست
بھنجاری به عنوان حد متوسطبھنجاری به عنوان حد متوسط  ••
بھنجاری به صورت آرمانی وبھنجاری به صورت آرمانی و  ••

گگ بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگاری••



ط ت ا ن ه ا ن طف ت ا ن ه ا ن مفھوم بھنجاری به عنوان حد متوسطمفھوم بھنجاری به عنوان حد متوسطف

ک ي وان عن ه ب اری کبھنج ي وان عن ه ب اری ومبھنج وممفھ مفھ ن ي            و ری ب  ج ن ي بھ و ری ب  ج وم بھ وم ھ ھ
آنآماریآماری از منظور و شده آنتعريف از منظور و شده تعريف ن ریری ز  ور  ن ري  و  ز  ور  ري  و 

ين  ه در ب ايی است ک ار ھ ين انجام رفت ه در ب ايی است ک ار ھ ينانجام رفت ب ر يی ر ر م ينج ب ر يی ر ر م ج
ی  ادی و طبيع ردم ع ده ای از م ی ع ادی و طبيع ردم ع ده ای از م یع ي و م ر یز ي و م ر ز

.   .   تلقی می شودتلقی می شود ی یی ی



ط ت د ان ن ه ا طن ت د ان ن ه ا بھنجاری به عنوان حد متوسطبھنجاری به عنوان حد متوسطن

ه نقط ن اي از ر ديگ ارت عب ه هب نقط ن اي از ر ديگ ارت عب ه ب ن             ي ز  ر  ي ر  ب ن  ب  ي ز  ر  ي ر  ب ب 
ردنظرنظر ف سازگاری يعنی بھنجاری رد، ف سازگاری يعنی بھنجاری ر رر، ری  ز ی  ری ي ج ر  بھ ری  ز ی  ری ي ج  بھ

ار  باھت رفت يط فرھنگی و ش ا مح ار ب باھت رفت يط فرھنگی و ش ا مح رب ر ب و ی ر ي رب ر ب و ی ر ي ب
رھای وی به رفتار ھای افراد جامعه ھای وی به رفتار ھای افراد جامعه  ر ر رو ر ر و

..اشاش



ديدگاه روان شناسان اجتماعی در مورد ديدگاه روان شناسان اجتماعی در مورد 
ا اا ))کک((ا ))رويکرد نسبیرويکرد نسبی((نابھنجارینابھنجاری

از د ازباي د قباي مطل ای ھ ار قمعي مطل ای ھ ار رایمعي رایب ب ز             ي  زب ي  قب ی  ر  قي ی  ر  ی   ي ر ی ب ر ب
رااجتناباجتناببھنجاریبھنجاری زي رد، راک زي رد، ارک اررفت رفت ری ج ریبھ ج ببھ بج ر ج ر ر زي ر ر زي ر ر ر
ادی ادیع ه ع رای ھم ه، ب ک جامع ه در ي رای ھم ه، ب ک جامع در ي ییی ر ب ج ي یر ر ب ج ي ر

. . جوامع بھترين رفتار نيستجوامع بھترين رفتار نيست ي ر ر رين ھ ع يو ر ر رين ھ ع و



ان آ ت ه ا انن آ ت ه ا   بھنجاری به صورت آرمانیبھنجاری به صورت آرمانین

ه              تيابی ب رای دس ه حالتی از کمال که افراد ب تيابی ب رای دس حالتی از کمال که افراد ب
ل ن ش ک لآ ن ش ک تآ تن آآن ی ند ول ی کوش یآن م ند ول ی کوش درتآن م ه ن درتب ه ن ی ب ه آن م ی ب ه آن م ب

..رسندرسند ..رر
ر        ر از نظ د، از نظ د، فروي ود   فروي ی وج اری يعن ود بھنج ی وج اری يعن بھنج

ٌ ا ق ک ا گ ٌا ا ق ک ا گ ود ا ا وج ه تقريب زی ک ار، چي وی بھنج ود ايگ ا وج ه تقريب زی ک ار، چي وی بھنج ايگ
ای دازه ان ا ت ردی ف ر ھ ابراين، بن و دارد این دازه ان ا ت ردی ف ر ھ ابراين، بن و دارد ی ن ز  ی   ر ر  ين  بر ی ر و ب ز  ی   ر ر  ين  بر ر و ب

..آشفته استآشفته است



ازگا ا ن ه ا ازگان ا ن ه ا بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگارین

ازگاری       ازگاریس ا س ازش ب ايی س ی توان ا يعن ازش ب ايی س ی توان يعن ری ریز بز زش يی و ی بي زش يی و ی ي
ه  دگی ب د زن ای جدي ه ھ ه تجرب دگی ب د زن ای جدي ه ھ تجرب

ذت يعنیيعنی..صورتی کارآمدصورتی کارآمد ايی ل ذت توان ايی ل توان
ذ ل ف ط ا ذا ل ف ط ا ذت ا ردی ل ين ف ط ب ردن از رواب ذت ب ردی ل ين ف ط ب ردن از رواب ب
ا ت د ا دن ک ا ک ش اخ ت د ا دن ک ا ک ش تيابی خ رای دس ردن ب ار ک تيابی بخش و ک رای دس ردن ب ار ک بخش و ک

شخص اھداف شخصبه اھداف ..به اھداف شخصیبه اھداف شخصیبه



ه ا ها ا ازگاا ا ن ه ا ازگان ا ن ه ا ن بھنجاری به عنوان سازگاریبھنجاری به عنوان سازگاریادامهادامه

نيز نابھنجاری ديدگاه اين نيزاز نابھنجاری ديدگاه اين از يز        ری  ج بھ ه  ي يز از اين  ری  ج بھ ه  ي از اين 
ی معن ه یب معن ه یب ذھن ت یحال ذھن ت حال ی ه معن یب ه معن ی ب ت ذھن ی حال ت ذھن حال
ايند ايندناخوش ردنناخوش ک ل عم د ب ا ردني ک ل عم د ب ا ي ايند ايندناخوش ردن   ناخوش ل ک د عم ا ب ردن ي ل ک د عم ا ب ي

ت موفقي ه ب تياب دس انع م ه تک موفقي ه ب تياب دس انع م ه ه موفقيت ک تيابی ب انع دس ه م ه موفقيت ک تيابی ب انع دس ه م ک
شود م شودھا م ..ھا می شودھا می شودھا



د کن ه دقا کن ه مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
بھنجاری مفاھيم از يک بھنجاریکدام مفاھيم از يک کدام کدام يک از مفاھيم بھنجاری کدام يک از مفاھيم بھنجاری       
ت بيش ز ا ی ا ن تناب بيش ز ا ی ا ن تر ناب روزه بيش اری ام تر و نابھنج روزه بيش اری ام و نابھنج
ا؟ ت ا ل ا؟ق ت ا ل مورد قبول است و چرا؟مورد قبول است و چرا؟ق



رپيوستگی و نا پيوستگی رفتارپيوستگی و نا پيوستگی رفتار ر ی پيو و ی رپيو ر ی پيو و ی پيو
ررنابھنجارنابھنجار
رد رويک رددو رويک تگیدو تگیپيوس ووپيوس رد               رددو رويک تگیدو رويک تگیپيوس و و پيوس
تگ تگناپيوس وردناپيوس م ورددر م در تگی تگیناپيوس ورد ناپيوس ورد در م در م

ان ا ھ ا ن اننا ا ھ ا ن ی نا ای روان اری ھ ی نابھنج ای روان اری ھ نابھنج
..وجود داردوجود دارداا



تگ١١ د تگک د ک رويکرد  پيوستگیرويکرد  پيوستگی--١١
راد رويکرد پيوستگیرويکرد پيوستگی                 ين اف راد ، اختلاف ب ين اف ، اختلاف ب پپ

از از . . بھنجار و نابھنجار  را کمِّی می داندبھنجار و نابھنجار  را کمِّی می داند
اق اغ فت آش ا فت گا اقا اغ فت آش ا فت گا فته، اغراق در ا ار آش دگاه ھر رفت فته، اغراق در اين دي ار آش دگاه ھر رفت اين دي

است طبيع ھای استرفتار طبيع ھای ردرفتار ف ھر رديعن ف ھر يعن رد ..رفتار ھای طبيعی استرفتار ھای طبيعی است ی ھر ف رد يعن ی ھر ف يعن
اد  اد آشفته رفتار ھای طبيعی را بسيار زي زيآشفته رفتار ھای طبيعی را بسيار زي ر ي ب ر ی بي ی ر زير ر ي ب ر ی بي ی ر ر

..يا شديد نشان می دھديا شديد نشان می دھد



تگ٢٢ نا د تگک نا د ک رويکرد ناپيوستگیرويکرد ناپيوستگی--٢٢
تگیاز نظراز نظر         ا پيوس رد ن تگیرويک ا پيوس رد ن اوت   رويک اوت تف تف پپ

اوتی  ار تف ار و نابھنج راد بھنج ين اف اوتی ب ار تف ار و نابھنج راد بھنج ين اف ب
ت ا ف تک ا ف اک ا فت ن ان ا فت ن ن ت ی اس تکيف ی اس ای ..کيف ار ھ وع رفت ی در ن ای يعن ار ھ وع رفت ی در ن يعن

روه گ دو ن روهاي گ دو ن اوتاي اوتتف ردتف ف و دارد ود ردوج ف و دارد ود وج روه ن دو گ روهاي ن دو گ اوتاي اوتتف رد تف ود دارد و ف رد وج ود دارد و ف وج
ا  وھم ي ون ت ايی چ ار ھ ار رفت ا نابھنج وھم ي ون ت ايی چ ار ھ ار رفت ينابھنج م و ون چ يی ر ر ر ج يبھ م و ون چ يی ر ر ر ج بھ
..ھذيان دارد که فرد عادی فاقد آن استھذيان دارد که فرد عادی فاقد آن است



د کن ه دقا کن ه مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
از ک ي ر ھ ب معاي و ن ازمحاس ک ي ر ھ ب معاي و ن ک از محاس ر ي ب ھ ن و معاي ک از محاس ر ي ب ھ ن و معاي محاس

تگ پي ای ھ د تگيک پي ای ھ د تگی و يک ای پيوس رد ھ تگی و رويک ای پيوس رد ھ رويک
کن ا ا تگ کننا ا ا تگ ..ناپيوستگی را بيان کنيدناپيوستگی را بيان کنيدنا



ا ن نا از ا ن ش ز ا ت ل اا ن نا از ا ن ش ز ا ت ل اصول تمايز رشد بھنجار از نابھنجاراصول تمايز رشد بھنجار از نابھنجارا

نی--١١             تگی س نیشايس تگی س ا ..شايس ازگاری ب دم س ا ع ازگاری ب دم س ممع
تکاليف رشدی در ھر دوره، فشار ھای تکاليف رشدی در ھر دوره، فشار ھای 
ان ت ک ش ا انان ت ک ش ا د ان ی توان ه م ود ک ی ش ی را سبب م د روان ی توان ه م ود ک ی ش ی را سبب م روان
و ت درس اس احس ار، بھنج ر تفک انع وم ت درس اس احس ار، بھنج ر تفک انع ت و م اس درس ار، احس ر بھنج انع تفک ت و م اس درس ار، احس ر بھنج انع تفک م

یعمل کردن مناسب شده وعمل کردن مناسب شده و یآسيب روان و  آسيب روان ب ن ور ب ن یر رو یيب رو يب
      ..را به وجود آوردرا به وجود آورد



زاصول تمايز رشد بھنجار از اصول تمايز رشد بھنجار از ادامهادامه ر بھ ر يز زو ر بھ ر يز و
نابھنجارنابھنجار

ده--٢٢         ای آين اری ھ دهگرفت ای آين اری ھ ای ..گرفت ار ھ ای رفت ار ھ رفت ي ی ری ير ی ری یر ر یر ر ر
د  ا رش ی ب ورت ھمراھ واردر ص د دش ا رش ی ب ورت ھمراھ واردر ص دش
ی  يب روان ه آس ن است ب ار ممک ی نابھنج يب روان ه آس ن است ب ار ممک نابھنج

آآ ه خود ..منجر شودمنجر شود ه خود ب ا ک ا آن ھ ه خود ام ه خود ب ا ک ا آن ھ ام
ن ا ن خط ن ن ش ننا ا ن خط ن ن ش ..ناپديد می شوند، چنين خطری ندارندناپديد می شوند، چنين خطری ندارندنا



ععمطالعه برکلی  و شيوع رفتار مطالعه برکلی  و شيوع رفتار 
رھای دشوارھای دشوار رو و

وار     ای دش ار ھ واررفت ای دش ار ھ ا دردررفت وم ي ک س ا ي وم ي ک س ي ر و ی ر رر و ی ر يررر وم يي وم ي
از دختران و پسران در يک سن از دختران و پسران در يک سن   بيشتربيشتر

ت ه اس ين رفت د از ب وده و بع ايع ب تش ه اس ين رفت د از ب وده و بع ايع ب . . ش
وار  ای دش ياری از رفتارھ ابراين، بس وار بن ای دش ياری از رفتارھ ابراين، بس بن
ن ک ه ن ا ت نا ک ه ن ا ت ه يک دوره سنی ا ه يک دوره سنی را می توان منحصر ب را می توان منحصر ب

..دانستدانستدانستدانست



رنتايج پژوھش در مورد رفتار نتايج پژوھش در مورد رفتار  ر ر ر پژ رج ر ر ر پژ ج
نھای دشوار کودکانھای دشوار کودکان و ر و نی و ر و ی

در١١ اری رفت مسايل دراکثر اری رفت مسايل اکثر اری در --١١ اری در اکثر مسايل رفت اکثر مسايل رفت
ن خ ا ک نک خ ا ک نی ک وص س ان مخص نی کودک وص س ان مخص کودک

ور  ا ظھ ت و ب اص اس ور خ ا ظھ ت و ب اص اس خ
رود می بين از رودبلوغ می بين از ووبلوغ از بين می رود بلوغ از بين می رود ووبلوغ



ورنتايج پژوھش در موردنتايج پژوھش در موردادامهادامه ر ش پژو وريج ر ش پژو يج
کودکان دشوار ھای کودکانرفتار دشوار ھای نرفتار و ر  و ی  ر  نر و ر  و ی  ر  ر

ای--٢٢ ھ ار رفت ا ب اری رفت ایمشکلات ھ ار رفت ا ب اری رفت ی مشکلات ر  ری ب ر ی  ر ر  ری ب ر  ر
سن، ھر در کودک از انتظار سن،مورد ھر در کودک از انتظار ن مورد ر  ر  و  ز  ر  ن ور  ر  ر  و  ز  ر  ور 

وعمتفاوت است و بايد بر حسب متفاوت است و بايد بر حسب  وعن ، ، ن ب بر ي ب و بو بر ي ب و وعوعو
دت دتش اش اي رار دوامدوامي ه ق ورد توج رار م ه ق ورد توج م ميي مو رو ر و رور ر و ور
..گيردگيرد



ستفاوت ھای سنی بر اساستفاوت ھای سنی بر اساس ر ی سو ر ی و
شده انجام شدهمطالعات انجام م مطالعات ج م   ج  

رابطه رابطهمطالعات ينمنفمنفمطالعات ينب دادووسنسنب دادتع تع یمطالعات رابطهمطالعات رابطه     یمنف ينمنف ينب داد و و   سنسنب داد تع تع
ی مرض ای ھ انه ینش مرض ای ھ انه ونش داده ان نش ورا داده ان نش را ی ر ی  ی  ر ی  ن  و   ن  و ر  ر 

مممشخص ساخته است که کودکان کم سن مشخص ساخته است که کودکان کم سن 
ار  انه ھای بيشتری از رفت ار تر دارای نش انه ھای بيشتری از رفت تر دارای نش

..ھای آشفته ھستندھای آشفته ھستند



نتايج مطالعه توماس از مصاحبه نتايج مطالعه توماس از مصاحبه 
  کودککودک٢٠٠٢٠٠با والدينبا والدين

در•• وار دش ای ھ ار دررفت وار دش ای ھ ار رفت وار در •• ای دش ار ھ وار در رفت ای دش ار ھ رفت
از ت ک ای دا دکان ازک ت ک ای دا دکان   ١٢١٢کودکان  دارای کم تر از کودکان  دارای کم تر از ١٢١٢ک
ا ت ت ا ت ش اال ت ت ا ت ش ا١٢١٢ال ات ت ا  ت ت تر اس ال بيش ا س ت ت تر اس ال بيش ا ١٢١٢س ا ت ت

..ساله ھاساله ھا١٧١٧



نتايج مطالعه توماس ازنتايج مطالعه توماس ازادامهادامه
  کودککودک٢٠٠٢٠٠مصاحبه با والدينمصاحبه با والدين

ر از•• م ت ر ازدرک م ت ای ١٢١٢درک ار ھ ا رفت اله ھ ای س ار ھ ا رفت اله ھ س ز ر م زر ر م یر ر یر ر ر
د از پرخاشگری، اشکال  د از پرخاشگری، اشکال دشوار عبارتن دشوار عبارتن
راری،  ز، بيق ه و تمرک راری، در توج ز، بيق ه و تمرک در توج

ب گگ واب، ش کلات خ مگينی، مش ب خش واب، ش کلات خ مگينی، مش خش
از ش ت ت ش ک ا ازا ش ت ت ش ک ا يش از ا يش از ادراری، مکيدن شست و ترس ب ادراری، مکيدن شست و ترس ب

..اندازهاندازهاندازهاندازه



خقبل از ادامه بينديشيد و پاسخقبل از ادامه بينديشيد و پاسخ پ و ي ي ي خز پ و ي ي ي ز
ييدھيددھيد

در ده ش ام انج ات مطالع دراز ده ش ام انج ات مطالع از ده در    ام ش ات انج ده در از مطالع ام ش ات انج از مطالع
ه دک ک ھای اختلال هبا دک ک ھای اختلال ودکی چه با ودکی چه باره اختلال ھای ک باره اختلال ھای ک

؟ گ ؟نتا گ نتايجی می گيريد؟نتايجی می گيريد؟نتا



ن ا ا دش فتا طه نا ا ا دش فتا طه رابطه رفتار دشوار با سنرابطه رفتار دشوار با سنا

د•• ياب ه ادام دشوار ار رفت داگر ياب ه ادام دشوار ار رفت د ••اگر ه ياب ار دشوار ادام د اگر رفت ه ياب ار دشوار ادام اگر رفت
ع ش ی الات ب ن د ا عي ش ی الات ب ن د ا روع ي الاتری ش ا در سن ب روع و ي الاتری ش ا در سن ب و ي
ک ت ا ک شت کش ت ا ک شت ه ش ه شود، بيشتر ممکن است ک شود، بيشتر ممکن است ک

آآ ..منجر شودمنجر شودآسيب روانیآسيب روانیبهبه



رینتايج نھايی در مورد اختلال ھای رفتاری نتايج نھايی در مورد اختلال ھای رفتاری  ر ی ور ر يی ھ ریيج ر ی ور ر يی ھ يج
کودکانکودکان

ر•• ت م ک اری رفت کل مش در ق ر رھ ت م ک اری رفت کل مش در ق ر ر ھ م  ری  ل ر ر  ر ر  م  ری  ل ر ر  ر 
ال احتم د، باش ن س ا ب ب المتناس احتم د، باش ن س ا ب ب ل متناس ن ب  ل ب ب  ن ب  ب ب 

ه  ه ب ی رود ک تری م ه بيش ه ب ی رود ک تری م يب بيش يب آس آس ب رو ی ری ببي رو ی ری يبيببي
ی یروان یووروان ه تخصص یتوج ه تخصص د   توج د نيازمن نيازمن ی یرو یوورو یو زو زي ي
..باشدباشد



دو دوفصل فصل دومفصل دومفصل

ان ھا اختلال ت انتفا ھا اختلال ت تفاوت اختلال ھای روانیتفاوت اختلال ھای روانیتفا
کا کاک الاک گ الاز گ ز بزرگسالانبزرگسالانووکودکان کودکان 



تفاوت بين اختلال ھای کودکان و تفاوت بين اختلال ھای کودکان و 
بزرگسالانبزرگسالان
کنيد توجه زير مورد سه کنيدبه توجه زير مورد سه ::به سه مورد زير توجه کنيدبه سه مورد زير توجه کنيد::به

اا١١ ار --١١ ين رفت ی ب رز مشخص ار م ين رفت ی ب رز مشخص م
ان و گگ ازگار کودک ای ناس ان و ھ ازگار کودک ای ناس ھ

ووبزرگسالان وجود نداردبزرگسالان وجود ندارد



تفاوت بين اختلال ھای کودکان تفاوت بين اختلال ھای کودکان   ادامهادامه
و بزرگسالانو بزرگسالان

دارد--٢٢ وجود داردمواردی وجود مواردی ر        ی وجو  ر ر و ی وجو  ر و
دک ک ای ھ اختلال دککه ک ای ھ اختلال ودکی که ودکی که اختلال ھای ک که اختلال ھای ک

ل لگ ووو بزرگسالی مشابھندو بزرگسالی مشابھندگ ی زر یو زر و



تفاوت بين اختلال ھایتفاوت بين اختلال ھایادامهادامه
کودکان و بزرگسالانکودکان و بزرگسالان

ا--٣٣ ت ت اس لازم ابراين، ابن ت ت اس لازم ابراين، بن زم            ين  بر زم   ب ين  بر ب
ی ط در رد ف ک ي ای ھ ار یرفت ط در رد ف ک ي ای ھ ار ی رفت ر  ر  ی ي  ر  ی ر ر  ر  ی ي  ر  ر
يوه ش ه ب و ف مختل ای ھ يوهدوره ش ه ب و ف مختل ای ھ يوه دوره ه ش ف و ب ای مختل يوه دوره ھ ه ش ف و ب ای مختل دوره ھ
ی بررس ورد م اوت متف ای یھ بررس ورد م اوت متف ای ی ھ ورد بررس اوت م ای متف ی ھ ورد بررس اوت م ای متف ھ

گيرد گيردقرار ..قرار گيردقرار گيردقرار



تفاوت ھای موجود در الگو ھای رفتار تفاوت ھای موجود در الگو ھای رفتار 
ناسازگار در کودکی و بزرگسالیناسازگار در کودکی و بزرگسالی

اوت اوتتف ایتف ھ ار رفت ين ب اي ایھ ھ ار رفت ين ب اي ھ اوت       اوتتف ای تف ار ھ ين رفت ايی ب ای ھ ار ھ ين رفت ايی ب ھ
دکان ک ازگار دکاننا ک ازگار الاننا الانبزرگ بزرگ بزرگسالان بزرگسالان ووناسازگار کودکانناسازگار کودکان

آن ه ان ت ه ک د دا آند ه ان ت ه ک د دا ه آن د وان ب ی ت ه م ود دارد ک ه آن وج وان ب ی ت ه م ود دارد ک وج
ا اا کا ه کخلا ه خلا ..مورد خلاصه کردمورد خلاصه کرد  دهدهھا را درھا را در



سن١١ با ھمراه مرض ھای نشانه سنتغيير با ھمراه مرض ھای نشانه تغيير تغيير نشانه ھای مرضی ھمراه با سنتغيير نشانه ھای مرضی ھمراه با سن--١١

ودکیاسکيزوفرنیاسکيزوفرنیدردر             ودکیک ا ک انه ھ ا نش انه ھ نش
ری و گگ اره گي ت از کن ارت اس ری و عب اره گي ت از کن ارت اس عب
ناتوانی در برقراری ارتباط مناسب ناتوانی در برقراری ارتباط مناسب طط

ک کال الاال الاگ ااگ ه در الی ک ه دردر ح الی ک الاندر ح الانبزرگس انه   بزرگس انه نش نش
ا ا ذ ت ل ا اا ا ذ ت ل ا ..ھای اصلی توھم و ھذيان استھای اصلی توھم و ھذيان استا



بی کفايتی الگو ھای شناختی و بی کفايتی الگو ھای شناختی و   - - ٢٢
سازشی کودکسازشی کودک

ل لل ل ل               لعل انعل ای کودک ار ھ انرفت ای کودک ار ھ ا رفت ا ب ب
الا الاگ ااااگ الان الانبزرگس اوت  بزرگس اوتمتف تمتف تاس ه ..اس ه ب ب

ک ک ا ک ثال کا ک ا ک ثال عنوان مثال ممکن است کودک عنوان مثال ممکن است کودک ا
ت کش خ تا کش خ ه ا تن ب ی پيوس ی در پ ا خودکش ه ب تن ب ی پيوس ی در پ ا خودکش ب

اش اشال ..والدين باشدوالدين باشدال



ديگران٣٣ به کودک شديد ديگرانوابستگ به کودک شديد وابستگ               وابستگی شديد کودک به ديگرانوابستگی شديد کودک به ديگران--٣٣

  ضعيفضعيفکودک کودک بينشبينش  ووخود فھمیخود فھمی            
است و تاب رويارويی با فشار ھای است و تاب رويارويی با فشار ھای 
. . روانی خفيف را نيز نخواھد داشتروانی خفيف را نيز نخواھد داشت

قا الا گ ا قاا الا گ ا را د ب راما بزرگسالان بيشتر قادرن د ب ر اما بزرگسالان بيشتر قادرن ر ب ب
ل ا ا لفشا ا ا ککفشا ..کنندکنندفشار ھای روانی غلبهفشار ھای روانی غلبه



آينده۴۴ از کودک درک آيندهعدم از کودک درک عدم عدم درک کودک از آيندهعدم درک کودک از آينده--۴۴

ت              ديل موقعي ه تع ادر ب ودک ق ت ک ديل موقعي ه تع ادر ب ودک ق ک
ای  ه ھ اس تجرب ر اس ود ب ی خ ای فعل ه ھ اس تجرب ر اس ود ب ی خ فعل

آ ط آگ ط ده گ رای آين زی ب رح ري ا ط ته ي ده گذش رای آين زی ب رح ري ا ط ته ي گذش
ا اا لا لف ف ت تنيس ابراين،..نيس ابراين،بن یبن عيت فعل یوض عيت فعل   وض

ا اا اا ت ت اا ت ت ااا ..دارددارداھميتی بی تناسباھميتی بی تناسببرای اوبرای او



کودکان۵۵ تر سريع بھبود و کودکانابتلا تر سريع بھبود و ابتلا ابتلا و بھبود سريع تر کودکانابتلا و بھبود سريع تر کودکان--۵۵

ودکی      ای دوره ک تلال ھ ودکی اخ ای دوره ک تلال ھ اخ
دی، ه بع بت ب دی،نس ه بع بت ب رینس م ت ریدوام ک م ت م  دوام ک مم م

بيشتر بيشتر است و است و نامتمايز ترنامتمايز تردارد،دارد،
..می کندمی کندتغييرتغيير ییييريير



ابراز مستقيم بيشترآشفتگی ھای روانی ابراز مستقيم بيشترآشفتگی ھای روانی   --۶۶
در کودکیدر کودکی

گگگگ آشفتگی ھای خود را بيشتر آشفتگی ھای خود را بيشتر بزرگسالانبزرگسالان        
ا ل((شاش لث ث د رمزیرمزیبه صورتبه صورت د نشان می دھن ل ((نشان می دھن ل مث مث

ه ان بزھکا ای ھ ا فت ا ي ا هف ان بزھکا ای ھ ا فت ا ي ا لل))ف ه ای بزھکاران ار ھ ا رفت رار ي هف ای بزھکاران ار ھ ا رفت رار ي ی ) ) ف ی ول ول
تقيم مس صورت ه ب ان تقيمکودک مس صورت ه ب ان رازکودک اب ا ب رازو اب ا ب و تقيم ه صورت مس ان ب تقيمکودک ه صورت مس ان ب راز کودک ا اب راز و ب ا اب و ب

و اد فري و داد و ه گري ا ي وخشم اد فري و داد و ه گري ا ي هخشم ب اھی هگ ب اھی ري و گ ري و  و  ري و م ي  ري و  و  ی ب ی ب م ي 
..صورت مبدلصورت مبدل



عدم وجود الگوی کاملاٌ مشخص در عدم وجود الگوی کاملاٌ مشخص در   - - ٧٧
کودکیکودکی

ه جز             زب ه ج مب ماوتيس کيزوفرنیوواوتيس کيزوفرنیاس   اس
ا لال ا ا ک اک لال ا ا ک ای ک تلال ھ اير اخ ودکی، س ای ک تلال ھ اير اخ ودکی، س ک
الا گ لاف ا ک الاک گ لاف ا ک الان ک لاف بزرگس ر خ ان ب الان کودک لاف بزرگس ر خ ان ب کودک
ا ت ا ا ا ت اک ت ا ا ا ت ر ک دار است و در براب ر پاي م ت ر ک دار است و در براب ر پاي م ت ک

نشا ت قا نشاا ت قا ..درمان مقاومت نشان می دھددرمان مقاومت نشان می دھدا



تأثير بيشتر عوامل خارجی بر تأثير بيشتر عوامل خارجی بر   --٨٨
رفتار کودکرفتار کودک

ايی          ه راھنم تر ب ودک بيش ايی ک ه راھنم تر ب ودک بيش ک
ا اگ اگاگااااگ ران رانديگ تهديگ تهوابس توابس تاس ر . . اس ر اگ اگ

ک ش ف ل کا ش ف ل ن ا ود ممک ع نش ايل وی رف ن مس ود ممک ع نش ايل وی رف مس
ت ا ا کلات ش ت تا ا ا کلات ش ت ر ا دار ت کلات پاي ه مش ت ب ر اس دار ت کلات پاي ه مش ت ب اس

ش ل شت ل ..تبديل شودتبديل شودت



والدين٩٩ راھنماي والدينضرورت راھنماي ضرورت ضرورت راھنمايی والدينضرورت راھنمايی والدين--٩٩
شت کا ک ا شتفتا کا ک ا فتا چون رفتار ھای کودکان بيشتر چون رفتار ھای کودکان بيشتر             
د گ کل ش ن د ال ط دت گ کل ش ن د ال ط رد ت ی گي کل م دين ش ط وال رد توس ی گي کل م دين ش ط وال توس
خود از بيشتر دين وال خودراھنماي از بيشتر دين وال دين بيشتر از خود راھنماي دين بيشتر از خود راھنمايی وال راھنمايی وال

است ضروری استکودک ضروری دکودک باي ا دآنھ باي ا آنھ د ..کودک ضروری استکودک ضروری است ا باي د آنھ ا باي آنھ
اری  ای رفت و ھ ر الگ اری در تغيي ای رفت و ھ ر الگ ریدر تغيي ر ی و ر يي ریر ر ی و ر يي ر

..نامناسب خود، کوشا باشندنامناسب خود، کوشا باشند



رفع مشکلات کودکان رفع مشکلات کودکان   --١٠١٠
در خانوادهدر خانواده

اختن               دا س اختنج دا س ودک از ج ودک از ک ک
ت اس ن ممک انواده تخ اس ن ممک انواده انخ انزي ن  زي ن  و  ن و  ن زي زي

روز ب ب موج و وده ب ش روزبخ ب ب موج و وده ب ش روز بخ ب ب وده و موج ش ب روز بخ ب ب وده و موج ش ب بخ
د بش نيز جديدی دمشکلات بش نيز جديدی ..مشکلات جديدی نيز بشودمشکلات جديدی نيز بشودمشکلات



کودکان مسايل حل در موجود کودکانمشکلات مسايل حل در موجود مشکلات موجود در حل مسايل کودکانمشکلات موجود در حل مسايل کودکانمشکلات

لل ه چرا --١١         ه چرا ھنوز معلوم نيست ک ھنوز معلوم نيست ک
ال کلا ا ک الک کلا ا ک دين ک ان مشکلات وال دين برخی کودک ان مشکلات وال برخی کودک
ا ا ظ اا ا ظ ازند و ا ی س اھر م ود را ظ ازند و خ ی س اھر م ود را ظ خ

ا ا ت شکلات گ اخ ا ت شکلات گ ا خ ا برخی ديگر مشکلات متضاد ب برخی ديگر مشکلات متضاد ب
ا آنا ل اا آنا ل وومسايل آنان رامسايل آنان راا



کودکان مسايل حل در موجود مشکلات کودکانادامه مسايل حل در موجود مشکلات ادامه مشکلات موجود در حل مسايل کودکانادامه مشکلات موجود در حل مسايل کودکانادامه

واملی در --٢٢     ه ع واملی در چ ه ع رچ ی و رچ ی و چ
ذيری پ ر تغيي ا ي ات ذيریثب پ ر تغيي ا ي ات ذيری ثب ر پ ا تغيي ات ي ذيری ثب ر پ ا تغيي ات ي ثب
ؤثر ار دش ھای ؤثررفتار ار دش ھای ؤثر رفتار ؤثر رفتار ھای دشوار م رفتار ھای دشوار م

..استاستاا



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
رينسه مورد از مھم ترين سه مورد از مھم ترين      ھم ز رينور ھم ز ور

ھای اختلال تمايز ھایوجوه اختلال تمايز وجوه تمايز اختلال ھای وجوه تمايز اختلال ھای وجوه
را ال بزرگ دک راک ال بزرگ دک الی را ک ودکی و بزرگس الی را ک ودکی و بزرگس ک

ا اش ..برشماريدبرشماريدش



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
حال ان زم ت اھمي حالچرا ان زم ت اھمي چرا ل    ن  ي ز ل چر  ن  ي ز چر 
يار ب ان دک ک رای يارب ب ان دک ک رای يار ب ان بس رای کودک يار ب ان بس رای کودک ب

زززياد است؟زياد است؟



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
کلات        روز مش ت ب کلات عل روز مش ت ب روزعل روزب ب

برخی در کودکان برخیرفتاری در کودکان رفتاری کودکان در برخی رفتاری کودکان در برخی رفتاری
ک ا ت ه کاق ا ت ه ه صورت ماسک اق ع ب ه صورت ماسک مواق ع ب مواق

زده و مبدل چيست؟زده و مبدل چيست؟لل



سوم سومفصل فصل سومفصل سومفصل

ان ھا اختلال ند قه انط ھا اختلال ند قه طبقه بندی اختلال ھای روانیطبقه بندی اختلال ھای روانیط
کا کاک کودکانکودکان  ک



قديم--الفالف بندی قديمطبقه بندی طبقه طبقه بندی قديمطبقه بندی قديم--الفالف
دی--١١   ه بن دیطبق ه بن دطبق ا فروي دآن ا فروي و و آن

باخ باخايکن خايکن ن ب خي ن ب ي
ديگر٢٢ بندی ي ديگرتق بندی ي تق تقسيم بندی ديگرتقسيم بندی ديگر--٢٢



باخ١١ ايکن و فرويد آنا بندی باختقسيم ايکن و فرويد آنا بندی تقسيم تقسيم بندی آنا فرويد و ايکن باختقسيم بندی آنا فرويد و ايکن باخ--١١

  د ا فروي دآن ا فروي ه آن اس نظري ر اس ه ، ب اس نظري ر اس ، ب
ی د روان د از رش یفروي د روان د از رش ی --فروي ی جنس جنس

ه داده نظريه رشدینظريه رشدیيکيک ه داده را ارائ را ارائ
..استاست



ممتقسيم بندی آنا فرويد وتقسيم بندی آنا فرويد وادامهادامه
ايکن باخايکن باخ

دی ايکن باخايکن باخ دی ، يک طبقه بن خ، يک طبقه بن ب ن خي ب ن یي ب ب یي ب ب ي
روش اساس ر روشب اساس ر اریب اریآم راراآم ر اساس روش ر اساس روشب اریب اریآم را را آم
ت ا د ک ائه تا ا د ک ائه ..ارائه کرده استارائه کرده استا



خصيصه ھای درونی سازی و برونی خصيصه ھای درونی سازی و برونی 
سازیسازی

ا ک اا ک طا ا طا ا ا وط   ايکن باخايکن باخ           وط داده ھای مرب داده ھای مرب
ا ا لال اا ا لال ی ا ای روان تلال ھ ه اخ ی ب ای روان تلال ھ ه اخ ب
ا ک ا ا ا ک اک ک ا ا ا ک اربرد ک ا ک ان را ب اربرد کودک ا ک ان را ب کودک
آ ا ا آق ا ا مقياس رتبه ای جمع آوری مقياس رتبه ای جمع آوری ق

..نموده استنموده استاا



  خصيصه ھایخصيصه ھایادامه ادامه 
درونی سازی و برونی سازیدرونی سازی و برونی سازی

ل          اس روش تحلي ر اس پس ب ل س اس روش تحلي ر اس پس ب س
گگگگ ه ا را ب ل، ويژگی ھ هعوام ا را ب ل، ويژگی ھ روهعوام روهدو گ   دو گ

ا را آآ رده و آن ھ يم ک ه تقس ا را خصيص رده و آن ھ يم ک ه تقس خصيص
ا اا ازیا ی س ای درون ه ھ ازیخصيص ی س ای درون ه ھ و و خصيص

از ازن ان انا نا ..ناميده استناميده است  برونی سازیبرونی سازی



سازی سازیدرون درونی سازیدرونی سازیدرون
ااا ش ل ا اش ش ل ا ش ازی                 ی س ازیدرون ی س انه درون امل نش انه ش امل نش ش

ک ت ا کا ت ا اا ن از ن ز ه ت ک ايی اس هھ ت ک ايی اس ای ھ ر بن ای زي ر بن زي
ن ند عد ت د انن د ن عدا ت د انن د ن دا ی یدرون وع، درون د تھ د مانن وع، دارن د تھ د مانن دارن

ت گ کنا ه ل ا تت گ کنا ه ل ا تمايل به کناره گيری و ترس تمايل به کناره گيری و ترس ت
مرض مرضھای ھای مرضیھای مرضیھای



سازی سازیبرون برونی سازیبرونی سازیبرون
ار برونی سازیبرونی سازی   ار شامل رفت شامل رفت زی ی زیبرو ی ربرو رر ر

اء منش ه ک ت اس ايی اءھ منش ه ک ت اس ايی اء ھ ه منش ت ک ايی اس اء ھ ه منش ت ک ايی اس ھ
انن ف د انن د ن ادا ف د انن د ن دا ی یبيرون رار بيرون د ف د مانن رار دارن د ف د مانن دارن

..از مدرسه و دزدیاز مدرسه و دزدیاا



ديگر٢٢ بندی ديگرتقسيم بندی تقسيم تقسيم بندی ديگرتقسيم بندی ديگر--٢٢
تلال      ر از اخ دی ديگ يم بن تلال تقس ر از اخ دی ديگ يم بن ممتقس

ر ب ان کودک ی روان ای رھ ب ان کودک ی روان ای ر ھ ن ب و ی  ر ی رو ن ب و ی  ی رو
ای ھ تلال اخ اس ایاس ھ تلال اخ اس فاس فخفي ووخفي ای تلال ھ ایاساس اخ تلال ھ فاساس اخ فخفي و و خفي

استشديدشديد ده استب ده ب ..بوده استبوده استشديدشديد



شديد و خفيف ھای شديداختلال و خفيف ھای اختلال ھای خفيف و شديداختلال ھای خفيف و شديداختلال
لللل ف             ای خفي تلال ھ فاخ ای خفي تلال ھ ب اخ ل ش ب مث ل ش مث

ک ا ا کا ا ا ر ا م ت دن، ک اخن جوي ر ادراری و ن م ت دن، ک اخن جوي ادراری و ن
آ آا زيان آورند وزيان آورند وا

مانند اوتيسم، مانند اوتيسم، اختلال ھای شديداختلال ھای شديد    
واکنش فرار و بزھکاریواکنش فرار و بزھکاری



کودک ھای اختلال کودکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای کودکیتعريف اختلال ھای کودکیتعريف
گذ ا گذا ا ا ه واکنش ھای مرضی زودگذرواکنش ھای مرضی زودگذر           ه ، نسبت ب ، نسبت ب

ه اج آن ا ب دک ک ه ک اي ھ ت هقعي اج آن ا ب دک ک ه ک اي ھ ت ه قعي ا آن مواج ودک ب ه ک ايی ک ت ھ ه موقعي ا آن مواج ودک ب ه ک ايی ک ت ھ موقعي
انی ھيج ارض تع يک ه ب نسبت ا ي انیاست ھيج ارض تع يک ه ب نسبت ا ي ی است يج رض  ب ب ي  ی  ي  يج رض  ب ب ي   ي 

داخلی، بدون اين که نشانه ھای مرضی داخلی، بدون اين که نشانه ھای مرضی 
ا  وی ي زی عض اری مغ ر بيم ت ب ا دلال وی ي زی عض اری مغ ر بيم ت ب دلال
اشد داشته ال گ ز د شد ھا اشدند داشته ال گ ز د شد ھا ..سندرم ھای شديد بزرگسالی داشته باشدسندرم ھای شديد بزرگسالی داشته باشدند



کودک ھای اختلال بندی کودکطبقه ھای اختلال بندی طبقه بندی اختلال ھای کودکیطبقه بندی اختلال ھای کودکیطبقه
لل اختلال ھای عادتیاختلال ھای عادتی--١١  

سلوکی--٢٢ ھای سلوکیاختلال ھای یاختلال و ی  یل  و ی  ل 
نوروتيک٣٣ ھای نوروتيکاختلال ھای اختلال اختلال ھای نوروتيکیاختلال ھای نوروتيکی--٣٣
ک۴۴ ت ک ا کاختلال ت ک ا اختلال اختلال ھای پسيکوتيکیاختلال ھای پسيکوتيکی--۴۴



عادت اختلال عادتتعريف اختلال تعريف اختلال عادتیتعريف اختلال عادتیتعريف
زوواکنش ھای مرضی زود واکنش ھای مرضی زود                ی ر ی ش زوو ی ر ی ش و

تگذرگذر موقعي از بعضی تبه موقعي از بعضی به به بعضی از موقعيت به بعضی از موقعيت گذرگذر
آن ا ان دک ک ه ک ا آنھ ا ان دک ک ه ک ا ا آن ھ ان ب ه کودک ايی ک ا آن ھ ان ب ه کودک ايی ک ھ

..درگير ھستنددرگير ھستندگگ



عادت اختلال ھای عادتنمونه اختلال ھای نمونه ھای اختلال عادتینمونه ھای اختلال عادتینمونه
راری           ای تک ت ھ راریفعالي ای تک ت ھ اخن فعالي ون ن اخن چ ون ن چ

ط ک گش ا طا ک گش ا ور ا ين ط دن، ھم ا انگشت مکي دن ي ور جوي ين ط دن، ھم ا انگشت مکي دن ي جوي
ای ه تغذي کلات ش ی ا اد ب ایش ه تغذي کلات ش ی ا اد ب ه ای، ش کلات تغذي ب ادراری، مش ه ای، ش کلات تغذي ب ادراری، مش ش
ھای اختلال و تن گف سخن ھای ایاختلال ھ اختلال و تن گف سخن ھای تن و اختلال ھای اختلال تن و اختلال ھای اختلال ھای سخن گف اختلال ھای سخن گف

..خواب در اين زمره اندخواب در اين زمره اند ر ز ين ر ب رو ز ين ر ب و



سلوک ھای اختلال سلوکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای سلوکیتعريف اختلال ھای سلوکیتعريف
ازگاری          ای س نش ھ ی از واک ازگاری گروھ ای س نش ھ ی از واک گروھ

گ گآ ای آ فتگی ھ ورت آش ه ص ه ب ت ک ای اس فتگی ھ ورت آش ه ص ه ب ت ک اس
ک کل ال ا فت ازگا انا ا فت ازگا نا لوکی و لوکی وس ای س ار ھ ازگاری در رفت ای ناس ار ھ ازگاری در رفت ناس
ازاجتماعاجتماع رار ف د مانن د ش م ازظاھر رار ف د مانن د ش م ظاھر رار از اجتماعیاجتماعی د ف رار از ظاھر می شود مانن د ف ظاھر می شود مانن

نش واک و گری پرخاش دزدی، ه، نشمدرس واک و گری پرخاش دزدی، ه، نش مدرس گری و واک ه، دزدی، پرخاش نش مدرس گری و واک ه، دزدی، پرخاش مدرس
ی..بيش فعالیبيش فعالی یيش يش



سلوک ھای اختلال سلوکعلت ھای اختلال علت اختلال ھای سلوکیعلت اختلال ھای سلوکیعلت
رون اختلال ھای سلوکی اختلال ھای سلوکی علتعلت   رون ب ب

ھای کودک است که ھای کودک است که   ريزی تنشريزی تنش
ا  ه، مدرسه و ي ا می تواند در خان ه، مدرسه و ي ییمی تواند در خان

..ھر جای ديگری رخ دھدھر جای ديگری رخ دھد رخ ر ي رخر ر ي ر



نوروتيک ھای اختلال نوروتيکتعريف ھای اختلال تعريف اختلال ھای نوروتيکیتعريف اختلال ھای نوروتيکیتعريف
گگ ذر       ای زودگ نش ھ ذرواک ای زودگ نش ھ ه واک ه است ک است ک

ا اا ا ه صورت  ه صورت ب انه ھای مرضی ب انه ھای مرضی نش نش
شاااا شظا ظا . . ظاھر می شودظاھر می شودبدنیبدنیياياھيجانیھيجانی

ا کن ف ا ط ا اانن کن ف ا ط ا اره انن وبی، کن د اضطراب ، ف اره مانن وبی، کن د اضطراب ، ف مانن
اط اف اکنش اطگ اف اکنش ..گيری و واکنش افراطیگيری و واکنش افراطیگ



کودکان پسيکوتيک ھای کودکاناختلال پسيکوتيک ھای اختلال ھای پسيکوتيکی کودکاناختلال ھای پسيکوتيکی کودکاناختلال

يکوتيکی        تلال پس وير اخ يکوتيکی تص تلال پس وير اخ تص
اوت  الان متف ا بزرگس ان ب اوت کودک الان متف ا بزرگس ان ب کودک

د ..استاست ا می توانن د اين اختلال ھ ا می توانن ییاين اختلال ھ
..داشته باشندداشته باشندمبنای ژنتيکی قویمبنای ژنتيکی قوی و ی ي وژ ی ي ژ



طبقه بندی گروه طرفدار پيشرفت طبقه بندی گروه طرفدار پيشرفت 
روانپزشکیروانپزشکی

گگ ::طبقه بندی کرده استطبقه بندی کرده استده گروهده گروهاختلال ھا را دراختلال ھا را در

ل لث ث ب --١١   ل ش تی مث ای بھداش خ ھ ب پاس ل ش تی مث ای بھداش خ ھ پاس
ا اا ادراریادراریا

د --٢٢   ی مانن ای واکنش تلال ھ د اخ ی مانن ای واکنش تلال ھ اخ
ووانگشت مکيدنانگشت مکيدنگگ

    



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

ا٣٣ ش ا اف اا ش ا اف ا د --٣٣ دی مانن ای رش راف ھ د انح دی مانن ای رش راف ھ انح
گوياي ھای گويايانحراف ھای انحراف ھای گويايیانحراف ھای گويايیانحراف

د۴۴ مانن ک نوروتي ای ھ تلال داخ مانن ک نوروتي ای ھ تلال اخ د --۴۴ ک مانن ای نوروتي تلال ھ د اخ ک مانن ای نوروتي تلال ھ اخ
باضطراباضطراب بر ر

د --۵۵ يت مانن ای شخص تلال ھ د اخ يت مانن ای شخص تلال ھ ياخ يی ی
وووابستگی بيش از حد وابستگی بيش از حد 



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار   ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

يکوتيکی --۶۶ ای پس تلال ھ يکوتيکی اخ ای پس تلال ھ پپاخ
اوتيسم اوتيسممانند ممانند ي و م  ي و  

ان٧٧ ا ھ تلال اناخ ا ھ تلال اخ ی --٧٧ ای روان تلال ھ ی اخ ای روان تلال ھ اخ
آ انن ا ل ز آف انن ا ل ز ووفيزيولويايی مانند آسمفيزيولويايی مانند آسمف



طبقه بندی گروه طرفدار طبقه بندی گروه طرفدار   ادامهادامه
پيشرفت روانپزشکیپيشرفت روانپزشکی

سندرم ھای مغزی مانند فلج ھاسندرم ھای مغزی مانند فلج ھا--٨٨
د --٩٩ ی مانن ای ذھن دگی ھ ب مان د عق ی مانن ای ذھن دگی ھ ب مان عق

سندرم داونسندرم داون
ررساير اختلال ھاساير اختلال ھا--١٠١٠



جديدبب ھای بندی جديدطبقه ھای بندی طبقه طبقه بندی ھای جديدطبقه بندی ھای جديد--بب
آ آط ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندی انجمن روانپزشکی آمريکا طبقه بندی انجمن روانپزشکی آمريکا ط

١٩٨٠سال
١٩٨٧سال

١٩٩۴سال 



آمريکا روانپزشکی انجمن بندی آمريکاطبقه روانپزشکی انجمن بندی ريطبقه ی آ پز ن روا ج ی ا ريب ب ی آ پز ن روا ج ی ا ب ب

ه                ايی ک تلال ھ ام اخ ا ن ه ب ايی ک تلال ھ ام اخ ا ن ين ب ين اول اول
ٌٌ م معلاي رد علاي ولاٌ در خ ا معم رد آن ھ ولاٌ در خ ا معم آن ھ مم

وانی  ا نوج ودکی و ي الی، ک وانی س ا نوج ودکی و ي الی، ک یس ی یی ی ی
..طاھر می شود آمده استطاھر می شود آمده است و ی ور ی ر



بندی بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندی
:  :  به شرح زير بوده استبه شرح زير بوده استطبقهطبقه١٠١٠شاملشامل
عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی  - - ١١          
اختلال مربوط به ضعف توجهاختلال مربوط به ضعف توجه  - - ٢٢          

اختلال مربوط به سلوک و رفتار اختلال مربوط به سلوک و رفتار   - - ٣٣          
                وو



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
ا۴۴ ط ا ا لال اا ط ا ا لال ا طرابی --۴۴ ای اض تلال ھ طرابی اخ ای اض تلال ھ اخ

ان ن ا ک انک ن ا ک کودکی يا نوجوانیکودکی يا نوجوانیک
رد --۵۵ ای خ تلال ھ اير اخ رد س ای خ تلال ھ اير اخ س

ا ا ک ک اال ا ک ک سالی، کودکی يا نوجوانیسالی، کودکی يا نوجوانیال
      وواختلال ھای خوردن اختلال ھای خوردن --۶۶



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه ١٩٨٠١٩٨٠طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
قال ا ل قالا ا ل ا اختلال ھای حرکتی قالبیاختلال ھای حرکتی قالبی--٧٧            

ا٨٨ ا ا تلال ا اا ا ا تلال ا ا ا --٨٨       راه ب ای ھم تلال ھ اير اخ ا س راه ب ای ھم تلال ھ اير اخ س
بدن بدنتظاھرات تظاھرات بدنیتظاھرات بدنیتظاھرات

رشد--٩٩ نافذ ھای رشداختلال نافذ ھای اختلال اختلال ھای نافذ رشداختلال ھای نافذ رشد--٩٩      
وط--١٠١٠ مرب مخصوص ای ھ تلال وطاخ مرب مخصوص ای ھ تلال اخ وط ١١       ای مخصوص مرب تلال ھ وط اخ ای مخصوص مرب تلال ھ اخ

به رشدبه رشد



بندی بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندی
: : طبقه به شرح زير بوده استطبقه به شرح زير بوده است١٢١٢شاملشامل

عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی--١١      
اختلال ھای نافذ رشداختلال ھای نافذ رشد  --٢٢        
ه   --٣٣         وط ب ه اختلال ھای مخصوص مرب وط ب اختلال ھای مخصوص مرب

        وورشدرشد



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
ه --۴۴         وط ب ای مرب تلال ھ ه اخ وط ب ای مرب تلال ھ اخ

مھارت ھای تحصيلیمھارت ھای تحصيلی
حرکتی--۵۵ ھای مھارت حرکتیاختلال ھای مھارت اختلال اختلال مھارت ھای حرکتیاختلال مھارت ھای حرکتی  
ذا۶۶ ا فتا ھا ذااختلال ا فتا ھا اختلال           وواختلال ھای رفتار ايذايیاختلال ھای رفتار ايذايی--۶۶  



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
ط طل ل اختلال ھای اضطرابی کودکی اختلال ھای اضطرابی کودکی --٧٧                

وردن --٨٨     ذا خ ای غ تلال ھ وردن اخ ذا خ ای غ تلال ھ اخ
ک ک کال ک خردسالی و کودکیخردسالی و کودکیال

ل٩٩ ا ا لال لا ا ا لال ا       وواختلال ھای ھويت تناسلی اختلال ھای ھويت تناسلی --٩٩    



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه ١٩٨٧١٩٨٧طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
لل اختلال ھای تيکاختلال ھای تيک--١٠١٠    

تخليه--١١١١ ھای تخليهاختلال ھای اختلال ي     ی  يل  ی  ل 
خرد١٢١٢ ھای اختلال خردساير ھای اختلال ساير ساير اختلال ھای خرد ساير اختلال ھای خرد --١٢١٢    

ان ج ن يا دک ک ، انسال ج ن يا دک ک ، سالی، کودکی يا نوجوانیسالی، کودکی يا نوجوانیسال



بندی بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندی
طبقه به شرح زير بوده طبقه به شرح زير بوده   ١٠١٠شامل شامل 
::استاست

عقب ماندگی روانیعقب ماندگی روانی--١١      
يریاختلال ھای يادگيریاختلال ھای يادگيری--٢٢       ي يریی ي ی

حرکتی--٣٣ ھای مھارت حرکتیاختلال ھای مھارت وواختلال ی       ر ی  ر ھ ھ لال  یا ر ی  ر ھ ھ لال  ووا



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
اختلال ھای ارتباطی اختلال ھای ارتباطی   --۴۴      
ه --۵۵     وط ب ذ مرب ای ناف تلال ھ ه اخ وط ب ذ مرب ای ناف تلال ھ اخ

رشدرشد
ه و --۶۶       ود توج ای کمب تلال ھ ه و اخ ود توج ای کمب تلال ھ واخ وج و ب وی وج و ب ی

وورفتار ايذايی رفتار ايذايی  يی ي ر يیر ي ر وور



بندیادامهادامه بندیطبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه ١٩٩۴١٩٩۴طبقه بندیطبقه بندیادامهادامه
      

وردن --٧٧     ه و خ ای تغذي تلال ھ وردن اخ ه و خ ای تغذي تلال ھ ناخ ور و ني ور و ي
خردسالی يا اوايل کودکیخردسالی يا اوايل کودکی

ک٨٨ ا لال کا ا لال ا اختلال ھای تيکاختلال ھای تيک--٨٨  
دف٩٩ ھا دفاختلال ھا اختلال اختلال ھای دفعیاختلال ھای دفعی--٩٩  
١٠١٠--، ال س رد خ ای ھ تلال اخ اير ،س ال س رد خ ای ھ تلال اخ اير س الی، --١٠١٠   رد س ای خ تلال ھ اير اخ الی، س رد س ای خ تلال ھ اير اخ س

کودکی يا نوجوانیکودکی يا نوجوانی



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
ا ق اط ق ط ن            دی انجم ه بن ه طبق ن س دی انجم ه بن ه طبق س

ا ا ک آ ک ش اا ا ک آ ک ش ا از ا کی آمريک ا از روانپزش کی آمريک روانپزش
ا ا ک ک ا لال اا ا ک ک ا لال ا ا ودکی را ب ای ک تلال ھ ا اخ ودکی را ب ای ک تلال ھ اخ

ک قا گ کک قا گ ..يکديگر مقايسه کنيديکديگر مقايسه کنيدک



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
ه طبق ای ھ رفت هپيش طبق ای ھ رفت پيش ب      ی  ر  ب پي ی  ر  پي
رت ه چ ه ب دی رتبن ه چ ه ب دی ورتی بن ه ص ه چ دی ب ورتی بن ه ص ه چ دی ب بن

بوده است؟بوده است؟اا



کنيد کنيدمقايسه مقايسه کنيدمقايسه کنيدمقايسه
طط دی           ه بن ورد طبق دیدر م ه بن ورد طبق ازمان در م ازمان س س
ا اا اا لال ا اا لال ا ا انی انیبھداشت جھ از اختلال ھای از اختلال ھای بھداشت جھ

ا ا آ ک ق ق ک اک ا آ ک ق ق ک ا ک د و آن را ب ق کني ودکی تحقي ا ک د و آن را ب ق کني ودکی تحقي ک
ن ق نط ق کط زش ان کان زش ان دی ان ه بن دی طبق ه بن کیطبق ن روانپزش کیانجم ن روانپزش   انجم

د ا ن ه قا کا دآ ا ن ه قا کا ..آمريکا مقايسه نماييدآمريکا مقايسه نماييدآ



چھارم رمفصل ل چھ

گ اختلال ھای يادگيریل



يادگيری ھای اختلال تعريف اختلال ھای يادگيریتعريف

  مواردی شامل يادگيری اختلال         
ون  رد در آزم ه پيشرفت ف ردد ک ی گ م

ا ش ا ا ا دن، ا ده خوان تاندارد ش ای اس ھ
تاری نوش ان بي و ررياضيات ت ايين پ تاری ان نوش ررياضيات و بي ايين ت  پ

نیاز س طح وش،س يلیوھ تحص یز یووشح   ي
.مورد انتظار باشد



کنيد مقايسه کنيدمقايسه
ادگيری ي تلال هاخ چ يری       لال ي چ  ا

ا ب اوت دگتف مان ب عق ا اوتی ب دگی تف ب مان عق
د؟ذھن دا دارد؟ذھنی



اندن خ مشکلات خواندنشکلات
:شامل  
یناتوانی در خواندن•
نضعف خواندن• و
ديسلکسی• يا و خواندن ینارسايی ي ن و ي  و يی  ر



ويژگی مشترک مشکلات خواندنگ

رفت وزپيش آم ش دان رفت وز پيش ش آم دان
ق اقاطا ا ت امطابق یب وان واقع  ت

نيست ياو .او 



اندن خ شکلات ان ا فراوانی مشکلات خواندنف
ا۶٠        د ٨٠ت ان رادرص  ميتلاي

. تشکيل می دھند پسران
تر    خيص بيش ت تش ن اس ممک

ه  وط ب ران مرب تلال در پس اخ
ا آ ااذ ا ک اش ا اذيت و آزاری راه ب ه ھم باشد ک

ت ا آنان ی ادگ .اختلال يادگيری آنان استاختلال



عانواع مشکلات خواندن

: عقب ماندگی به سه شکل ب ی ب

لگگ ل گ عقب ماندگی
اوليه

عقب ماندگی
ثانويه

عقب ماندگی به دليل 
ضايعه مغزی



اوليه ماندگ عقب علت عقب ماندگی اوليهعلت

کل ناختیمش ش ت زيس کل       ناختیمش ت ش  زيس
د ت در سيستم عصبی وجود د

.داردا



ه ثان اندگ ق علت عقب ماندگی ثانويهلت
ی             تعداد طبيع ود اس ا وج یب ي و و

ی ارجی يعن ل خ ل عوام عوام ی ی
انی ای وھيج دوديت ھ مح
.در آن نقش دارد يادگيری



عقب ماندگی به علت 
غز ه ضايعه مغزیضا

ت عل د بگويي ما ش ت     د عل ما بگويي ش
دگ مان ب عق ن دگی اي ب مان ن عق اي

!چيست؟!ت؟



عوامل کلی دخيل در مشکلات 
خواندن

بدنیعوامل بدنیعوامل 
ھوشعوامل ھوشیعوامل
ل انا ھيجانیعوامل

آل آموزشیعوامل



ن١ ل ا عوامل بدنی - ١
تولد زود تر از موقع  - ١  
ادر در دوران -٢  موميت م مس

بارداریبارداری
ارداری-٣ ب دوران در زی ري ون خ اری   ر وران ب ر  زی  ون ري

قبل از سه ماھگی



اندن خ در بيناي نقش بينايی در خواندننقش
ايی-١ ايص بين أثيرنق یت در منف ریری

.داشته استخواندنموفقيت
وزان-٢ آم ش يندان ب ک درنزدي ن وز ينش  ي ب ر ز

.بھتر از دوربين بوده اندخواندن ن بوو وربين ز ر بھ



نقش عوامل شنوايی در مشکلات 
خواندن

راد عقب تميز شنوايی               در اف يی و ريز ر
و در نتيجه توحه کم ترمانده م

مآنان به خواندن عليرغم داشتن 
. تمايل زياد، کم تر است



داخلی غدد نقش غدد داخلینقش

دد       حات غ ود ترش رکمب و
ژه ه وي ز ب د درون ري تيرويي

کلات  ه مش انی ک ين کس در ب
ع    .دارند شايع استخواندن



ش٢ ھ امل ع عوامل ھوشی -٢
:گفته شده است که                                         
کل       دن مش ه در خوان انی ک کودک

ه ک ان کس ژه وي ه ب د، بدارن ه عق انی ک ژه کس ه وي د، ب ب دارن عق
دارند به جای اين که از  ماندگی شديد ی

د، از چشمطريق کلمات را درک کنن
تطريق کنندد م درک ودرک می کننددستطريق

 



ل عوامل ھوشیادامه
یبرخی کودکان                     انع ذھن یی م ع

د دن دارن فشار . برای خوان
ان  امی کودک دين و ناک وال

.نتيجه را بدتر می کندا



ان خ ا نا د ؤث ل عوامل مؤثر در نارسا خوانیا

ده                د ش ر تأکي ل زي ه عوام ب
:است

ژنتيکی-١ وعوامل ی ي ل ژ وو
ھيجانی-٢ عوامل عوامل ھيجانی-٢

      



عوامل مرتبط با نارسا خوانی
ی،          تلال  تکلم تی، اخ پ دس چ

ث ؤثر در ل ناختی م ب ش ل عص عوام
ارد د ج اع، اجت ا ب ازگاری وارد نا اع، وجود م ا اجتم ناسازگاری ب
و دين وال در وانی خ ا نارس از تر ين و بيش ر و ی  و ر  ز  ر  بي

شرايط نامناسب اقتصادی



ات اض د اختلال در رياضياتاختلال
ز ممکن است                                             مھارت ھای ديگر ني

له از دند گ اختلال ا :دچار اختلال گردند از جمله:د
انی-١ زب ھای م(مھارت وفھ درک د مانن انی١ م (مھارت ھای زب د درک وفھ مانن

)اصطلاحات رياضی
ی-٢ ای ادراک ارت ھ دن (مھ د خوان مانن

عددی و)علايم و)علايم عددی



ه اتادا اض د اختلال اختلال در رياضياتادامه
د ثبت ( مھارت ھای توجھی -٣    مانن

داد ا )و بازنويسی اعداد)ازن
رياض۴ خاص ھای مھارت  مھارت ھای خاص رياضی-۴ 

ل،( مراح والی ت از روی پي د ل (مانن ر ی  و ز  روی   پي
)شمارش و يادگيری جدول ضرب



شتاری ن بيان در اختلال در بيان نوشتاریاختلال
:مانند. معمولاً با شماری از مشکلات ھمراه ھستند

ری١ ت د ھای اشتباه اشتباه ھای دستوری-١ 
نقطه گذاری -٢  
ضعف در جمله بندی -٣  
و-۴ املاي فراوان ھای اشتباه اشتباه ھای فراوان املايی و-۴ 
دستخط بسيار بد -۵  

ً .مشخص می شوندبعد از کلاس اولکه معمولا 



کنيد تحقيق کنيدتحقيق
تلال  -١   ک از اخ دام ي يوع ک ش

ل ک گ ا ل شا ادگيری در ک ای ي يوعھ  ش
دارد؟ بيشتری دارد؟بيشتری

اختلالايراندر٢ از يک دام ک دام يک از اختلال  ايراندر-٢ ک
دارد؟ بيشتری شيوع رھا ری  يوع بي  



پنج پنجفصل فصل پنجمفصل پنجمفصل

اختلال ھای ارتباطیاختلال ھای ارتباطی  



ارتباط ھای اختلال ارتباطانواع ھای اختلال انواع اختلال ھای ارتباطیانواع اختلال ھای ارتباطیانواع
ان١١ ا ز اناختلال ا ز اختلال اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانی--١١                  
دريافت٢٢ زبان در يخته آ دريافتاختلال زبان در يخته آ اختلال   --اختلال آميخته در زبان دريافتیاختلال آميخته در زبان دريافتی--٢٢      

یبيانیبيانی یبي بي
))آوا شناختیآوا شناختی((اختلال واج شناختی اختلال واج شناختی   - - ٣٣        
لکنت زبان لکنت زبان   - - ۴۴        

ط طل ل اختلال ارتباطی نامشخصاختلال ارتباطی نامشخص--۵۵      



بيان زبان در بياناختلال زبان در اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانیاختلال
تت ::به صورتبه صورت    

گفتار ميزان در گفتارمحدوديت ميزان در محدوديت محدوديت در ميزان گفتارمحدوديت در ميزان گفتار
نمحدوديت در دامنه واژگانمحدوديت در دامنه واژگان ژ و ر ي نو ژ و ر ي و
   دشواری در يادگيری واژه ھای جديد و دشواری در يادگيری واژه ھای جديد و

ا اژ اافت اژ يافتن واژه ھايافتن واژه ھاافت
واژگانی واژگانیاشتباھات اشتباھات اشتباھات واژگانیاشتباھات واژگانی
ووجمله ھای کوتاه شدهجمله ھای کوتاه شده



بيانادامهادامه زبان در بياناختلال زبان در اختلال اختلال در زبان بيانیاختلال در زبان بيانیادامهادامه
گگ سادگی در ساختار ھای دستوریسادگی در ساختار ھای دستوری

گ گگ گ  محدوديت در گوناگونی ساختار ھای محدوديت در گوناگونی ساختار ھای
ری ت رید ت دستوریدستورید

ھا جمله تنوع در ھامحدوديت جمله تنوع در محدوديت محدوديت در تنوع جمله ھامحدوديت در تنوع جمله ھا
و ھا واژه نظم نامعمول وکاربر ھا واژه نظم نامعمول کاربر کاربر نامعمول نظم واژه ھا وکاربر نامعمول نظم واژه ھا و
کلامی غير زبان پيشرفت عدم و کلامیکندی غير زبان پيشرفت عدم و کندی کندی و عدم پيشرفت زبان غير کلامیکندی و عدم پيشرفت زبان غير کلامی



بيان زبان در اختلال بيانعلل زبان در اختلال علل اختلال در زبان بيانیعلل اختلال در زبان بيانیعلل
از ناش ا ازک ناش ا ااششک ی از               ت ناش ن اس ی ازممک ت ناش ن اس دممک درش ا   رش ا و ي و ي

باشدباشداکتساباکتساب . . باشدباشداکتسابیاکتسابی
وع ن وعدر ن ابدر اباکتس اناکتس زب رشد دا انابت زب رشد دا ابت وع       وعدر ن ابیدر ن ابیاکتس ان اکتس د زب دا رش ان ابت د زب دا رش ابت

اختلال يک دنبال به اما است اختلالعادی يک دنبال به اما است ب ي  عادی ب ي  ی   ب  ی   ب 
مانندآنسفاليت يا ضربه به سر دچار مانندآنسفاليت يا ضربه به سر دچار 

ش شاشکال ..اشکال می شوداشکال می شوداشکال



دريافت زبان آميخته دريافتاختلال زبان آميخته بيانبياناختلال بيانیبيانی  --اختلال آميخته زبان دريافتیاختلال آميخته زبان دريافتی

ی   ی اساس یويژگ ی اساس ت ويژگ ارت اس ت عب ارت اس عب
::زز::ازاز

ان ز د ھ تلال اخ اند ز د ھ تلال اخ ان د م در زب تلال، ھ ود اخ ان وج م در زب تلال، ھ ود اخ وج
ا ا اافت ا دريافتی و ھم در زبان بيانیدريافتی و ھم در زبان بيانیافت



آميخته زبان اختلال آميختهعلل زبان اختلال علل اختلال زبان آميختهعلل اختلال زبان آميختهعلل

وط مرب ت اس ن وطممک مرب ت اس ن ممک وط      ن است مرب وط ممک ن است مرب ممک
اااششهه ااکت اکت ه هب دب درش ارش اي ابیي ابیاکتس   اکتس
..باشدباشدباشدباشد



زبان آميخته اختلال شناساي زبانسن آميخته اختلال شناساي سن شناسايی اختلال آميخته زبانسن شناسايی اختلال آميخته زبانسن

ط طل ل ه                      وط ب ر ب تلال م ه در اخ وط ب ر ب تلال م در اخ
ا کل اش کل ر از ش ر ت م دي د، تکل ر از رش ر ت م دي د، تکل رش

ش ش شل ش ود و ل ی ش روع م ول ش ود و معم ی ش روع م ول ش معم
از ل ق تلال ازاخ ل ق تلال الگالگ۴۴اخ ل از تلال قب ل ازاخ تلال قب الگی۴۴اخ الگیس   س

ت ا ا شنا ل تقا ا ا شنا ل                     ..قابل شناسايی استقابل شناسايی استقا



آميختهادامهادامه اختلال شناساي آميختهسن اختلال شناساي سن سن شناسايی اختلال آميختهسن شناسايی اختلال آميختهادامهادامه

اشش ل اق ل ق وع       وعن ديدن ديدش ل از ،،ش ل از قب قب زييوعوع زب ب
الگی٢٢ الگیس لس لقاب قاب الگی٢٢ الگیس ل س ل قاب قاب

ت ا تتشخ ا       ..تشخيص استتشخيص استتشخ



زبان آميخته اختلال آگھ زبانپيش آميخته اختلال آگھ پيش آگھی اختلال آميخته زبانپيش آگھی اختلال آميخته زبانپيش

ی آگھ يش یپ آگھ يش ازپ ر ازبھت ر بھت ی     يش آگھ یپ يش آگھ ر از پ ر از بھت بھت
ان ا ز تلال اناخ ا ز تلال انی اخ ان بي تلال زب انی اخ ان بي تلال زب اخ

..دارددارددارددارد



شناخت واج شناختاختلال واج اختلال واج شناختیاختلال واج شناختیاختلال
از ا ازا ا گفتاا ا گفتانا ا نا نارسايی در گفتار نارسايی در گفتار عبارت است ازعبارت است از                    

ار انتظ ورد م ای ھ دا ارص انتظ ورد م ای ھ دا رص نظ راز نظ ار از ورد انتظ ای م دا ھ ار ص ورد انتظ ای م دا ھ ر ص ر از نظ از نظ
ای لھجه و ایسنی لھجه و ی..سنی ھج  یی و  ھج  ..ی و 

امل املش د،ش تولي در ايی ھ تباه د،اش تولي در ايی ھ تباه اش ي          و ر  يی  ي ب  و ر  يی  ب 
ه ای  ازمان لھج ا س ه ي تفاده، ارائ ه ای اس ازمان لھج ا س ه ي تفاده، ارائ اس

.   .   استاستاا



ل لث للث اختلال واج شناختیاختلال واج شناختی  مثال ھایمثال ھای
جای--١١ به صوت يک ساختن جایجانشين به صوت يک ساختن جانشين ی              و ب ج ن ي  ين  ی ج و ب ج ن ي  ين  ج

صوتی ديگرصوتی ديگر
آآ حذف صوت ھای آخر کلماتحذف صوت ھای آخر کلمات--٢٢          

در٣٣ که ھاي ت تلفظ در بيشتر دراشکال که ھاي ت تلفظ در بيشتر اشکال اشکال بيشتر در تلفظ صوت ھايی که در اشکال بيشتر در تلفظ صوت ھايی که در --٣٣          
جريان رشد دير تر آموخته می شوند مانند ل،جريان رشد دير تر آموخته می شوند مانند ل،

..ر، ت، ز و ثر، ت، ز و ث



شناخت واج اختلال شناختعلل واج اختلال علل اختلال واج شناختیعلل اختلال واج شناختیعلل
ا١١ ش تلال اا ش تلال ا وجود اختلال شنوايیوجود اختلال شنوايی--١١              

اختاری در --٢٢     ايی س ا رس اختاری در ن ايی س ا رس ن
کاف  د ش ان مانن اختار دھ کاف س د ش ان مانن اختار دھ س

ووکامکامکاکا
    



شناختادامهادامه واج اختلال شناختعلل واج اختلال علل علل اختلال واج شناختیعلل اختلال واج شناختیادامهادامه
              

عصبی--٣٣ نامناسب عصبیشرايط نامناسب شرايط شرايط نامناسب عصبی شرايط نامناسب عصبی ٣٣      
مغزی فلج مغزیمثل فلج زیمثل ج  زیل  ج  ل 

شناخت--۴۴ ھای شناختمحدوديت ھای محدوديت محدوديت ھای شناختی محدوديت ھای شناختی --۴۴      
يا ذھنی ماندگی عقب يامثل ذھنی ماندگی عقب مثل عقب ماندگی ذھنی يامثل عقب ماندگی ذھنی يامثل

روانی روانیمسايل اجتماعیاجتماعی--مسايل ..اجتماعیاجتماعیمسايل روانیمسايل روانی



زبان زبانلکنت لکنت زبانلکنت زبانلکنت
                

ژه                  اطی اھميت وي ژه در بين اختلال ھای ارتب اطی اھميت وي در بين اختلال ھای ارتب
ا اا ..ای داردای داردا

تامروزهامروزه عل تبيشترين عل رابيشترين راآن ایآن ھ فتگ ایآش ھ فتگ آش تامروزهامروزه     تبيشترين عل آشفتگی ھای آشفتگی ھای آن راآن رابيشترين عل
..می دانندمی دانند  عاطفیعاطفی

ت،        ه اس م را آموخت ازه تکل ه ت ودکی ک ت، ک ه اس م را آموخت ازه تکل ه ت ودکی ک ک
است استممکن فشارممکن فشارتحت دتحت ش مبتلا لکنت دبه ش مبتلا لکنت به . . به لکنت مبتلا شودبه لکنت مبتلا شودتحت فشارتحت فشارممکن استممکن است



عاطف عاطفلال لالی عاطفیلالی عاطفیلال
ان از                            ی از کودک ان از برخ ی از کودک زبرخ ن و ز ی زبر ن و ز ی بر

ر رنظ ینظ یروان ارروان اردچ یدچ یلال لال ر رنظ ینظ یروان ار روان ار دچ ی دچ ی لال لال
داطفاطف ا ه ک ند دش ا ه ک ند ش اطفی اطفیع د ع ه باي وند ک ی ش د م ه باي وند ک ی ش م

..مورد توجه قرار گيرندمورد توجه قرار گيرندگگ



عاطف لال بندی عاطفطبقه لال بندی طبقه بندی لالی عاطفیطبقه بندی لالی عاطفیطبقه
ً ًل ل وان              ه عن بلا ب تلال ق ن اخ وان اي ه عن بلا ب تلال ق ن اخ اي

کاا کا فا گ فظ گ ظ انه انهنش ايکوزنش ايکوزس ه س ر گرفت ه در نظ ر گرفت در نظ
اک ا ا اکش ا ا زو ش ون ج م اکن ا ھ ده ام ی ش زو م ون ج م اکن ا ھ ده ام ی ش م
ک ت ن ا کاختلال ت ن ا محسوب محسوب اختلال ھای نوروتيکیاختلال ھای نوروتيکیاختلال

        ..می گرددمی گرددگگ



عاطف لال عاطفعلت لال علت لالی عاطفیعلت لالی عاطفیعلت

ت تعل آنعل ی آناساس ی اساس ت تعل ی آن   عل ی آن اساس اساس
اطف ا فتگ اطفآش ا فتگ اطفیآش ای ع فتگی ھ اطفیآش ای ع فتگی ھ   آش

..استاستاستاست



زبان لکنت با مرتبط زبانشواھد لکنت با مرتبط شواھد مرتبط با لکنت زبانشواھد مرتبط با لکنت زبانشواھد
گگ زبانزبان  لکنتلکنتکهکهاستاستشدهشدهگزارشگزارش  
..استاستموروثیموروثی  ھاھاخانوادهخانوادهدردر
  امواجامواج  دردر  عادیعادی  غيرغير  ھایھای  نوساننوسان  

  شدهشده  گزارشگزارش  نيزنيز  مبتلامبتلا  افرادافراد  مغزیمغزی
  ..استاست



زبان لکنت زبانعلل لکنت علل لکنت زبانعلل لکنت زبانعلل
))عوامل ارثیعوامل ارثی((رويکرد بدنیرويکرد بدنی--١١                
دی --٢٢   کلات مفصل بن دی مش کلات مفصل بن کل ((مش کل مش ((مش

دای  ه ص دا ب ک ص ال از ي دای در انتق ه ص دا ب ک ص ال از ي در انتق
    وو) ) ديگرديگر



زبانادامهادامه لکنت زبانعلل لکنت علل علل لکنت زبانعلل لکنت زبانادامهادامه
  

ی--٣٣ روان ل تحلي رد یرويک روان ل تحلي رد رويک ی    ل رو ي ر  ی روي ل رو ي ر  روي
ق (( ای عمي تلال ھ ود اخ ق وج ای عمي تلال ھ ود اخ ((وج

))روانیروانی
اری--۴۴   رد رفت اریرويک رد رفت ود ((رويک ود وج وج

ل لط ط
))

).).اضطراب زياد در باره تکلماضطراب زياد در باره تکلم



کنيد کنيدتحقيق تحقيق کنيدتحقيق کنيدتحقيق
ک از                   ر ي ک ازھ ر ي ردھ ردرويک ز  رويک ي زر ي رر رروي روي

ت لکن ل عل به مربوط تھای لکن ل عل به مربوط ل لکنت ھای ل لکنت ھای مربوط به عل ھای مربوط به عل
ا ا اھ ه ان از ا اھ ه ان رای ز ه راھی را ب ان، چ رای زب ه راھی را ب ان، چ زب

آآ آن پيشنھاد می کند؟آن پيشنھاد می کند؟درماندرمان



شش ل فصل ششمف

کودک ھای پسيکوز ھای کودکیپسيکوز



   نام جديد پسيکوز ھای کودکی

یدر سومين راھنمای تشخيصی            ي ی ر ين و ر
ی  ای روان تلال ھ اری اخ و آم
ا ک آ ک ش ا ا،ا کی آمريک ن روان پزش انجم

ودک ک ای ھ يکوز هپس تلالب اخ ودکی ای ک يکوز ھ هپس تلالب اخ
د رش ذ ناف ای دادهھ ام ن ر تغيي م ی  ر ر  يي

.است



معيار ھای اختلال ھای 
پسيکوتيکی کودکان

دگاه دي ا ب ر نبراب انجم ي         ر ب  ب نبر ج
ا آمريک کی پزش ،روان ري ی  ن پز رو
ه طبق در توانند می بکودکان ر  و  ی  ن  و
الان کيزوفرنی بزرگس ناس زر ی ر يزو

اماقرار گيرند، 



معيار ھای اختلال ھای ادامه
پسيکوتيکی کودکان

ه بسياری از       ن ک ه اي زبا توجه ب ر ي ن ي و
اختلال ھای جدی کودکی شباھت 
الا گ ز ا اختلال ه اختلال ھای بزرگسالان ک کمی ب

ه طبق ن انجم ایدارد، ھ تلال اخ ه ن طبق ای دارد، انجم تلال ھ اخ
رشد وجودنافذ ه ب ان آن رای ب را ن ب وجو  ر ی  ر ر ب

.آورده است



ش افذ ا لال اختلال ھای نافذ رشدا
نش ک از ياری بس ا ھ تلال اخ ن اي ش            ز  ری  ي ل  ب ن  ي

ون ناختی چ ای روان ش ه، توج ھ
آ ت،ادراک ايش واقعي اتوآزم حرک

د ن اي نا نق ا د وده وا ايی نم ص و نارس ار نق را دچ
ط رواب در ايی ھ اختلال بروز بموجب ر رو يی  لال  وجب بروز 

    .اجتماعی و زبان شده است



ش افذ ا لال اختلال ھای عمده نافذ رشدا
د رش ذ ناف ده عم تلال اخ د   دو ذ رش ده ناف تلال عم دو اخ

از ر از:عبارتند :ب
م الاوتيس س رد تلالوخ اخ م الیاوتيس رد س تلالوخ اخ

ل اواي د رش ه ب وط مرب ذ لناف د اواي ه رش وط ب ذ مرب ناف
کودکیکودکی



زمان بروز اختلال ھای نافذ رشد

ديد ش ای ھ راختلال اکث ي       ی  ل  ر
ل از نی قب ودکی در دوره س ک

گ
ی ی

ا٢/۵ الگی و٣ي لس اواي
اا ل ق ا ل ازنوجوانی، ا درست قب و ي

ند ش ظاھ .آن ظاھر می شوندآن



ال خ ت اوتيسم خردسالیا
وان عن ه ودکب ک اتوانی ن وان      ه عن ودکب اتوانی ک ن

ا ب اط ارتب راری برق ادر اط ب راری ارتب در برق
ا ھ موقعيت و تعريفمرد ا تعريفمردم و موقعيت ھ

ت ا .شده استشده



ظا ا  مشخصه ھای ظاھریش

از-١ وقعی ت ی ب ل دلي ه ب ز                       ی  و ی  ل ب ي ب 
تباه ان آرام اش ا کودک دين ب موال

.می شوند
د و-٢   به اشخاص بی توجھن

به اشيای مکانيکی وابسته      



ا ظاا ا ش  مشخصه ھای ظاھریادامه

راری-٣ برق رای ب نيرو فاقد ری    ر ی بر ر يرو ب  
.ارتباط ھستند

يط-۴   ر در مح ياز تغيي ر ر يي ز
معمولی خود برآشفته

    ومی شوند



ا ظاا ا ش مشخصه ھای ظاھریادامه
یدر حرکات افراطی و يکنواخت-۵          

.دست و بدن خود غرق می شوند
ت۶ شکلا ا ا دارای مشکلات حسی نيز ھستند-۶   
بت٧ ن ا ق ا گ نف ادی اف اوم نسبت-٧    افرادی منفی گرا و مق

ھستند ديگران .به ن  ر ي .ب 



يمعيار ھای تشخيص اوتيسم از ديدگاه  ز م ي و يص ر ي
DSM-III    

یماھگی٣٠ظھور قبل از-١              
ه در  -٢      يم يافت يت تعم دم حساس ع

ا اف برابر افرادا
تکل٣ د زياد اي نا نق نقص و نارسايی زياد در تکلم-٣    

   وو



يادامه معيار ھای تشخيص اوتيسم از ديدگاه ز م ي و يص ر ي
DSM-III    

د-۴      يوجود الگو ھای خاص از قبيل تقلي ي ز ص و و و
ازی  وس س ات و معک وطی وار کلم ط

تکل ظ ت ضمير در صورت ظھور تکلمض
وی۵ ق و ول معم ر غي ای ھ خ پاس وی-۵    ول و ق ر معم ای غي خ ھ پاس

ر د مقاومت در براب نسبت به محيط، مانن
تغيير و وابستگی زياد به اشيا



ش تاريخچه تشخيصا
ال س وتوسط١٩۴٣در لئ ل     وو ر 
انر دک ش ناخته وی.ش وی.  ر

ان کودک ای ھ ه نخصيص و ی  ي 
تيک را دارای دو واتيس ر ر ي ي

.خصيصه دانسته بود



خصيصه ھای کودکان اتيستيک 
)کانر(

ايی-١ وتنھ اده الع وق ف ايی١   اده و تنھ وق الع ف
راری برق در اتوانی رارین اتوانی در برق ن

افراد با ارتباط با افرادارتباط
أخ٢ اگدت ف أخير-٢   ریدرت فراگي
وتکلم تکل



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
م-٣ تکل اطی ارتب ی ب ت حال م      ی  ب ر ی   ب

در صورت ظھور
ی و-۴   ی معن رار ب وتک ی ی ب ر ر

طوطی وار لغات و گفته ھا
  ومعکوس سازی ضمير -۵  



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
 

ال۶ ق ا از ا ت ال ف البی و-۶   ه ای ق ای بازيچ ت ھ فعالي
تکراریتکراری

ياصرار در حفظ يکسانی محيط-٧   ی ي ر ر ر
ه  -٨    ا حافظ ل ام ود تخي دم وج ع

ق وفوری قویف



ا شا ا تاريخچه تشخيصادامه
طبيعی-٩ بدنی ظاھر ظاھر بدنی طبيعی٩    
ی١٠ ا ن ناب ظ اری-١٠  ور نابھنج ظھ

ال د خ د ھايی در خردسالیھا



اوتيسمنشانه ھای ضروری برای تشخيص 

دو نشانه را برای تشخيصکانر                    يصر ی بر ر و
م خيص داده  اوتيس روری تش ض

ا ا :بود که عبارت بودند ازک
ا١ ال ق ف ا تن تنھايی فوق العاده و-١  
ظ٢ ف ه ت ن ن ذ اشتغال ه حفظ-٢   ی نسبت ب اشتغال ذھن

يکسانیيکسان



سه نشانه شايع در بين کودکان اتيستيک

انه              ه نش انس ايع در کودک نش و ر يع
ان  اير کودک اير س ه س بت ب تيک نس اتيس
ه ک ا ان ا اختلال ا ها دارای اختلال ھای روانی وجود دارد ک

از ز:عبارتند ر  :ب
عه-١   ق از توس ی و عمي اتوانی کل ین ی

و  روابط اجتماعی



نادامه سه نشانه شايع در بين کودکان  و بين ر يع
اتيستيک

وأم-٢ ت ان زب اب اکتس در أخير ت م   و ن  ب زب ر  ير 
ی یبا ادراک آسيب ديده و تکرار ب ر ر و ي ي ر

معنی و طوطی وار کلمات 
ی و وسواسی-٣   رفتار ھای آيين
)حفظ يکسانی کانر(



پاسخ ھای نابھنجار به محرک ھای حسی

کوری يا کری مشکوک سوابق وری ری ي  و  وابق 
بساوايی تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر بساوايی
بصری تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر بصری
ذائقه تر کم يا بيشتر حساسيت حساسيت بيشتر يا کم تر ذائقه



ک ا ا رفتار ھای خود تحريکیف
وان عن ه ب تحريکی خود ھای رفتار وان        ی ب  ري و  ی  ر ھ ر

راری البی تک ار ق ت،رفت و ثاب ر ر ی ر ور
اده  يکنواخت که صرفاً دارای کنش آم

ا  رای تجارب حسی ي ساختن کودک ب
ا .حرکات بدنی استکا



آسيب رفتار ھای خود تحريکیآ
ه ب ی، تحريک ود خ ای ھ ار رفت ی ب  ري و  ی  ر  ر
ودک ات ک ر اوق ل صرف اکث ودلي و ر ر ي
ب  ای مناس ار ھ ب رفت انع کس م

د و لی درترن انعی اص انم درم
.محسوب می شوندش



عانواع آسيب ھای رفتار ھای 
خودآسيب گرانه

مستقيمالف ضايعات ضايعات مستقيم-الف
تق غ ات ا ضايعات غير مستقيم-ب



مانواع آسيب ھای ضايعات غير مستقيم ع
رفتار ھای خودآسيب گرانه 

دنی ب سخت ھای مراقبت به نياز دنی نياز به مراقبت ھای سخت ب
اختمان س رات تغيي ه نتيج در اختمانو رات س ه تغيي و در نتيج

و ن وبدن ب
روان رشد تربيتمحدوديت تربيتی-محدوديت رشد روانی 



درمان موفقيت آميز رفتار ھای 
خود آسيب گرانه

ردن ک رط ش ن ردن   فن رطی ک ون ش فن
ا ا ا ل ادا ای ايج ه ج املی ب ع

دارو و رومحدوديت ي و  و



ژ ا مھارت ھای ويژها
،يقی موس زمينه در اکثراً ،يقی اکثرا در زمينه موس

رياض و مکانيکی و رياضیمکانيک
غ ا ن ز اً اکث اکثرا در زمينه ھای غير

سودمند



ش ا کنش ھای ھوشیکنش
انر ک و هلئ ک ود ب د معتق ر      و  و   ب

کودکان اتيستيک دارای ھوش
ن امروزهعادی ھستند ولی اي

اکث ک ا ا ق را ه اکث ود دارد ک اد وج اعتق
اند اند ق .آنان عقب مانده اندآنان



نا نا عاطفه نامناسباطف
ثابت تقريباً ھيجان رفتار رفتار ھيجانی تقريبا ثابت

اخت و يکنواختکن
 يتغيير بدون دليل از يک ز ي ون يير

ديگر حالت به رحالت ي  ب  



ات ا ز ارزيابی اتيسما
ر حاض ال ح ایدر ھ راه از تفاده اس ر     ل  یر  ز ر   

ات ع آوری اطلاع ف جم امل  مختل و ش
:موارد زير است

   مصاحبه سنتی
  ومشاھده بالينی خصيصه ھا



ا اتا ا ز ا ارزيابی اتيسمادامه
تاندارد اس ی ھوش ای ھ ون آزم تاندارد ی اس ای ھوش ون ھ آزم

شدهشده
و رفتار بررس ھای فھرست فھرست ھای بررسی رفتار و

تق شا ا ش روش ھای مشاھده مستقيم



روش مورد توجه ويژه
اوتيسمدر ارزيابی 

رفتار بررسی ھای :شاملفھرست ر     ی ر ی برر :لھر ھ

تشخيص١ تشخيصی-١  
ف٢ توصيفی-٢  



تا ا اوتيسمدرمان
خصوص ه ب ان درم يچ ی  ھ ه خصوص ان ب يچ درم ھ

ول دارد ژهن وي ای ھ روش ی دارد ول ژهن ای وي روش ھ
فتا یتغيي ازگا ب موجب سازگاریتغيير رفتار

ت ا شد ا ت .اجتماعی شده استا



تش ا اوتيسمشيوع
ا١/٣ ر۵ت ھ ١٠٠٠٠از ا١/٣     ر ۵ت ١٠٠٠٠از ھ

تند ھس تلا مب ودک دونک ب تند تلا ھس ودک مب دون.ک ب
ای ھ اتوانی ن د فاق راد اف اب یاحتس ی ھ وا را   ب ا ا

ه ب زان مي دنی ١٠٠٠٠در٢١ب ن ب ز ي ی  رب
رسد .می .ی ر



ن ت نسبت جنسین

دخت ه ت ر    ن ه دخت نسبت پسر ب
است١به۴ .است١به۴



د کن ه مقايسه کنيدقا
دگاه انردي هک ب بت ن دگاه    انردي هک بت ب نس

گا ا ا دگاها ا دي م را ب اوتيس
کنيد مقايسه .امروزی ي ي  .روزی 



ھفت ھفتفصل فصل ھفتمفصل ھفتمفصل

شناسیا یسبب بب 
ت ماوتيسما



مکانيزم ھای اساسی مکانيزم ھای اساسی 
سبب شناسی اوتيسمسبب شناسی اوتيسم

ک١١ ت ت ا کا ک ط کا ت ت ا کا ک ط ا روابط بين کودکان اوتيستيکروابط بين کودکان اوتيستيک--١١            
آنان زندگ اجتماع محيط آنانو زندگ اجتماع محيط و محيط اجتماعی زندگی آنانو محيط اجتماعی زندگی آنانو

ھای--٢٢ نابھنجاری و ھا ھایضعف نابھنجاری و ھا ضعف ضعف ھا و نابھنجاری ھایضعف ھا و نابھنجاری ھای--٢٢    
شناختیشناختی--عصبیعصبی ییبیبی

ی--جريان ھای بنيادی زيستیجريان ھای بنيادی زيستی--٣٣     زي ي ن یري زي ي ن ري
شيميايیشيميايی



اجتماع اجتماعمحيط محيط اجتماعیمحيط اجتماعیمحيط
تلا از             ان مب تلا ازکودک ان مب امی کودک امی تم تم ز ب ن زو ب ن ییو

ات اتطبق اووطبق ھ گ افرھن ھ گ فرھن ات اتطبق اووطبق گ ھ افرھن گ ھ   فرھن
تند تندھ ..ھستندھستندھ



عصب ھای عصبرويکرد ھای رويکرد ھای عصبیرويکرد ھای عصبیرويکرد
ًً م       اء اوتيس ممنش اء اوتيس الاً منش الاً احتم احتم م ي مو ي و

در کال اش ود دروج کال اش ود تگاهوج تگاهدس دس کال در ود اش کال دروج ود اش تگاه وج تگاه دس دس
تکزکز تا ا ..استاستعصبی مرکزیعصبی مرکزی



موضوعات برجسته موضوعات برجسته 
پژوھش ھای  عصبیپژوھش ھای  عصبی

د١١ کنن ال ف تگا دد کنن ال ف تگا د ده --١١         ال کنن تگاه فع ده دس ال کنن تگاه فع دس
لار لاررتيک رتيکولاررتيکولاررتيک

ز٢٢ ل زتگا ل تگا دستگاه دھليزیدستگاه دھليزی--٢٢    
گ گآ آ الکتروآنسفالو گرافی الکتروآنسفالو گرافی --٣٣    



علل نابھنجاری ھای حسی علل نابھنجاری ھای حسی 
در کودکان اتيستيکدر کودکان اتيستيک

                

ییضعف در تجربه ثابت ادراکیضعف در تجربه ثابت ادراکی--١١                    
حيح --٢٢     اس ص عف در احس حيح ض اس ص عف در احس ححض

بساوايی، بويايی، بينايی و شنوايیبساوايی، بويايی، بينايی و شنوايی
ط طل ل ضعف در انتقال اطلاعاتضعف در انتقال اطلاعات--٣٣    



زيست زيستعوامل شيميايشيميايعوامل شيميايیشيميايی--عوامل زيستیعوامل زيستی
ا ا ت ا ن خ ش ا ز ا انت ا ت ا ن خ ش ا ز ا ا                     نت وده است ام اد مشخص نب ايج زي ا نت وده است ام اد مشخص نب ايج زي نت

سطوح در ھايی سطوحتفاوت در ھايی بدنزادتفاوت ھای بدنزادآمين ھای آمين آمين ھای بدنزاد آمين ھای بدنزاد تفاوت ھايی در سطوحتفاوت ھايی در سطوح
..ديده شده استديده شده است

ام              ه ن اده ای ب ام م ه ن اده ای ب وتنينم وتنينبوف در ادرار در ادرار   بوف
ه لک ه ک د دا د ک ت ت ا ان دک هک لک ه ک د دا د ک ت ت ا ان دک ه ک ه لک ود دارد ک تيک وج ان اوتيس ه کودک ه لک ود دارد ک تيک وج ان اوتيس کودک

ان کودک ادرار انصورتی کودک ادرار کيزوفرنيکصورتی کيزوفرنيکاس اس ن و ر  ر ی  نور و ر  ر ی  يور ر ييزو ر   يزو
. . ماده ای شبيه به آن داردماده ای شبيه به آن دارد



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
گگ م را --١١       م اوتيس ای مھ ی ھ م را ويژگ م اوتيس ای مھ ی ھ ويژگ

ک ک کا ک ک ا ر ي ورد ھ د و در م ان کني ک بي ر ي ورد ھ د و در م ان کني بي
..توضيح دھيدتوضيح دھيد

گگ ف --٢٢ ای مختل دگاه ھ تلاف دي ف اخ ای مختل دگاه ھ تلاف دي اخ
..را در مورد اوتيسم بيان کنيدرا در مورد اوتيسم بيان کنيد



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
ه پذيرفت دگاه دي روزه هام پذيرفت دگاه دي روزه ام ير      ي پ ير روز  ي پ روز 

تي ا رد در ده تيش ا رد در ده م و ش ورد اوتيس ده در م م و ش ورد اوتيس ده در م ش
آ آل چعلت آن چيست؟علت آن چيست؟ل چن ن



مفصل ھشتم

اختلال نافذ مربوط به رشداختلال نافذ مربوط به رشد
اوايل کودکیاوايل کودکی



زمان ظھور اختلال ھای نافذ رشد

ذ ل ين               ذ رشد ب اختلال ھای ناف
گ نين ا  ٣٠س اھگی ت  ١٢م

.ظاھر می شود سالگی



نافذ ھای اختلال تشخيص ھای معيار ھای تشخيصی اختلال ھای نافذ معيار
D.S.M-III رشد از ديدگاه

ا١ ل ا ا اگ اط اف ا ط ا ه ھای-١   ا حمل اضطراب افراطی ناگھانی ي
وحشتناکوحشتناک

یواکنش ھای ھيجانی نامناسب-٢  
مقاومت در برابر تغييرات محيطی يا  - ٣   

و اصرار در آيين ھای رفتاری خاص



ا نافذا ا لال ا ش ا ا معيار ھای تشخيصی اختلال ھای نافذادامه
D.S.M-III يرشد از ديدگاه ز ر

ب۴ ع کت ھا ت ال ف فعاليت ھای حرکتی عجيب-۴       
عادی-۵ غير تکلم انحرافات انحرافات تکلمی غير عادی-۵   
فقدان-۶ يا طبيعی غير حساسيت ن    ی ي  بي ير  ي 

حساسيت به محرک ھای حسی
آ خود آزاری-٧   



یاسکيزوفرنی کودکی ی

ودکی    ی ک کيزو فرن اس
وغی قبل از بلوغحالتی است که ب ز ب
شود می .آشکار می شودآشکار



با کودکی اسکيزوفرنی ی بشباھت و ی  ر يزو ب 
یبزرگسالی

ل ث ا ن از ل خ ل      ا مث ه ھ ی از جنب در خيل
، خا اش ا ب ه ابط کلات خاص، ش ا اش ه ب کلات رابط مش
فتگ آش امنظم، ن ه عاطف و ار امنظم، آشفتگی رفت ه ن ار و عاطف رفت
مشابھند توھم و ھذيان ، بھزبان م  و ن و  ي ن   .زب



با کودکی اسکيزوفرنی ی بتفاوت و ی  ر يزو و 
یبزرگسالی

خف ق درت سخن ضعفوجود     ق
نک ک ا لگفت آا آناوليه گفتن يا کسب نکردن

گ تر دگیو رواج بيش ب مان  عق
ذھنی در کودکانذ



و کودکی اسکيزوفرنی ھای ی و تفاوت و ی  ر يزو ی  و 
ماوتيسم

ن١ ف ز ک ا ت د ع ش ی -١   کيزو فرن ر اس روع ديرت ش
آن بھتر آگھی پيش و کودکی و پيش آگھی بھتر آنکودکی

در-٢ ر ت ضعيف دنی ب سلامت ر در ٢   دنی ضعيف ت سلامت ب
وکودکان اسکيزو فرنيک

   



و کودکی اسکيزوفرنی ھای ی و تفاوت و ی  ر يزو ی  و 
ماوتيسم

گا٣ ک اق دگان -٣ ت کنن دن مراقب ه ب بيدن ب چس
دکان ک د د خود در کودکانخ

دن ذ تأث ک ن ف ز ک اسکيزو فرنيک و تأثير پذيری بدنیا
ا۴ ک ک ز ن ت ک ان -۴ ودن کودک زوی ب ر من م ت ک

واسکيزوفرنيک واسکيزوفرنيک



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

ف۵ ض کت ھا ت ا مھارت ھای حرکتی ضعيف -۵        
اسکيزوفرنيک کودکان در تر در کودکان اسکيزوفرنيکتر

ان-۶ کودک از ني دم ع ان ۶   از کودک دم ني ع
ظ حف ه ب کيزوفرنيک انیاس يکس ي ب  ر ی يزو ي

ومحيط
   



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

د٧ ژ ان ز کلات ش دان فق ژه در -٧  انی وي کلات زب دان مش فق
اسکيزوفرنيک يکودکان ر يزو ن  و

عوالدين دارای شيوع بالای اختلال -٨ 
الا  ره ھوشی ب د بھ ی و فاق ای روان ھ

اسکيزوفرنيک کودکان ودر کودکان اسکيزوفرنيکودر



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

اد٩ ال ق ف ھا داد ت ا فقدان اده -٩   وق الع فقدان استعداد ھای ف
ذھنی ماندگی ترعقب کم شيوع و شيوع کم ترعقب ماندگی ذھنی و

رکودکان اسکيزوفرنيک ز
ان -١٠ ا کودک وھم ھ ه ت متجرب

واسکيزوفرنيک



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

ن١١ ف ز ک ا شت ش عدم شيوع بيشتر اسکيزو فرنی -١١       
دختران به نسبت پسران در پسران نسبت به دختراندر

در-١٢ ط غل ابی ي ت جھ ود وج ط در ١٢   ابی غل ت ي ود جھ وج
مکودکان مبتلا به اسکيزوفرنی و عدم 

  وجھت يابی در کودکان اتيستيک 



یادامه تفاوت ھای اسکيزوفرنی 
مکودکی و اوتيسم ی

ه -١٣ ودن زمين تر ب بيش
ان  ی در کودک نژنتيک و ر ی ي ژ

ياسکيزوفرنيک ر يزو
  



آفازی مربوط به رشد

:تعريف
زباندرتأخير فراگيری فراگيری زباندر تأخير   

کردنشمردهو صحبت صحبت کردنشمردهو



یعقب ماندگی ذھنی ی

استکلیيک تشخيص   
از  بسياریو در بر گيرنده ير ر ر رو زي

لااختلالات



یمحروميت محيطی

ل و بدرفتاری،غفلتناشی از 
بوده وزندگی در مؤسساتگ

موجبات تأخير در رشد را 
.فراھم می آورد م



پسيکوتيکی حالات ی ساير ي و ي ير  پ
یکودکی

ق ط DSMا IIIا ن ه در        ن طبق ام DSM-IIIاي ه ن ب
ر غي د رش ه ب وط مرب ذ ناف تلال ر اخ د غي ه رش وط ب ذ مرب تلال ناف اخ

ه متخصصان اجازه معمول ده و ب آم زو ن و
واع ديگری از پسيکوز  می دھد تا ان

ش ا ک ک .ھای کودکی را تشخيص دھندا



یپسيکوز ھمزيستی خردسالی ی پ

اا طا ا ندرم    ن س ادراي يار ن ق بس از طري
ا ط اض ض ا ھ انه طراب و نش ی اض ای مرض انه ھ نش

باره در شديد :وحشت شديد در باره:وحشت
کودک گرددمادرجداي م مشخص .مشخص می گرددمادر-جدايی کودک



ھمزيستی پسيکوز ظھور یزمان زي وز  ي ھور پ ن   ز
یخردسالی

ظلگ ين    ا۵/٢ب الگی۵ت اھر س ظ
ً ابقه گ ا س ولاً ب ردد و معم ی گ م

.رشد طبيعی ھمراه است



ھمزيستی پسيکوز مشخصه ترين یمھم زي وز  ي رين  پ ھم 
یخردسالی

ا ک ک تا ان در           ن کودک ور اي تص
ا ود ودی خ وان موج ه عن ب
گ ايز ران و متم قاز ديگ  لاي
. ناتوان ھستند



مبتلا کودکان در ديگر مھم بخصيصه ن  و ر  ر  ي ھم  ي 
خردسالیبه پسيکوز ھمزيستی ی یپ

ت تگا ا يج ھنگام تھديدبه     دچار تھي
ن ش شتناک و خشمی وحشتناک می شوند خش
ا فت ا افک ا اغل اری که ا افکار و رفت که اغلب ب

ت ا ا .عجيب ھمراه استھ



پسيکوز شناسی سبب ھای ديدگاه ھای سبب شناسی پسيکوزديدگاه
یخردسالی ھمزيستی ی

ً ا ک ل ا أث تقيما           ی مس ل ژنتيک أثير عوام ت
ا ش ا .نشان داده نشده استشا

مادر آن، وجود يک  کليد اساسی  
.استمرضی



مسندرم بلوبری

ط پس از يک دوره طبيعی           
ود ی ش اھر م د ظ و رش و ی ر ور
است نشانه چندين ين  دارای ی چ .ر



منشانه ھای سندرم بلوبری

ان ات دنتدن ک اتوانی    حبتدرن ردن، ص ک
ديد ش نش ع،واک موان ه ب بت نس ديد نش ش ع، واک ه موان بت ب نس

نسبت به ھر پرخاشگرانهواکنش
گ

ر رپر
ه حريم شخصی و  گونه تجاوز ب

ن ذ گ ان .  عقب ماندگی ذھنیق



ميک ويژگی مھم در سندرم بلوبری م

ی مسايل زبانی            زب ي
ھستند ثانوی .مشکل ثانوی ھستندمشکل



معلت سندرم بلوبری

کل ا آ ل ون       وين س ک ل ت آن را ي عل
ک ژنت داندتکلؤثش . می داندتکلممؤثر بر جھش ژنتيکی

بشر ه ک ان زم ه ب ودک ک ه ک ار ه بشر انگ انی ک ه زم ودک ب ه ک ار ک انگ
ت اس ته نداش را لام ک ادای ايی م ر   توان ی  يی  و

.برگشته است



پپسيکوز مربوط به رشد

:دارای نشانه ھای     
ل گظ ماھگی٣٠ظھور قبل از -١  

ت٢ ا ه ش له ت ه ش شروع به صورت مرحله شبه اوتيسمی-٢  
از-٣ قبل بيان کلام چند سالگ٣ظھور سالگی ٣ظھور چند کلام بيانی قبل از-٣  

و



پسيکوز ھای نشانه ادامه نشانه ھای پسيکوز ادامه
مربوط به رشد

گ سالگی ۵و٣ظھور اختلال فکری بين-۴  
ا۵ ت ا ت ا ت ا ش لک ر از-۵   ا بھت ر ي ايين ت ناختی پ رد ش عملک

متوسطمتوسط
ی در-۶   تلالات روان رر اخ وع مک یوق ع

خانواده کودکان



اختلال رت

ل گ لی    ی اص دايش ويژگ پي
دد  ژه و متع ای وي ايی ھ نارس
ارکرد  ک دوره ک ال ي ه دنب ب

.طبيعی



ويژگی ھای رشدی اختلال رت

حرکتی طبيعی-رشد روانیماه اول۵تا
گ۴٨تا۵ شا ش کا و کاھش رشد سرماھگی۴٨تا۵بين

ين ا۵ب اھگ٣٠ت ارتم مھ تن رف ين ب از ين ا۵ب اھگی٣٠ت ارتم تن مھ ين رف از ب
ات ور حرک ده و ظھ ب ش تی کس ای دس یھ

.کليشه ای دست ھا



متفاوت اختلال رت و اوتيسم

ت١ تلا ا ت فقط فقط دختران مبتلا ھستندرتدر-١ 
ای٢ ژه ي ی الگ رت ص ه ب ا ھ اي نار ژه ای-٢  ه صورت الگوی وي ا ب ايی ھ نارس

ارت ھای دستی ود مھ یاز کندی رشد سر، نب ر ر ر ز
اھنگی  عف در ھم ده و ض ب ش ل کس از قب
ت تفا ت ا ا ک ت ا تن ا ا حرکات پاھا و تنه است که با اوتيسم متفاوتکات

.ااست



مادامه تفاوت اختلال رت و اوتيسم

ين    تلال در داد و ھمچن اخ
اعی تد اجتم ان درس مبتلاي نری ي
زودگذر رت استبه ر . ب ر زو



ساير ويژگی ھای اختلال رت

ذ گ ا ق ا ا ھمراھی با عقب ماندگی شديد ذھنی-١  
موجد٢ مغزی امواج در ھاي نابھنجاری وجود وجود نابھنجاری ھايی در امواج مغزی موجد-٢  

اختلال ھای تشنجی
ا  -٣    دکی ب ای اول و دوم زن ال ھ روع در س ش

ا ت ع ق ال ا۴احتم تم رای ب ه ادام الگ ا  وع ت ال وق ام۴احتم رای تم ه ب الگی و ادام س
.غالباً بھبودی بسيار محدود است. دوران عمر



پاختلال از ھم پاشيدگی کودکی م

ل ا اگ لی    ی اص س روی :ويژگ واپ
ا دد ش ای متع ه ھ خص در زمين مش

ک ال ن ک ا ک دوره ک ال ي ه دنب ارکردی ب ک
ل اق ا٢ش ظ ال ل د اق د ح اھر ٢رش ه ظ اله ب س

.طبيعیط



یساير ويژگی ھای اختلال از ھم پاشيدگی کودکی ی پ م ی

ا ال ف ق لا ا فت ا الگ ای ت ھ ق و فعالي اری، علاي ای رفت و ھ الگ
ای کليشه تکراری محدود تکراری کليشه ایمحدود

یمعمولاً ھمراھی با عقب ماندگی ذھنی شديد ی ی ر
 اختلال در امواج مغزی و تشنج
  ادامه برای تمام عمر و بھبود نادر
  



یشيوع اختلال از ھم پاشيدگی کودکی ی پ م ع

ً ا ا ر       د در ھ ی ش ابقا تصور م س
اف ا ا ا ه ا ا يافت ت، ام ر اس نس براب دو ج

از اک تا ش ش شيوع بيشتر ھای جديد حاکی از
تا ا .استدر پسران

  



لنام ھای ديگر اختلال ر ي ی م
پاز ھم پاشيدگی کودکی م

ل  ر، زوال عق ندرم ھل مس
از يکوز پس الی، س رد ز خ وز  ي ی پ ر 

پاشيدگ ھم پاشيدگیھ
  



پاختلال آسپرجر

ا ا آگ آسيب شديد و مداوم :ويژگی اساسی 
الگ ظ ا ت ا ت در داد و ستد اجتماعی و ظھور الگو ا
ای ھ ت الي ف ی،علايق ا فت ای ای ھ ت ھ اری،علايق و فعالي ای رفت ھ

تکراری و .محدود و تکراریمحدود



پشيوع اختلال آسپرجر ع

ا اطلا ورد     دودی در م ات مح اطلاع
ا ا ا ا ش ود دارد ام يوع وج ش

اشً تاظا ش يوع در رانظاھراش تر پس بيش
.باشداش



کن ه مقايسه کنيدقا

کيزوفرنی      ودکی اس ک
با کنيداوتيسمرا مقايسه مر ب ي يو .ي 



کن ه مقايسه کنيدقا
ختلف ا تلال اخ ا تف ای مختلف      اوت اختلال ھ تف
ل ف ا ک ا ک ل ک ن فص ه در اي ودکی را ک ک
ه قا ن نظ از د ه آ ی مقايس ر جنس ده از نظ آم

د .کنيدکن



ھمھمفصل نھمفصل نھم
        

ا ل ا  نظريه ھای مختلف در بارهظ
کا ک ک ک ا لال اختلال ھای پسيکوتيکی کودکانا



بتلھاي بتلھاينظريه نظريه بتلھايمنظريه بتلھايمنظريه
لل ايم           ايمبتلھ ورت بتلھ ه ص م را ب ورت اوتيس ه ص م را ب اوتيس

ا ا ا ا اک ا ا ا کوششی نوميدانه و ايجابی برای کوششی نوميدانه و ايجابی برای ک
ظ ا ظک ا ور ک ه منظ ا ب رک ھ و مح ور مح ه منظ ا ب رک ھ و مح مح
أ از گ أل از گ أس ل وگيری از درد و ي أس جل وگيری از درد و ي جل

ت ا ک ف تت ا ک ف ..توصيف کرده استتوصيف کرده استت



بتلھايادامهادامه بتلھاينظريه نظريه نظريه بتلھايمنظريه بتلھايمادامهادامه
آآ ا   آخرين دژآخرين دژوی اوتيسم راوی اوتيسم را       ا و تنھ و تنھ

ا کا آ ا اف کا آ ا ر درد ف کار در براب اع آش ر درد دف کار در براب اع آش دف
ک ال کا ال الا الژ ژ ک ه ي ته، البت کدانس ه ي ته، البت الیدانس الیدژ خ ، ، دژ خ

ا از تز اق ا اط ت ا تفاق اق ا اط ت ا فاق را رازي تزي ا واقعي اط ب د ارتب تفاق ا واقعي اط ب د ارتب   فاق
ت تا ..استاستا



بتلھاي مھ فکری کانون بتلھايدو مھ فکری کانون دو کانون فکری مھم بتلھايمدو کانون فکری مھم بتلھايمدو
ه --١١           وط ب اس مرب ه دوره حس وط ب اس مرب دوره حس

ممظھور اوتيسمظھور اوتيسم
ری--٢٢ گي اره کن ات ریدرج گي اره کن ات درج ری ٢٢       اره گي ات کن ری درج اره گي ات کن درج

آن به آنمربوط به مربوط به آنمربوط به آنمربوط



سابقه مطالعه دوره ھای سابقه مطالعه دوره ھای 
حساس رشدحساس رشد

انوران ج ه ب وط مرب ات انورانمطالع ج ه ب وط مرب ات مطالع انوران          ه ج وط ب ات مرب انوران مطالع ه ج وط ب ات مرب مطالع
ار رفت از معين نوع کسب ارلزوم رفت از معين نوع کسب ار لزوم ار لزوم کسب نوع معينی از رفت لزوم کسب نوع معينی از رفت

ک ي لال خ در کرا ي لال خ در اسرا حس اسدوره حس دوره ک لال ي کرا در خ لال ي اسرا در خ اسدوره حس   دوره حس
ت ا داده تنشان ا داده ..نشان داده استنشان داده استنشان



سابقه مطالعهسابقه مطالعهادامهادامه
دوره ھای حساس رشددوره ھای حساس رشد

اين مطالعات نشان داده اند که در اين مطالعات نشان داده اند که در           
ظ ظآ ک آ ور ي ان ظھ ر آن دوره، امک ک غي ور ي ان ظھ ر آن دوره، امک غي

ل کا ت ا لفت کا ت ا ود فت ل وج ورت کام ه ص ار ب ود رفت ل وج ورت کام ه ص ار ب رفت
د دندا آنندا آنادل انادل ان ای انب ان ای ددب ادل آن..نداردندارد ادل آنمع رای انسان مع رای انسان ب دوره دوره ب

يت حساس اوج ای يتھ حساس اوج ای دهھ ش ده دهنامي ش ده نامي يت ای اوج حساس يتھ ای اوج حساس ده ھ ده ش ده نامي ده ش نامي
..استاست



اوتيس پيدايش در حساس ھای اوتيسدوره پيدايش در حساس ھای دوره ھای حساس در پيدايش اوتيسمدوره ھای حساس در پيدايش اوتيسمدوره
ا اتل تتل ان تا ان ا ه دوره       ايم س ه دورهبتلھ ايم س ته بتلھ م دانس ته را مھ م دانس را مھ
::استاست::استاست
زندگ--١١ اول ماه زندگشش اول ماه شش شش ماه اول زندگیشش ماه اول زندگی--١١
ماھگی--٢٢ نه و شش ماھگیبين نه و شش بين بين شش و نه ماھگیبين شش و نه ماھگی--٢٢
سالگی--٣٣ دو و ماھگی ھيجده سالگیبين دو و ماھگی ھيجده بين بين ھيجده ماھگی و دو سالگیبين ھيجده ماھگی و دو سالگی٣٣

  



بتلھاي نظر از اوتيس بتلھايدرجات نظر از اوتيس درجات اوتيسم از نظر بتلھايمدرجات اوتيسم از نظر بتلھايمدرجات
لل لاللالکودکان مبتلا به اوتيسم کودکان مبتلا به اوتيسم --١١    

ه اوتيسم --٢٢     ه اوتيسم کودکان مبتلا ب دارای دارای کودکان مبتلا ب
تکل تکلق قدرت تکلمقدرت تکلمق

ا٣٣ لا ا ک اک لا ا ک ک م --٣٣     ه اوتيس تلا ب ان مب م کودک ه اوتيس تلا ب ان مب کودک
ک ن ف ز ک کا ن ف ز ک   اسکيزوفرنيکاسکيزوفرنيکا



نظريه دلوريه در باره نظريه دلوريه در باره 
اسکيزوفرنی کودکیاسکيزوفرنی کودکی

ک        کيزوفرنيک ي رد اس ک ف کيزوفرنيک ي رد اس ف
رای   کوشش نامنظم ديوانه وارکوشش نامنظم ديوانه وار رای ب ب مم

ابی خويشتنياياکشفکشف ابی خويشتنبازي ام   بازي ام انج انج ممیی
..می دھدمی دھد یی



درمان فرد اسکيزو فرنيک درمان فرد اسکيزو فرنيک 
از نظر دلوريهاز نظر دلوريه

د         انگر باي ددرم انگر باي م و درم ک نظ م و ي ک نظ ي
زندگی زندگی با با متناسبمتناسبرا کهرا کهروشنیروشنی

ار ی بيم ارفعل ی بيم ايگزين آن   فعل ت ج ايگزين آن اس ت ج اس یی
..بی نظمی ھا کندبی نظمی ھا کند ی یبی بی



امر مھم در درمان کودک اسکيزوفرنيکامر مھم در درمان کودک اسکيزوفرنيک
از نظر دلوريهاز نظر دلوريه  

لل ودک        ان ک ه درم ودک دلوري ان ک ه درم دلوري
ق ط از ا ک ن ف ز ک قا ط از ا ک ن ف ز ک ق ا کيزوفرنيک را از طري ق اس کيزوفرنيک را از طري اس
انگر در رانه ر انگرحض در رانه ر دردرحض انگر رانه درم ور مص انگرحض رانه درم ور مص در در حض

ودک ک دگی ودکزن ک دگی رازن وی ه ک د دان ی رام وی ه ک د دان ی م ودک دگی ک ودکزن دگی ک ه وی را زن د ک ی دان ه وی را م د ک ی دان م
ادهدردر س ايق حق ت ادهدرياف س ايق حق ت مدرياف محک ا مام محک ا ام يق رر يق ري  م ري  م    

..زندگی کمک می کندزندگی کمک می کند ی یی ی



دلوريه نظر از دلوريهاسکيزوفرن نظر از اسکيزوفرنی از نظر دلوريهاسکيزوفرنی از نظر دلوريهاسکيزوفرن
لل بيه        بيه دلوريه اسکيزوفرنی را تش دلوريه اسکيزوفرنی را تش

ااقق ه هب رب دون رھب يقی ب رموس دون رھب يقی ب ا  موس اي تي تن   ن
ک ا کک ا هک ت ک رده اس هک ت ک رده اس ود ک دون وج ود ب دون وج ب

نگ نگا زاا زاا زا ا زن ا ن اھنگی اھنگیھم زاھم ين اج زاب ين اج اموزونب اموزونن   ن
ت تا ..استاستا



علت اسکيزوفرنی علت اسکيزوفرنی 
از نظر بندراز نظر بندر

ان        ی از متخصص داد کم ان تع ی از متخصص داد کم نتع ز نی ز ی
ود ودوج ویوج ت عض ویعل ت عض رای   عل رای ب ب و وو ررووو

د و  رده ان کيزوفرنی را رد ک د و اس رده ان کيزوفرنی را رد ک ییاس
در دربن وح بن ه وض ت آن را ب وح عل ه وض ت آن را ب ححعل

..می داندمی داندعضویعضوی



اسکيزوفرنی کودکی اسکيزوفرنی کودکی 
ا گل ظ اا گل ظ از نظر گلد فارباز نظر گلد فاربا

::تعريف اسکيزوفرنی کودکیتعريف اسکيزوفرنی کودکی        

خص مش اری رفت تلال خصاخ مش اری رفت تلال اخ ص      ری  ص ل ر ری  ل ر
يار بس ايص نق ط توس ده يارش بس ايص نق ط توس ده يار ش ايص بس ط نق ده توس يار ش ايص بس ط نق ده توس ش

ايگايگجدیجدی ايگوايگوجدیجدی



ويژگی ھای اسکيزوفرنی کودکی ويژگی ھای اسکيزوفرنی کودکی 
از نظر گلدفارباز نظر گلدفاربگگ

فقدان شادی در رفتار آشکارفقدان شادی در رفتار آشکار--١١      
ححترجيح گيرندگان حسی نزديک ترجيح گيرندگان حسی نزديک --٢٢    

بر گيرندگان حسی دوربر گيرندگان حسی دور
یتکلم انحرافیتکلم انحرافی--٣٣     ر یم ر م



دو نوع سبب شناسی اسکيزوفرنی کودکیدو نوع سبب شناسی اسکيزوفرنی کودکی
از نظر گلد فارباز نظر گلد فارب  

ی--١١     ايل داخل یمس ايل داخل ه مس وط ب ه مرب وط ب مرب
استعداداستعداد

ارجی--٢٢ خ ايل ارجیمس خ ايل همس ب وط همرب ب وط مرب ارجی٢٢     ايل خ ارجیمس ايل خ ه مس وط ب ه مرب وط ب مرب
انگيزش و اجتماعی انگيزشتجربه و اجتماعی تجربه اجتماعی و انگيزشتجربه اجتماعی و انگيزشتجربه



نظريه ماھلر در باره نظريه ماھلر در باره 
پسيکوز ھمزيستیپسيکوز ھمزيستیکک

از طريق مطالعات خود در از طريق مطالعات خود در ماھلرماھلر      
د روان  ه در رش انی ک ورد کودک د روان م ه در رش انی ک ورد کودک م

ه لل ا توجه ب ه شناختی اختلال داشتند، ب ا توجه ب شناختی اختلال داشتند، ب
ا آ ل اط آ ل د ط ود چن ه وج ان، ب ت آن د دوره طفولي ود چن ه وج ان، ب ت آن دوره طفولي

اف ش افقا ش ..قاعده در رشد دست يافتقاعده در رشد دست يافتقا



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستیسبب شناسی پسيکوز ھمزيستی
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر  

اھلر اھلراز نظر م يکوز از نظر م ت پس يکوز عل ت پس پپعل
تی تیھمزيس هھمزيس هادام هادام هرابط رابط ی یزي ب زي ب ر ر

رحمی--انگلیانگلی درون انی رحمیميزب درون انی ميزب انی درون رحمی--انگلیانگلی انی درون رحمیميزب   ميزب
است زاد ن مادر استبين زاد ن مادر . . بين مادر و نوزاد استبين مادر و نوزاد استبين



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

د       د از تول دبع د از تول تی بع تی ، ھمزيس ، ھمزيس و ز وب ز یب یزي زي
ت درون  ين حال اعی جانش ت درون اجتم ين حال اعی جانش روناجتم ين رونی ين ی

ده و ی ش ده ورحم ی ش یرحم اد روان یاتح اد روان یییی  اتح
اد  اد جديدی بين مادر و کودک ايج جديدی بين مادر و کودک ايج

..می شودمی شود



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستیسبب شناسی پسيکوز ھمزيستی  ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر  

اعی اجتم تی اعیھمزيس اجتم تی ھمزيس ی     ج ی  یزي ج ی    زي
د ل ت از د بع در لين دا ل ت از د بع در لين د ا د از تول د اولين درس بع د از تول اولين درس بع

. . نوزاد استنوزاد است وزوز



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

اگر رابطه مادر، رابطه ایاگر رابطه مادر، رابطه ای        
قابل قابل و و   توأم با ھم حسیتوأم با ھم حسی، ، حساسحساس

آآ باشد، نوزاد آن را بهباشد، نوزاد آن را بهپيش بينیپيش بينی
از ان ا ا ک ا ازن ان ا ا ک ا عنوان يک احساس روانی ازعنوان يک احساس روانی ازن

خا ت خااق ت فتاق ذ اھ فتخ ذ اھ اخ اا ا امااما..خواھد پذيرفتخواھد پذيرفتواقعيت خارجیواقعيت خارجی



سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی سبب شناسی پسيکوز ھمزيستی   ادامهادامه
از ديدگاه ماھلراز ديدگاه ماھلر

ه ب ز ھرگ وی نباشد، ين چن هاگر ب ز ھرگ وی نباشد، ين چن اگر ز ب      ر ب وی  ين  ز ب ر چ ر ب وی  ين  ر چ
ت واقعي اس تاحس واقعي اس داحس نخواھ ت ددس نخواھ ت دس ي يس و و س و و    

ت تياف روزياف ب ب موج ه ک زی روزچي ب ب موج ه ک زی چي ت تياف روز ..ياف ه موجب ب زی ک روز چي ه موجب ب زی ک چي
ز زک ششک ..می شودمی شود  پسيکوزپسيکوز



  سبب شناسی پسيکوزسبب شناسی پسيکوز  ادامهادامه
ھمزيستی از ديدگاه ماھلرھمزيستی از ديدگاه ماھلر

ب،         تی نامناس ارکت ھمزيس ب،مش تی نامناس ارکت ھمزيس ه   مش ه ب ب
گ ا آ ک ا گا ا آ ک ا ادگی ا ه آم وزادانی ک ژه در ن ادگی وي ه آم وزادانی ک ژه در ن وي

ه ب ن د، ن دا ی ت هبيش ب ن د، ن دا ی ت ابيش اا ه ا ر ب د، منج تری دارن ه بيش ر ب د، منج تری دارن اس بيش اس احس احس
ادر م از دن ش دا ج از اتوانی ادرن م از دن ش دا ج از اتوانی وون ادر دن از م دا ش اتوانی از ج ادرن دن از م دا ش اتوانی از ج و و ن

ايتی ی کف ايتیاحساس ب ی کف د احساس ب ان خواھ د در آن ان خواھ در آن
..شدشد



مناسب ھمزيست ھمزيست مناسبنتايج ھمزيست ھمزيست نتايج ھمزيستی ھمزيستی مناسبنتايج ھمزيستی ھمزيستی مناسبنتايج
ا١١ ا انش ا انش اف الاق اف لاق ان دادن--١١       ان دادننش رادی نش ه اف ه ب رادی علاق ه اف ه ب علاق

ادر م ز ادرج م ز دوددردرج دودح اھگ۵۵ح اھگم م ادر ز م ادرج ز م دوددردر  ج دودح اھگی۵۵ح اھگیم   م
ثانوی(( ثانویشکوفايی ))شکوفايی وی(( يی  ویو يی  ))و
خود--٢٢ خودکشف فاصلهکشف فاصلهدر ا۵۵در ات ١۶١۶ت و     و      ر ر  

) ) دوره شکوفايیدوره شکوفايی((ماھگیماھگی
      



خود کشف و شکوفاي خودنتايج کشف و شکوفاي نتايج شکوفايی و کشف خودنتايج شکوفايی و کشف خودنتايج
ادر برگشت سريعبرگشت سريع       ه سوی م ادر ب ه سوی م ب

تفاده  تفاده و کشف بيشتر محيط، با اس و کشف بيشتر محيط، با اس
انیازاز روی ھيج د ني انیتجدي روی ھيج د ني ه تجدي ه ک ک یی

. . حاصل حضور او استحاصل حضور او است و وور ور



زا اسکيزوفرن زامادران اسکيزوفرن مادران اسکيزوفرنی زامادران اسکيزوفرنی زامادران
ه        وع ک ن موض روزه اي ه ام وع ک ن موض روزه اي ام

ا اا فا ک فا ک ا ادران ادرانم بم بموج کيزوفرنیموج کيزوفرنیاس   اس
فشش ذ فک ذ ااک وند، وند،ش هش ر پذيرفت م ت هک ر پذيرفت م ت ت و ک ت و اس اس

از ت ت ازش ت ت خش ق اف خت ق اف ت تر صحبت از تر صحبت ازبيش وب بيش ق خ وب تواف ق خ تواف
ا ت اض ت زاض زان تن تا ا . . استاستنوزادنوزاد--وضعيت مادروضعيت مادر



دھ فصل دھمفصل
   

))بيش فعالیبيش فعالی((اختلال کمبود توجهاختلال کمبود توجه ))((



خ تا ا اسامی تاريخیا
یبيش فعالی بيش
فعال بيش سندرم سندرم بيش فعالی

ف خف غز اختلال اختلال مغزی خفيف
نارسايی کنشی مغزی خفيف



ه ت د ک اختلال کمبود توجهاختلال
DSM-III ه رينب ت م مھ DSM III رينب م   ھ

ه هجنب توج تلال اخ ن اي ه ه جنب تلال توج ن اخ اي
را آن ده تلالنم اخ وده و آن را تلال نم اخ

ت تک ا ان خ .خوانده استکمبود توجه



معيار ھای اختلال کمبود توجه 
)(DSM III)(DSM-III

تالف بی توجھی-الف
یانگيختگی ناگھانی-ب  ھ ی ي

فعالج بيش بيش فعالی-ج 
 



لا اقل سه مورد از موارد (بی توجھی  - الف
)زير

روع  -١ ه ش ايی ک ار ھ ب در ک اغل
ه ت شک ا د ان د ی ک ه رو م ت رو ب ا شکس د ب رده ان ک

.شوند .و
وشاغلب به نظر می رسد که گوش -٢   ر ی ر

.نمی کنند     
   وبه آسانی برآشفته می شوند  -٣   



لا اقل سه مورد از (بی توجھی  ادامه - الف
)موارد زير

ار ھای -۴   ر روی ک در تمرکز ب
از ن ه ک ف ا ظ ا ا از ه ه ني ايفی ک اير وظ ا س ه ي مدرس
ار دچ دارد، ولان ط ه توج ه ار ب ولانی دارد، دچ ه ط ه توج ب

.اشکال ھستند
ای -۵   ت ھ ه فعالي تگی ب يدر دلبس ی ر

. بازيچه ای مشکلاتی دارند



لا اقل سه مورد از (برانگيختگی ناگھانی  - ب
)موارد زير

ل -١     ردن عم ر ک يش از فک ب پ اغل
.می کنندکنند

ت-٢ فعالي ک ي از افراط ور ط ه ب ت -٢   ور افراطی از يک فعالي ه ط ب
به فعاليت ديگر می روند

ار  -٣    ا دچ ار ھ م در ک اظ نظ از لح
ت  و اشکال ھستنداشکال



لا اقل سه مورد (برانگيختگی ناگھانی  ادامه - ب
)از موارد زير

.نياز به مراقبت زياد دارند-۴    
ً اد -۵   تقريباً در کلاس، بيشتر فري
.می زنندزنند

ت۶ عاي ازی ب د گ د ت -۶   ازی رعاي روه و در ب در گ
کنند نمی را .نوبت را نمی کنندنوبت



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی - ب

د و از -١   ی دون اً در م زمرتب و و ی ر ب ر
روند می بالا ديوار .درو ی رو ر ب  يو .رو 

ار٢ دچ تن نش آرا در ار -٢   تن دچ در آرام نشس
لند ل اً دائ د .   اشکال بوده و دائما می لولنداشکال



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی - ب

ايی را  -٣    تن در ج ل نشس تحم
ار  ت دچ ن جھ ته و از اي نداش

تن .اشکال ھستنداشکال
ا۴ ا ا ش ا گا به ھنگام خواب بيش از اندازه -۴  

کنند کت اف اط .  در اطراف حرکت می کنندد



)لا اقل دو مورد از موارد زير(بيش فعالی ادامه -ب

تن و -۵   ال رف ه در ح وھميش ن ر ر ي
ه ک ان چن تند، ھس ردن ک ل ن  عم ن  چ ر ل 
ور موت ک ي ظ توس ويی ور گ و و ي  ويی 

شوند می .تحريک می شوندتحريک



ال ف ش ن ا ويژگی ھای سنی در بيش فعالیژگ
وط         ونشانه ھای ذکر شده مرب رب ر ی

کودکان است١٠تا٨به ساله ن  و   ب 
رو ت ن مس ان ولاًکودک معم رو ن  ن  ولا و

تری بيش ھای دارندنشانه .دارندنشانه ھای بيش تری



ال ف ش د ھا فتا تداوم رفتارھا در بيش فعالیتدا

د باي ا ھ ار رفت ن لاي قب ي     ر ھ ب ن ر لي  ب
الگ٧از دهس ش ع ر ش الگی٧از ده س روع ش ش

ل اا۶اق ل د اق اه ۶و ح دوام م
.داشته باشد ب



ال ت ا لل بعضی علل احتمالیض
 درصد خواھران و برادران ۵٠در (عوامل ارثی(

ا ا گ ال آ ا٣(الک ادی ر ع فالوگرام غي ا ٣٠در (الکتروآنس  ۵٠ت
)درصد )ر

اھنگی حسی د ناھم ای عصبی موج اری ھ -نابھنج
حرکتی

و افزودن واد م ه ب دازه ان از يش ب يت حساس  ی و واد افزودن ه م دازه ب يش از ان يت ب حساس
شيميايی در غذا



ال ف ش دک ک ع ن دو نوع کودک بيش فعالد
 ای ار ھ روه درای رفت گ

يش از  ت ب گرانه و فعالي پرخاش
اندازه

 ی ايل اساس روه درای مس یگ ي ر رو
مربوط به توجه



ال ف ش ان درمان بيش فعالید
  ی د فن رک مانن ای مح دارو ھ

)ريتالين(ديت
  ط ل توس ردن عام رطی ک اربرد ش ک

گا آ ط ا والدين، تغييرات محيط آموزشگاھی و ال
اط ا ل وتعليم خود انضباطیت



ال ف ش ان د ه ادامه درمان بيش فعالیادا
  ناختی ای ش ه (روش ھ تور دادن ب دس

)خود توسط کودک
  رای و ب ک الگ وط ي ردن خط ی ک کپ

کا ا ا لا ی در ا ای تکانش ار ھ لاح رفت اص
ه ت ف ض ا دا دکان کودکان دارای ضعف توجهک



ه ت د ک ھا اختلال ھای کمبود توجهاختلال
ه ود توج تلال کمب الی -اخ يش فع وع (ب ن

)مرکب
ک لال الا ف (ش ی (بيش فعالی -اختلال کمبود توجه وع ب ن

غالب )توجھی غالب)توجھ
توجه کمبود فعال-اختلال بيش بيش فعالی-اختلال کمبود توجه
فعالی( بيش غالب-نوع )تکانشی )تکانشی غالبنوع بيش فعالی(



ک ل ھا اختلال ھای سلوکیاختلال

رسان آسيب ھای رفتار ن      يب ر ی  ر ھ ر
قبه ديگراناساسحق  ديگراناساسی حقوقبه
اا اق ل ا اصلی جامعه قوانينيا



ک ل ھا اختلال اع انواع اختلال ھای سلوکیان

شده اجتماعی اجتماعی شده
ي اجتماعی شده ضعيف ی



ف ض شد ا ت ا دکان کودکان اجتماعی شده ضعيفک
 ه يبه ديگران ھم حسی يا عاطف ی م ن ر ي ب

دھند نمی نشان ی طبيعی ن  ی  بي
ا ي اه گن اس احس د فاق اً غالب  ا اه ي اس گن د احس ا فاق غالب

تند ھ ان پشيمانی ھستندپشي



شد ا ت ا دکان کودکان اجتماعی شدهک
روه خودشان(به ديگران ) فقط در گ )(

د و رفتارشان  وابستگی نشان می دھن
اعی شده ھای  ل اجتم نسبت به بقيه مث

ا . ضعيف استف
ا ش ا ا گ ا ا فاق اً ال  يمانی ا پش اه ي اس گن د احس ا فاق غالب

تند ھستندھ



ک ل اختلال ع شيوع اختلال سلوکش
  راندر ران  پس تر از دخت ی بيش خيل

.است
ا ب ای ھ انواده خ ددر ض دين وال ی ب ه ھ وا ين  ر  وا

اعی کواجتم در و الکلي ا پ در ي در پ ووی ر پ ر پ ر
.مادر ھر دو، بيشتر است



ان ناف اختلال نافرمانیاختلال
اری منفی  ويژگی اصلی  الگوی رفت

انی و  ازی، نافرم ی، لجب گراي
اھر  ر مظ رر در براب منی مک دش

اه ۶حد اقل قدرت است که  دوام  م
.داشته باشد



ان ناف اختلال تشخيص اختلال نافرمانیتشخ
تلال  -١   ک دوره اخ ا ي راه ب د ھم نباي

.ادرواری يا خلقی باشد
نبايد با معيار ھای اختلال سلوک و  -٢  

ا ا لال ا اعی ا د اجتم يت ض تلال شخص ا اخ ي
.جور باشداشد



تصور افراد مبتلا به  اختلال نافرمانی

ان    ودآن ازرا خ انولجب  نافرم
دتصور ه نمی کنن د ک بلکه معتقدن

ر  ی در براب ان واکنش رفتارش
ر  ای غي ت ھ ا خواس رايط ي ش

.منطقی محيط است



ان ناف اختلال ظ ان زمان ظھور اختلال نافرمانیز
ل از    ولاً قب الگی٨معم در   و س

ظاھرنھايت تا اوايل نوجوانی
ود   ل از .می ش ور قب از نظر طھ و زی ب ور ھ ر ز

. اختلال سلوکی بروز می يابد ي ی روز ی و



کنيد مقايسه کنيدمقايسه
اعی اجتم سلوک اختلال ی     ج و  لال 
اع اجتم ع ن ا ب را ده اعی ش وع اجتم ا ن ده را ب ش

ک قا . ضعيف مقايسه کنيدف



يازدھم يازدھمفصل فصل يازدھمفصل يازدھمفصل
  

خوردن و تغذيه ھای خوردناختلال و تغذيه ھای اختلال ھای تغذيه و خوردن اختلال ھای تغذيه و خوردن اختلال
کودک اوايل و کودکخردسال اوايل و خردسالی و اوايل کودکیخردسالی و اوايل کودکیخردسال



تعريف اختلال ھای تغذيه و تعريف اختلال ھای تغذيه و 
خوردن خرد سالی و اوايل کودکیخوردن خرد سالی و اوايل کودکی

ط گ طآ گ آ آشفتگی ھای طولانیآشفتگی ھای طولانی            
خوردن و ای خوردنتغذيه و ای تغذيه تغذيه ای و خوردنتغذيه ای و خوردن      



انواع  اختلال ھای تغذيه ای  و انواع  اختلال ھای تغذيه ای  و 
خوردن خرد سالی و اوايل کودکیخوردن خرد سالی و اوايل کودکی

ھرزه خواریھرزه خواری--١١    
اختلال نشخوار کنندگیاختلال نشخوار کنندگی  --٢٢      

ل ل ذ لل ل ذ ل اختلال تغذيه ای خرد سالی و اوايلاختلال تغذيه ای خرد سالی و اوايل--٣٣    
کودکیکودکیکودکیکودکی

بی اشتھايی روانیبی اشتھايی روانی--۴۴    
پراشتھايی روانی پراشتھايی روانی   --۵۵      



خواری خواریھرزه ھرزه خواریھرزه خواریھرزه

وردن وردنخ یخ یدائم واددائم وادم م وردن       وردنخ ی خ ی دائم واد دائم واد م م
اک خ اکغ خ اقلاقلغ وراکی ر خ وراکیغي ر خ داقلغي داقلح   ح
مدت مدتبرای ماهبرای ماهيک يک ..يک ماهيک ماهبرای مدتبرای مدت



معيار ھای تشخيصی معيار ھای تشخيصی 
ھرزه خواریھرزه خواری

تنا١١ د ش نظ تنااز د ش نظ از ب --١١     ی تناس د ب ر رش ب از نظ ی تناس د ب ر رش از نظ
..باشدباشدباشدباشد
ا٢٢ فت ک از اخش فت ک از خش ار --٢٢     ک رفت ی از ي ار بخش ک رفت ی از ي بخش

اش ن نت نگ اشف ن نت نگ ..فرھنگی سنتی نباشدفرھنگی سنتی نباشدف



خواری ھرزه خواریعلل ھرزه علل ھرزه خواریعلل ھرزه خواریعلل

اد١١ د ب ک د ا از ض ب ادد د ب ک د ا از ض ب د واد --١١     ود م واد در بعضی از موارد کمب ود م در بعضی از موارد کمب
است شده گزارش ويتامين و استمعدن شده گزارش ويتامين و ..معدنی و ويتامين گزارش شده استمعدنی و ويتامين گزارش شده استمعدن

خا٢٢ ا ا ن نا ا خالاً ا ا ن نا ا لاً معمولا با نابھنجاری ھای خاص معمولا با نابھنجاری ھای خاص --٢٢    
ت ن ا ھ شناخت ت تز ن ا ھ شناخت ت     ..زيست شناختی ھمراه نيستزيست شناختی ھمراه نيستز



عوامل مرتبط باعوامل مرتبط با
رھرزه خواریھرزه خواری و ررز و رز

، وجھ ت ب و ت غفل ر، ،فق وجھ ت ب و ت غفل ر، فق وجھی،      ی ت ت و ب ر، غفل وجھی، فق ی ت ت و ب ر، غفل فق
أخير ت و دين وال ردن نک ارت أخيرنظ ت و دين وال ردن نک ارت أخير نظ دين و ت ردن وال ارت نک أخير نظ دين و ت ردن وال ارت نک نظ
را آن ه ب تلا اب ر خط د رش رادر آن ه ب تلا اب ر خط د رش ه آن را در تلا ب ر اب د خط ه آن را در رش تلا ب ر اب د خط در رش

دھد ش دھدافزا ش ..افزايش می دھدافزايش می دھدافزا



سن شيوعسن شيوع
رھرزه خواریھرزه خواری و ررز و رز

از ل ق اً ازتق ل ق اً ا١٨١٨تق ات ٢۴٢۴ت ل از           ا قب ل ازتقريب ا قب ا١٨١٨تقريب ات   ٢۴٢۴ت
تناھگاھگ گذاش ان دھ تند گذاش ان دھ د اھگی اھگیم تن و م ان گذاش تن و در دھ ان گذاش در دھ

اک خ غ اد دن اکخ خ غ اد دن وراکی خ ر خ واد غي وردن م وراکی خ ر خ واد غي وردن م خ
ر ب ت دلال ت ا ايع ش بتاً رن ب ت دلال ت ا ايع ش بتاً ر ن ايع است و دلالت ب بتا ش ر نس ايع است و دلالت ب بتا ش نس

ندارد خواری نداردھرزه خواری ..ھرزه خواری نداردھرزه خواری نداردھرزه



خواری ھرزه خواریتشخيص ھرزه تشخيص ھرزه خواریتشخيص ھرزه خواریتشخيص
رد گي ی م صورت انی ردزم گي ی م صورت انی زم رد            ی گي انی صورت م رد زم ی گي انی صورت م زم

خواری ھرزه خواریکه ھرزه رایکه ب رایحداقل ب حداقل ری و رز  ری  و رز  ی   ر ی ل ب ر ل ب
ماه يک ماهمدت يک باشدمدت ته داش باشددوام ته داش دوام م  ب  ي  ي  م  ب و و

رد وو رد متناسب با سطح رشدی ف متناسب با سطح رشدی ف روو ی ر ح ب رب ی ر ح ب ب
..نباشدنباشد



کنندگ نشخوار کنندگاختلال نشخوار اختلال نشخوار کنندگیاختلال نشخوار کنندگیاختلال
ويژگی اساسیويژگی اساسیگگ

ظ ظط ط بعد از يک دوره طبيعی رشد ظاھر بعد از يک دوره طبيعی رشد ظاھر           
آشش الا ش آذا الا ش ذا الا آورده می شودمی شود   الا آورده و غذای خورده شده ب و غذای خورده شده ب

شود م جويده مجدداً و شودشده م جويده مجدداً و ارشده رفت اراين رفت اين ار ..شده و مجددا جويده می شودشده و مجددا جويده می شود ار اين رفت اين رفت
دوامبايدبايد ماه يک دوامحداقل ماه يک باشدحداقل باشدداشته ..داشته ي يب مب و مل ي   و .. ب بل ي  



کنندگ نشخوار اختلال کنندگنتايج نشخوار اختلال نتايج اختلال نشخوار کنندگینتايج اختلال نشخوار کنندگینتايج
د موجب             ی توان د موجبم ی توان هم وء تغذي هس وء تغذي ، ، س

ش شکا ششگگکا . . شودشود  حتی مرگحتی مرگوو  کاھش وزنکاھش وزن
ااگگاا زان زانمي رمي رگ ومي رم رگ ومي ن م ن در اي در اي

ا ت ا ک اک ت ا ک ش٢۵٢۵ک زا شگ زا گ ا  ان ت ا کودک ان ت زارش درصددرصد٢۵٢۵کودک زارش گ گ
ت ا تش ا ..شده استشده استش



کنندگ نشخوار اختلال کنندگشروع نشخوار اختلال شروع اختلال نشخوار کنندگیشروع اختلال نشخوار کنندگیشروع
ًً روع           روعش ين ش ولاً ب ين معم ولاً ب ا ٣٣معم ا ت ت ينروعروع ب ينو ب و

اھگی١٢١٢ اھگیم وم ت واس ت باس باغل اغل اھگی١٢١٢ اھگیم ت وم ت واس باس باغل   اغل
الان د خ الاند د خ دد خ ده خ ه الان الاندر خردس ودی در خردس ه خ ودی ب ه خ ب

      ..خود از بين می رودخود از بين می رود



کنندگ نشخوار اختلال کنندگشيوع نشخوار اختلال شيوع اختلال نشخوار کنندگیشيوع اختلال نشخوار کنندگیشيوع

يوع يوعش تش اس ن تممک اس ن ممک ن ا ن ا   يوعيوع    
ت ش تا ش تر ا ران بيش تر در پس ران بيش در پس

..باشدباشدباشدباشد



اختلال تغذيه خردسالی اختلال تغذيه خردسالی 
يا اوايل کودکیيا اوايل کودکی

ناتوانی مداوم در ناتوانی مداوم در مھم ترين ويژگیمھم ترين ويژگی           ی ويژ رين یھم ويژ رين رھم وم ی رو وم ی و
ه صورت  ه ب افی ک وردن ک ذا خ ه صورت غ ه ب افی ک وردن ک ذا خ غ
ا  زايش وزن و ي ايی در اف ا نارس زايش وزن و ي ايی در اف نارس
ط ظ لا ل قا ا طک ظ لا ل قا ا ی ک ه وزن در ط ل ملاحظ اھش قاب ی ک ه وزن در ط ل ملاحظ اھش قاب ک

د ش د د ا ک دداقل ش د د ا ک ..حداقل يک ماه ديده می شودحداقل يک ماه ديده می شودداقل



شيوعشيوعشيوعشيوع
يوع يوعش رانش دخت راندر دخت در يوع       يوعش ران ش ران در دخت در دخت

ا ک اا ک انا يکس ران پس انو يکس ران پس ن و ن ي ر ن و پ ن ي ر و پ
ت تا ..استاستا



تغذيه اختلال تغذيهشروع اختلال شروع اختلال تغذيهشروع اختلال تغذيهشروع
ًً روع روعش درش ولاً درمعم ولاً معم ر روعروع           ر و  و 

ال لين الا لين اهزندگزندگا اهگ گ اهو و زندگی زندگی اولين سالاولين سال اهگ   گ
لگلگ یی    ..استاستسالگیسالگی٣٣تاتا٢٢



آشفتگی حرکتیآشفتگی حرکتی
اختلالات حرکت قالبیاختلالات حرکت قالبی

  تعريفتعريف            

لگلگ حرکتی حرکتی الگو ھای رفتاریالگو ھای رفتاری                            
ا اک شک شک ک تند   غير کنشیغير کنشی  ووتکراریتکراری تند ھس ھس

ا ا فشا اک ا فشا که به فشار روانی نسبت داده  که به فشار روانی نسبت داده  ک
..می شوندمی شوند



یعلل مھم اختلال حرکتیعلل مھم اختلال حرکتی ر یھم ر ھم
رفتارگرايان ديدگاه رفتارگراياناز ديدگاه از ديدگاه رفتارگراياناز ديدگاه رفتارگراياناز         

ط ط ل طا ط ل ا رطی    ی و ش ل محيط رطی عوام ی و ش ل محيط عوام
دانند می مھم را دانندشدن می مھم را ..شدن ی  ھم  ی ن ر  ھم  ..ن ر 



تورت اختلال و تورتتيک اختلال و تيک و اختلال تورتتيک و اختلال تورتتيک
  ::ساده ترين تعريف از تيکساده ترين تعريف از تيک    

ا ي ت حرک ه گون ر اھ ي ت حرک ه گون ر ا ھ ت ي ه حرک ر گون ا ھ ت ي ه حرک ر گون ھ
ماھيچه اوب متن ماھيچهانقباض اوب متن اوب ماھيچه انقباض اوب ماھيچه انقباض متن انقباض متن

..ایایایای



تيک و اختلال تورت تيک و اختلال تورت 
A.P.AA.P.A از نظراز نظر

        

ا ا غ اض انق اکت ا غ اض انق اکت اتن تن ر ارادی       ر ارادیحرکت انقباضی غي اوب و و حرکت انقباضی غي اوب متن متن
ا ھ ه ماھيچ از اگروھ ھ ه ماھيچ از دونگروھ ب اً غالب دون، ب اً غالب ا، ه ھ ی از ماھيچ اگروھ ه ھ ی از ماھيچ دون گروھ ا ب دون ، غالب ا ب ، غالب

ممکن ه ک ايش، نم ل قاب ی بيرون ممکنمحرک ه ک ايش، نم ل قاب ی بيرون ه ممکن محرک ايش، ک ل نم ی قاب ه ممکن محرک بيرون ايش، ک ل نم ی قاب محرک بيرون
یاست تظاھری از يک تعارض ھيجانی است تظاھری از يک تعارض ھيجانی  ي رض ي ز یری ي رض ي ز ری

..و يا نتيجه يک بيماری عصبی باشدو يا نتيجه يک بيماری عصبی باشد



تيک تيکانواع انواع تيکانواع تيکانواع
گگ ذر--١١             ذرتيک ھای زودگ واکنش کودک واکنش کودک ((تيک ھای زودگ

ط ا فشا طا ا فشا ))حساس به فشار روانی محيطیحساس به فشار روانی محيطی))ا
ثا٢٢ ا ثاک ا ا((ک ا گ اآشف ا گ آشف آشفتگی ھای دوام آشفتگی ھای دوام ((تيک ھای ثابتتيک ھای ثابت--٢٢    

ت ال ل دل ه ک تند ھ تدا ال ل دل ه ک تند ھ ت دا ر حال ل ب ه دلي تند ک ت داری ھس ر حال ل ب ه دلي تند ک داری ھس
دارند مزمن دارنداضطراب مزمن ))اضطرابی مزمن دارنداضطرابی مزمن دارند))اضطراب



تفاوت ھای سندرم تورتتفاوت ھای سندرم تورت
ر  با تيک ھای مرکببا تيک ھای مرکب ري ي

ریاطوار و زشت اجباریاطوار و زشت اجباری--١١           جب ز و ر ریو جب ز و ر و
وطی--٢٢ ط و ادی ع ر غي رار وطیتک ط و ادی ع ر غي رار تک ی      و ی و  ر  ي ر  ی ر و ی و  ر  ي ر  ر

وار کلمات وعباراتوار کلمات وعبارات
ال --٣٣     رار اعم درت تک ه ن ی ب ال خيل رار اعم درت تک ه ن ی ب رخيل ر ر ی ري ر ر ی ي

ديگرانديگران



ادرار اختياری ادرارب اختياری بی اختياری ادراربی اختياری ادرارب
تعريفتعريف  

سنی در ادرار کنترل سنینبود در ادرار کنترل نبود نبود کنترل ادرار در سنی نبود کنترل ادرار در سنی         
رل کنت ن اي د باي ولاً معم ه رلک کنت ن اي د باي ولاً معم ه رل ک ن کنت د اي ولا باي ه معم رل ک ن کنت د اي ولا باي ه معم ک

اشد داشته اشدد داشته ..وجود داشته باشدوجود داشته باشدد



شيوع بی اختياری شيوع بی اختياری 
وعادرار و مدفوعادرار و مدفوع و ر وعر و ر ر

ترپسرانپسراندردر ترشايع شايع نرر         ر نپ ر ر پ ر يع  يع 
ت تا ..استاستا



ادرار اختياری ب ادرارانواع اختياری ب انواع بی اختياری ادرارانواع بی اختياری ادرارانواع

زز١١ مزمنمزمن--١١        
کننده--٢٢ کنندهبرگشت برگشت       برگشت کنندهبرگشت کننده--٢٢    

  



دھيد دھيدپاسخ پاسخ دھيدپاسخ دھيدپاسخ
کلل١١ کت ت ورد--١١       ورددر م تدر م تعل تيک و تيک و عل

ض ت ت ت ضاختلال ت ت ت ..اختلال تورت توضيح دھيداختلال تورت توضيح دھيداختلال
سندرم سندرم   تفاوتتفاوتدر مورددر مورد--٢٢      

ک ا ک کا ا ک ب ا ای مرک ک ھ ا تي ورت ب ب ت ای مرک ک ھ ا تي ورت ب ت
..توضيح دھيدتوضيح دھيدتت



دوازدھ دوازدھفصل فصل دوازدھمفصل دوازدھمفصل

یاختلال ھای ھيجانیاختلال ھای ھيجانی یي ي



ھيجان ھا اختلال ھيجانانواع ھا اختلال انواع اختلال ھای ھيجانیانواع اختلال ھای ھيجانیانواع
يیاختلال اضطراب جدايیاختلال اضطراب جدايی--١١           يیر ر

ی--٢٢ کنش تگی وابس تلال یاخ کنش تگی وابس تلال اخ ی      ی  ب ی ل و ی  ب ل و
خردسالی يا اوايل کودکیخردسالی يا اوايل کودکی

یافسردگی کودکیافسردگی کودکی--٣٣     ی یر ی ر
        



ھيجان ھا اختلال انواع ھيجاناي ھا اختلال انواع ساير انواع اختلال ھای ھيجانیساير انواع اختلال ھای ھيجانیاي
واکنش کناره گيریواکنش کناره گيری--۴۴      
واکنش دلواپسی بيش از واکنش دلواپسی بيش از   --۵۵      

ا اا اندازهاندازها
ا۶۶ ف اا ف ا ترس ھا و فوبی ھاترس ھا و فوبی ھا--۶۶    
ا٧٧ ااختلالا اختلالا اختلالات وسواسیاختلالات وسواسی--٧٧    



جداي١١ اب اضط جداياختلال اب اضط اختلال اختلال اضطراب جدايیاختلال اضطراب جدايی--١١
درمانگری رفتار ھای درمانگریشيوه رفتار ھای برایبرایشيوه ری ر ر  ی ر ریيو  ر ر  ی ر ی   يو  ی بر بر

است گرفته قرار استفاده مورد استآن گرفته قرار استفاده مورد ..آن ر  ر  ر ور   ر ن  ر  ر ور   ..ن 
در تلال دراخ تلال راناخ راندخت ازدخت تر ازبيش تر بيش تلال در  تلال در اخ راناخ راندخت تر از دخت تر از بيش بيش

است استپسران ..پسران استپسران استپسران



یلالی انتخابیلالی انتخابی یی ی
))آفازی اختياریآفازی اختياری(( ری(( ي ریزی ي ))زی

::تعريفتعريف    
گگ ک     کي حبت ي اص ص وی خ حبت الگ اص ص وی خ الگ

قکک ک قا ک ا ردن ردنک ت ک ه در موقعي ت ک ت اس ه در موقعي ت ک اس
خا اش ا ا ن ا خاھ اش ا ا ن ا خاص ھ ا اش ا ب ين ي ای مع خاص ھ ا اش ا ب ين ي ای مع ھ

رده ک اب انتخ ود خ ه ک ردهخاص ک اب انتخ ود خ ه ک رده خاص اب ک ود انتخ ه خ رده خاصی ک اب ک ود انتخ ه خ خاصی ک
کنند می صحبت کننداند، می صحبت   ..اند، صحبت می کننداند، صحبت می کننداند،



در لالی انتخابی در لالی انتخابی   نکته مھمنکته مھم یھمھم یی ی
))آفازی اختياریآفازی اختياری(( ))((

د باي خيص تش رای دب باي خيص تش رای ب د      خيص باي رای تش د ب خيص باي رای تش ب
کلام ار کلامرفت ار ودکرفت ودکک ک ی ار کلام یرفت ار کلام ودک رفت ودک ک ک

تناتنااااا ا اب نب نس باواوس بمتناس   متناس
..باشدباشد بب



یتعريف لالی انتخابی تعريف لالی انتخابی  ی یي ی ي
D.S.MD.S.M--IIIIIIاز ديدگاه از ديدگاه 

ردن                       م از صحبت ک اع دائ ردنامتن م از صحبت ک اع دائ   امتن
ًً

ر ز م رع ز م ع
اً اًدر تقريب ای در تقريب امی موقعيت ھ ای تم امی موقعيت ھ تم

ا اا فا ا فا ا ا اعی اعیاجتم م اجتم ايی فھ م توان ه رغ م ب ايی فھ م توان ه رغ ب
خن انا ت ان گ د خنخنان انا ت ان گ د سخنان ديگران و توانايی سخن سخنان ديگران و توانايی سخن خنان

گفتنگفتنگفتنگفتن



کودکان ردگ کودکاناف ردگ افسردگی کودکانافسردگی کودکاناف
        

أأ ل از         ل ازقب أثير D.S.MD.S.Mقب ت ت أثير تح ت ت تح
ی،گگ دگاه روان تحليل ی،دي دگاه روان تحليل خيص دي خيص تش تش

. . افسردگی کودکان داده نمی شدافسردگی کودکان داده نمی شد



ديدگاه روان تحليلی در مورد رابطهديدگاه روان تحليلی در مورد رابطه
افسردگی کودکان و سوپر ايگوافسردگی کودکان و سوپر ايگو

ی                        دان اخلاق ه وج ردگی در نتيج ی افس دان اخلاق ه وج ردگی در نتيج یافس ن و ي ر ی یر ن و ي ر ی ر
به وجود می به وجود می   رشد يافتهرشد يافته) ) سوپر ايگویسوپر ايگوی((

ا  و ت وپر ايگ د س ون رش د و چ ا آي و ت وپر ايگ د س ون رش د و چ آي
خيص لل ت، تش ل نيس وانی کام خيص نوج ت، تش ل نيس وانی کام نوج

د ندا د دک ک دگ داف ندا د دک ک دگ ..افسردگی کودکی وجود نداردافسردگی کودکی وجود ندارداف



افسردگ افسردگثبات ثبات افسردگیثبات افسردگیثبات
يده نرس ات اثب ه ب ون کن ا يدهت نرس ات اثب ه ب ون کن ا ت يده              ات نرس ه اثب ون ب ا کن يده ت ات نرس ه اثب ون ب ا کن ت

که کهاست کودکیاست کودکیافسردگی يشافسردگی يشپ پ يش   افسردگی کودکیافسردگی کودکیاست کهاست که يش پ پ
ردگ افس ت ثاب ده کنن ردگبين افس ت ثاب ده کنن دردربين ردگی ت افس ده ثاب ی کنن ردگیبين ت افس ده ثاب ی کنن در در   بين

باشد باشدبزرگسال ..بزرگسالی باشدبزرگسالی باشدبزرگسال



یعامل ايجاد افسردگی عامل ايجاد افسردگی  یي ي
یاز ديدگاه روان پويايیاز ديدگاه روان پويايی یپ پ

محبت دادن دست محبتاز دادن دست از از دست دادن محبتاز دست دادن محبت          
والدينوالدينالال

))از دست دادن ھر چيز مورد علاقهاز دست دادن ھر چيز مورد علاقه(( ور(( چيز ر ن ورز چيز ر ن ))ز



داده ه چھ تغيي دگ دادهاف ه چھ تغيي دگ ))بدلبدل((اف ))مبدلمبدل((افسردگی تغيير چھره داده افسردگی تغيير چھره داده 
        

از ا ف ل ق از ا ھ ا فت ل ازشا ا ف ل ق از ا ھ ا فت ل شا رار از          ل ف ايی  از قبي ار ھ رار از شامل رفت ل ف ايی  از قبي ار ھ شامل رفت
گاه، آموزش از رار ف ه، گاه،خان آموزش از رار ف ه، وز خان ز  ر  ر وز   ز  ر  ر  
ای  اری ھ اجراجويی، بيم ای م اری ھ اجراجويی، بيم م

اک اککن ا((کن خ ا ااکنش خ ا اکنش ار ((ھيپوکندرياکھيپوکندرياک ار واکنش ھای خود بيم واکنش ھای خود بيم
و))انگاریانگاری اعی اجتم ضد ھای رفتار وو اعی اجتم ضد ھای رفتار و ری ریا ی و ))ا ی  اج ر ھ ی و و ر ی  اج ر ھ و ر

..تحريک آميز استتحريک آميز است



کودکان دگ اف نجش کودکانابزا دگ اف نجش ابزار سنجش افسردگی کودکانابزار سنجش افسردگی کودکانابزا

افسردگ افسردگپرسشنامه پرسشنامه پرسشنامه افسردگی     پرسشنامه افسردگی                     
کان کانک ازک ا ازاقت ا اقت اقتباس از اقتباس از کودکانکودکان

پپپرسشنامه بکپرسشنامه بک



کودکان دگ اف مان کودکاند دگ اف مان درمان افسردگی کودکاندرمان افسردگی کودکاند
        

ايکليک١١ ی ت ای ھ ايکليکدا ی ت ای ھ هدا هک ک ايکليک--١١       ری س ای ت ايکليکدارو ھ ری س ای ت ه   دارو ھ ه ک ک
..برای بزرگسالان نيز تجويز می شودبرای بزرگسالان نيز تجويز می شود و ی جويز يز ن بزر ی وبر ی جويز يز ن بزر ی بر

سنتی سنتی   روان پويايیروان پويايیدرمانگری درمانگری   --٢٢        
رفتار درمانگریرفتار درمانگری  --٣٣        

گگ خانواده درمانگریخانواده درمانگری--۴۴      



کودکان اب اضط کودکاناختلالات اب اضط اختلالات اضطرابی کودکاناختلالات اضطرابی کودکاناختلالات
دارد متعدد ھای داردجلوه متعدد ھای جلوه ر       ی   و  رج ی   و  ج

فوبیدلواپسی مداوم
ھای رفتار

اضطراب         
کلی        اجتما عی 

ی ر ھ ر
وسواسی

       
                              



گي ه کنا گيواکنش ه کنا واکنش کناره گيریواکنش کناره گيریواکنش
با باکودک ازکودک خود سازی ازجدا خود سازی جدا ز و بو ب       و  زی  ز ج  و  زی  ج 

اع اجتم ای ھ اس اعتم اجتم ای ھ اس عتم ع، اعی، ای اجتم اس ھ اعیتم ای اجتم اس ھ عی تم عی ، س ، س
ا ق اد ق دد خ ا ت دا خ ا ت ا راری راریدر برق وددر برق رام خ وداحت رام خ   احت

د ددا ..دارددارددا



یواکنش دلواپسی واکنش دلواپسی  یپ پ
اندازه از اندازهبيش از زبيش ز  زبيش  ز  بيش 

ود خ ای ھ از ني تلا مب راد وداف خ ای ھ از ني تلا مب راد اف ود    ای خ از ھ تلا ني راد مب ود اف ای خ از ھ تلا ني راد مب اف
ا ت د کنن م ا رھ ارا ت د کنن م ا رھ ديگرانديگرانرا ا د ت ا می کنن ارا رھ د ت ا می کنن ديگران ديگران را رھ

ن خش نا خش ازا ازک ک نود نودرا خش دم   را خش رده و از ع دم ک رده و از ع ک
..تفاھم اجتناب کنندتفاھم اجتناب کنند



ترسترسترسترس
:  :  تعريف ترستعريف ترس      

طبيعی طبيعیواکنشی نسبتنسبتواکنشی ی       بي ی  یو بي ی  ب ب و
ه هب یب واقع ای ھ د یتھدي واقع ای ھ د تھدي ه هب ی ب ای واقع د ھ ی تھدي ای واقع د ھ تھدي
..استاستاستاست



ت ھا خ تپا ھا خ   پاسخ ھای ترسپاسخ ھای ترسپا
آشکار--١١ آشکاررفتار رفتار رفتار آشکاررفتار آشکار--١١      
ا٢٢ ا ا اافکا ا ا افکا افکار و احساسات افکار و احساسات --٢٢    
فيزيولوژيايی--٣٣ فيزيولوژيايیفعاليت فعاليت يی      وژي يزيو يی ي  وژي يزيو ي 



ت ھا خ ا ن ع تش ھا خ ا ن ع   شيوع جنسی پاسخ ھای ترسشيوع جنسی پاسخ ھای ترسش
ات مطالع از ياری اتبس مطالع از ياری بس ز             ری  ي ز  ب ری  ي ب
ه ک د ان داده ان هنش ک د ان داده ان ه نش د ک ان داده ان ه نش د ک ان داده ان نش
تر بيش ران تردخت بيش ران ازازدخت تر ران بيش تردخت ران بيش از از   دخت

ندانان ندت ت ..می ترسندمی ترسندپسرانپسران



فوبیفوبیفوبفوب
ھر ا ي و دو يک، که ھرھنگامی ا ي و دو يک، که ھنگامی ا ھر              ا ھر ھنگامی که يک، دو و ي ھنگامی که يک، دو و ي

رس ت ای ھ پاسخ ه رسس ت ای ھ پاسخ ه ،،افراطیافراطیس رس ای ت ه پاسخ ھ رسس ای ت ه پاسخ ھ ، ، افراطیافراطیس
ولان ولانط ازگارانهووط ازگارانهناس وند،ناس وند،ش ش ولانی ولانیط ازگارانهووط ازگارانهناس وند، ناس وند، ش ش

شود م ايجاد شودفوب م ايجاد ..فوبی ايجاد می شودفوبی ايجاد می شودفوب



کنيد ه کنيدقاي ه   مقايسه کنيدمقايسه کنيدقاي

رس رست انت کودک ای انھ کودک ای ھ رس     رست ان ت ای کودک ان ھ ای کودک ھ
با بارا انفوبفوبرا آن ای انھ آن ای ھ ان فوبیفوبیرا بارا با ان ھای آن ھای آن

کن ه کنقا ه         ..مقايسه کنيدمقايسه کنيدقا
  



سيزدھ سيزدھفصل فصل سيزدھمفصل سيزدھمفصل
    

ھای اختلال ھایادامه اختلال ادامه اختلال ھای ادامه اختلال ھای ادامه
ا ااضط اضطرابیاضطرابیاضط



وسواس وسواساختلالات     اختلالات وسواسیاختلالات وسواسیاختلالات

خود ات اوق بيشتر تلا، مب خودکودکان ات اوق بيشتر تلا، مب کودکان و        و  ر  ب بي ن  و و و  ر  ب بي ن  و
ام رف انج امرا ص رف انج یرا ص ال آيين یاعم ال آيين و و اعم ییمم
ده ار آزار دھن دهافک ار آزار دھن ه   افک د ک ی کنن ه م د ک ی کنن م

ان آآ ای آن نش ھ ود ک ی ش ب م ان موج ای آن نش ھ ود ک ی ش ب م موج
..محدود گرددمحدود گرددگگ



شيوع اختلالات وسواسیشيوع اختلالات وسواسی
در کودکیدر کودکی

ا فت ا افک ختانه ش اخ فت ا افک ختانه ش خ ار        ار و رفت بختانه افک ار خوش ار و رفت بختانه افک خوش
و ت اس ادر ن ودک ک در ووسواس ت اس ادر ن ودک ک در ت و وسواس ادر اس ودکی ن ی در ک ت و وسواس ادر اس ودکی ن ی در ک وسواس

از ر ت ازکم ر ت هدرصددرصد١١کم ک را انی هکودک ک را انی کودک ر از ر ازکم ت ه درصددرصد١١کم ت انی را ک ه کودک انی را ک کودک
ی  ی به نزد متخصصان بھداشت روان یبه نزد متخصصان بھداشت روان رو بھ ن ز یب رو بھ ن ز ب

..آورده می شوند شامل می گرددآورده می شوند شامل می گردد



وسواس وسواساختلالات   اختلالات وسواسیاختلالات وسواسیاختلالات
د    ۵٠۵٠دردر                 ددر ص وارد در ص وارد م م

د دبھبود نمی يابن در بسياری از در بسياری از ..بھبود نمی يابن
وه ایمواردموارد وه ایجل یی  رشد طبيعیرشد طبيعیازازجل
..استاست



 

 
  

 

  

  

  

  

سایت مرجع دانشجوی پیام نور

 نمونه سوالات پیام نور : بیش از 110 هزار نمونه سوال همراه با پاسخنامه

تستی و تشریحی

 کتاب ، جزوه و خلاصه دروس

 برنامه امتحانات

 منابع و لیست دروس هر ترم

 دانلود کاملا رایگان بیش از 140 هزار فایل مختص دانشجویان پیام نور
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