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ت ب ت روانشناسي تربيتيوانشنا

يرشته هاي علوم تربيتي  و  روان شناسي ي ر وم

سيف:مؤلف اكبر عل علي اكبر سيف:مؤلف

نور ام پ دانشگاه در متون قطع انتشارات قطعي متون درسي دانشگاه پيام نور انتشارات

نصرت كاظمي: تهيه كننده



كتا كل ا كتاهدف كل ا هدفهاي كلي كتابهدفهاي كلي كتابهدف

 مبــاني و اصــولزمينــهدرلازممهــارتهــايودانشكسب-1
 مشكلات و مسائل تفسير و تحليل توانايي و تربيتي شناسي روان
.آموزشيمحيط درآموزاندانشدرسي

ييب  ومسائل پديدآورندهعواملوعللتشخيصتواناييكسب-2 لوليصو ورو ي ولپ
.تحصيليمشكلات



 دانشتحصيلي مشكلاتومسائلتحليل وبررسيتواناييكسب-3
زان نآ االااك آن .آنهابراي حلراهپيداكردنوآموزان

 كسبويادگيريروانشناسياصولقوانين وهانظريهباشدنآشنا-4
.آموزشي فعاليتهاي طراحي در آنها از استفاده توانايي

اانشك5 اطا نش زشف كآ  كسبوآموزشيفنونوروشهابهمربوط مهارتهايودانشكسب-5
.درسيمختلفموضوعهايآموزشدرآنهاازاستفادهتوانايي .درسي مختلفموضوعهايآموزشدرآنهاازاستفادهتوانايي



.تربيتي روانشناسي گوناگون مباحث و موضوعها به شدن مند علاقه - 6

ا-7 هايزمينهوتربيتروانشناسگوناگونمĤخذومنابعباشدنآشن  هايزمينه و تربيتيروانشناسيگوناگون مĤخذومنابعباشدنآشنـا7
جع  واستخراج و منابعاينازاستفادهدرتواناييكسبوآنبهوابسته
.پرورش و آموزش مشكلات رفع هاي شيوه و روشها تدوين



:فصل اول ول ل

آموزشي فعاليتهاي الگوي:مراحل معرفي معرفي الگوي:مراحل فعاليتهاي آموزشي
آموزشي عمومي آموزشيعمومي



كلي كليهدف  هدف كليهدف كليهدف

الگويقالبدرمعلمآموزشيفعاليتهاياصليمراحلباآشنايي  الگوي قالب درمعلمآموزشيفعاليتهاي اصليمراحلباآشنايي
.آموزشيعمومي



::يادگيرييادگيري  دقيقدقيق  هدفهايهدفهاي

لكظ لگط لط  فصلاين مطالبيادگيريومطالعهازپس كهرودميانتظاردانشجواز
:بتواند:بتواند
كندتعريفراآموزش. ش
آموزشچون آموزشها،سايروكلاسي آموزشعمدهتفاوت  

.دهد توضيح را تلويزيوني يا راديويي



هربراي مثال ذكرباراآموزشيعموميالگوياصليمراحل  
.دهد توضيح مرحله

بيانتحصيلي مختلفسطوحدرراآموزشي عموميالگويكاربرد 
.كندكند
يويزب   دروساز يكيبرايآموزشي،عمومي الگويازاستفادهبا يو يوز يبر روسزي

.كندتهيهمقدماتيآموزشيطرحيكتحصيلي



:آموزشتعريف
  شود مي گفته اي شده ريزي طرح پيش از فعاليتهاي به آموزش

  و معلم بين دانشجويان يا آموزان دانش در  يادگيري ايجاد هدف با كه
طكآك  انجامدوجانبه رابطهيامتقابلكنشصورت بهآموزدانشچنديايك

شودم .شودمي
 كلاسيروي درروآموزشدرسايندر آموزشازمامنظور

.است جهان سراسر در آموزشي شيوه مؤثرترين و ترين متداول كه است



))19881988اقتباس از گيج و برلاينر، اقتباس از گيج و برلاينر، ((الگوي عمومي آموزشيالگوي عمومي آموزشي

:مراحل فعاليتهاي معلم
زش1ل آ ل از ش پيش از عمل آموزش:1مرحله
پيش از عمل آموزش و ضمن عمل آموزش:2مرحله وزش:2ر مل ضمن وزشو مل ز پيش
ضمن عمل آموزش:3مرحله

ضمن عمل آموزش و پس از عمل آموزش: 4مرحله 



:1 مرحله در معلم فعاليتهاي

رفتاريدقيقهدفهايصورتبه آموزشيهدفهايتعيين  
ن هايتع وديويژگ ندگانو تبهيادگ هايص فتا رفتارهاي صورتبهيادگيرندگانوروديويژگيهايتعيين 

نشآغازينسنجشوورودي



:2 مرحلهدرمعلمفعاليتهاي
ه يانشناهايافتهها تفادادگ ايآنهاازا برايآنها از استفادهويادگيريروانشناسيهاييافتهبهمراجعه 

يبهبو  يادگيري سرعتوسطــحافــزايشو آموزشروشهايبهبود ه يشووزشرو يريروحز ي
.آموزاندانش

:3 مرحلهدرمعلمفعاليتهاي
ه نشهاها ازدفن زشاين نهدفهايآ ناگ گ گوناگون هدفهايآموزشبراينيازمورد فنونوروشهابهمراجعه 
.آنهادرآوردناجرابهو رب



: 4مرحله در معلم فعاليتهاي

اي اا نش افن زش فتا لش فنظهت رفعمنظور به تحصيليپيشرفتارزشيابي فنونوروشهااجراي 
ص دانشيادگيريميزانتعييينوآموزش و يادگيريروشهاينواقص يو ه يريرو يرييزييينووزشوي شي
معلمكاراثربخشيوآموزان



دوم :فصل :فصل دوم

آموزش هدفهاي تدوين و  تهيه و تدوين هدفهاي آموزشيتهيه



 هدف كليهدف كلي

 هدفهاي انواع نويسي، هدف و گزيني هدف جريان فرايند با آشنايي
آآ .رفتاريآموزشيهدفهايتهيهطرزوآموزشي



گگققفف يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

يريوزپسرويروز  اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز ينبي
:بتواندفصل
گزيني، هدف ملاكهاي و منابع ذكر با و تايلر طرح از استفاده با 

  و آموزش در راجزئيوكليهدفهاي انتخابجريانفرايند
ضش نههدهد؛ت اتكهايگ ض هفتطاات  هفتطرح با اوتوضيحاتكهايگونه بهدهد؛توضيحپرورش
.باشدداشتهمطابقتكاملاتايلرايمرحله رير ببي



گزيني، هدف ملاكهاي و منابع ذكر با و تايلر طرح از استفاده با  
 پرورشو آموزشدرراجزئيوكليهدفهايانتخابجريانفرايند
ض نههدهد؛ت اتكهايگ ض ايلههفتطاات  ايمرحله هفت طرحبااوتوضيحاتكه ايگونهبهدهد؛توضيح
.باشد داشتهمطابقتكاملاتايلر ر ببي
هدفهايبيان معمولروشهايهمهكتاب،مثالهايازاستفادهبا  

 .ببرد نام را آموزشي



رفتاريهدفهاي ازاستفادهفوايدتمامكتاب، ازگرفتنكمكبدون 
اگف كااك  .كندبيانراكتابدرشدهگفته
هدفورفتاريآموزشيهدفكتاب،مثالهايازاستفادهبا هدفو رفتاريآموزشيهدفكتاب، مثالهايازاستفادهبا  

م  تفاوتهاي از يكيكمدستوكندتعريف رارفتاريغيرآموزشي
.كند بيان را آنها
گذاشتهفراگير اختياردركهمختلفويژگيهايازفهرستيمياناز  

اگ اف لف ااكا كا .كند انتخابراكاملرفتاريهدفهاي مهمويژگيسهشود،مي



ازيك هر برايكتابازمثالهايوببردنام رارفتاريهدفهايانواع 
.دهد ارائه مثال با هدف يك كم دست آنها
ومثالذكر با راعملكردملاكوشرايط نوشتنراههايهمهارائه 

ن فاد اازا اثال ااك ادف دشف .دهد شرحرفتاريهدفهايدرراكتابمثالهايازاستفادهبدون
ي برايودهيد توضيحراآموزشيهدفهاي بيانمعمولروشهايهمه ه نولرو يبي يه يويوضيحروز بر

  كتابهاي از استفادهباآموزشيهدفپنج كمدستآنهاازيكهر
.كند انتخاب نمونه براي معلم، راهنماي



رفتاري هدف به شود مي داده او به كه را رفتاري غير هدف هر 
 دركامل رفتاريهدفهايويژگيهايكليه كهنحويبهكند،تبديل
اششظآن       .باشدشدهمنظورآن
جدولتهيهطريقازدرسي،كتابيكداشتناختياردربا جدولتهيه طريقازدرسي،كتابيكداشتناختياردربا 

عم  نوعاين تهيه نكاتتمامرعايتوكتابآنبرايمشخصات
.دهد نشان درعمل را درس آن رفتاري هدفهاي تهيه روش جدولها،



دقت به را رفتاري هدفهاي كاربرد درباره شده نوشته انتقادي مطالب 
 نشانوكند پيداراآنهاغيرمنطقيومنطقينكاتوكندبررسي
.دهددهد
وووييلبب  شدهداده دلايل مستقيمذكربدونوخود منطقيدلايلبهاستنادبا يليمرب

  كهنحوي به بنويسد؛رفتاريهدفهايازدفاعدرايمقالهكتاب،در
  كاربرد كه شود متقاعد منطقي طور به هدفها اين با ناآشنا ي خواننده
.)صفحه پنج حدود(استمفيدكاريآموزشدررفتاريهدفهاي



دررفتاري هدفهايكاربردمخالفوموافقنظرهايازاستفادهبا 
  نوع اين معايب و محاسن با رابطه در را خود انتقادي نظر آموزش،
.دهدتوضيحصفحهسهحدوددردليلذكرباهدفها،



آموزشيآموزشيهدفهايهدفهايانتخابانتخابمنابعمنابع

،هدفهانتخابهنگا زش دلآ ازشهايا  رازيرپرسشهايبايدمعلمآموزشي،هدف هرانتخابهنگام
:دهدقرارتوجهمورد روور ر

برسند؟نظر موردهدفبه بايد آموزاندانش چرا-1
 را نظر مورد هدف به رسيدن براي كافي آمادگي آموزان دانش آيا - 2

دارند؟
تندچنانآموزشامكاناتآيا3 ابكهه بهراآموزاندانشدست  بهراآموزان دانشدستيابيكههستندچنان آموزشيامكاناتآيا-3

ني كنند؟تضمينآموزشيهدف



تايلر گزيني هدف اي مرحله هفت تايلرطرح گزيني هدف اي مرحله هفت طرح هفت مرحله اي هدف گزيني تايلرطرح هفت مرحله اي هدف گزيني تايلرطرح

1
دانش آموز

2
جامعه

3
موضوع درس وز:منابع رسجش وع و

هدفهاي كلي موقتي       -4 ي  و ي ي ه

56 5:ملاكها
فلسفه پرورشي

6
روان شناسي پرورشي

  آماده شده، انتخاب كلي هدفهاي - 7
لا د ات قدف زش(ق )آ )آموزشي(دقيقهدفهايبه تبديلبراي



روش هاي بيان هدفهاي آموزشي روش هاي بيان هدفهاي آموزشي 

:معلمفعاليتهاي-1

:مثال
 دايره كمان و وتر ، دايره مفهوم آموزش
زانانشتل اازضآ خكا خيركارهايازبعضيبهآموزاندانشتوجهجلب

:آموزاندانشفعاليتهاي-2 :آموزاندانشفعاليتهاي2

:مثال
 نستعليق خط تمرين
جمعتمرين



عنوان درس-3

:مثال
ل ا ان نگ علل   علل جنگ جهاني اول
 قانون شكست نور

يادگيري دانش آموزان-4

 :مثال:مثال
 هضم و فهم مطالب تازه  توسط دانش آموزان
ان ز ت ا آشنا آشنايي با دستور زبان



  نوعكدام شده گفتهآموزشيهدفهايبين ازشمانظربه:1پرسش
است؟ بهتر همه از

آموزاندانشيادگيري:پاسخ

م دانشيادگيريحسببرمعلم آموزشي هدفهايبيانچرا:2پرسش
است؟ آموزان دانش فعاليتهاي حسب بر هدفها اين بيان از بهتر آموزان



ا ف غ ا ف هدفهاي غير رفتاري-
:هدفهاي آموزشي

رفتاريهدفهاي-

: نمونه هدفهاي غير رفتاري-

:از دانش آموز انتظار مي رود كه در پايان درس

تاريخ سلسله ساسانيان را بداند.
انشا نويسي  را خوب ياد بگيرد.
معني و مفهوم طبقه بندي كردن را بفهمد.
دستور زبان فارسي را درك كند. ر ر ي ر زب ور



ن ان اف ف :رفتاريهدفهاينمونه-

آ :درسپاياندركه رودميانتظارآموزدانشاز

ا طلت لق انل ان ضاا دت دهدتوضيحراساسانيان سلسلهسقوطمهمعلتهاي.
 گزارش كلاس به انشا صورت به را خود تابستاني مسافرت تجارب  
.دهد
بتواندهمچنين وكندبيانرامختلفاشياي كردنبنديطبقهفايده 

گ  ناماولحرف ياواندازه،رنگ،حسببر رامدرسهكتابخانهكتابهاي
.كندبنديطبقهنويسنده
،دروكنــد معينراخودكتابهايجملهمفعولوفعلفاعل  

.بكندرا مفعولوفعلفاعل،ترتيبرعايت ميسازدخودكههاييجمله زوييج يي يبر برووللر



:رفتاري هدفهاي از استفاده فوايد

ا1 اطكاكآ لاآا معلمبرايآموزشاجراي وطرحكاركردنآسان-1
آموختهازمعلمارزشيابعملشدنآسان-2 آموختهازمعلمارزشيابيعملشدنآسان2
  دليلبه يادگيرندهتوسطمطالببيشتريادگيريوخاطرآرامش-3

معلم انتظارات بودن مشخص



فاعل  -
 فعل- :رفتاريهدفهاياجزاء

ل ف مفعول-

:نمونه
  تمام كتاب، از گرفتن كمك بدون بتواند دانشجو كه رود مي انتظار
.كند بيان راكتابدرشدهگفتهرفتاريهدفهايازاستفادهفوايد



دندانش تف لكا ل كت ات زش ا ارزشيابيتركيبتحليلكاربستنفهميدندانش

طال از ك ظا ان انش از دانشجو انتظار مي رود كه پس از مطالعهاز
:فصل دوم كتاب بتواند منابع انتخاب 

هدفهاي آموزشي
انتقاد از 

هدفهاي رفتاري ي وز ي ه

انواع هدفهايانواع هدفهاي ي ه ع و
آموزشي

اي هدف ه ت ش

رفتاري

هدفهاي آموزشي
جدول رفتاري

مشخصات

روش تهيه هدفهاي
رفتاري كامل فوايد استفاده  

از هدفهاي  
ي رفتاريفتا



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

و منابعذكر باتايلرطرح ازاستفادهبا 
 جريانفرايندگزيني،هدفملاكهاي
 در راجزئيوكليهدفهايانتخاب

منابع انتخاب 
زش آ ا ف

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

 اي گونهبهدهد؛توضيحپرورشوآموزش
 اي مرحلههفتطرحبااو توضيحاتكه

هدفهاي آموزشي

ا ف ا ا
انواع هدفهاي

ري ر ي ه ي يررحبوو
.باشد داشته مطابقت كاملا تايلر

انواع هدفهاي
آموزشي

هدفهايجدولفوايد استفاده ازهدفهاي آموزشي تهيه روش

رفتاري

ي وز ي ه
رفتاري

ز ي و
هدفهاي رفتاري

جدول
مشخصات

روش تهيه هدفهاي
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

همه كتاب مثالهاي از استفاده با

خا ان ازا انتقاد

با استفاده از مثالهاي كتاب همه 
روشهاي معمول بيان هدفهاي 

د ب نام ا زش آ منابع انتخاب
هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

 .آموزشي را نام ببرد

انواع هدفهاي
آموزشي

انواع هدفهاي
رفتاري

هدفهاي آموزشي 
جدولفوايد استفاده ازرفتاري

روش تهيه هدفهاي 
رفتاري كامل

مشخصاتهدفهاي رفتاري
ل ري ر



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

 تمام  فوايد استفاده از هدفهاي رفتاري
منابع انتخاب 
آموزش انتقاد از هدفهاي

ري ر ي ه ز ي و م
گفته شده در كتاب را بدون كمك 

بگويد كتاب از .گرفتن هدفهاي آموزشي

ا ف ا ان

ز
هدفهاي رفتاري

.گرفتن از كتاب بگويد

انواع هدفهاي
انواع هدفهايآموزشي

رفتاري

هدفهاي آموزشي 
رفتاري

از استفاده جدولفوايد
روش تهيه هدفهاي 

كامل رفتاري فوايد استفاده از
هدفهاي رفتاري

جدول
مشخصات

رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكاربستنفهميدندانش بلنش ير

آموزشيهدفكتاب،مثالهايازاستفادهبا 
ي را رفتاريغيرآموزشيهدفورفتاري رو
 تفاوتهايازيكيكمدست وكندتعريف

.كندبيانراآنها
منابع انتخاب 

هدفهاي آموزشي
انتقاد از 

هدفهاي رفتاري

نره بي

انواع هدفهاي
آموزش

انواع هدفهاي
رفتاري آموزشي

ازهدفهاي آموزشي استفاده جدولفوايد
روش تهيه هدفهاي 

ل كا فتا فوايد استفاده ازرفتاري
هدفهاي رفتاري

جدول
مشخصات

رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

 رفتاري هدفهاي مهم ويژگي سه 
ل تانازاكا ازف  از فهرستيمياناز راكامل

 او اختيار در كه مختلف ويژگيهاي
منابع انتخاب

هدفهاي آموزشي
انتقاد از 

هدفهاي رفتاري
.كندانتخابشودميگذاشته

انواع هدفهاي
آموزشي

انواع هدفهاي
رفتاري

هدفهاي آموزشي 
روش تهيه هدفهايجدولفوايد استفاده ازرفتاري

ري ر

زرفتاري ه ي و
هدفهاي رفتاري

جدول
مشخصات

ي ه هي روش
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

 ببرد نام را رفتاري هدفهاي انواع 
ايكتابمثالهايازو يكب ازه  از هريكبرايكتابمثالهايازو

.بزند مثال هدف يك كم دست آنها
منابع انتخاب

هدفهاي آموزشي
انتقاد از 

هدفهاي رفتاري

انواع هدفهاي
آموزشي

انواع هدفهاي
رفتاري

هدفهاي آموزشي 
روش تهيه هدفهاي جدولفوايد استفاده ازرفتاري هدفهاي رفتاريرفتاري

ول ج
رفتاري كاملمشخصات



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

ذكر با كتاب، مثالهاي از استفاده بدون 
ا دكهثال هددهخ  همه دهد،ميدستبهخودكهمثالهايي

 را عملكرد ملاك و شرايط نوشتن راههاي
فف منابع انتخاب 

هدفهاي آموزشي
انتقاد از 

هدفهاي رفتاري
.دهدشرحرفتاريهدفهايدر

انواع هدفهاي
آموزش

انواع هدفهاي
رفتاري آموزشي

روش تهيه هدفهايجدولفوايد استفاده ازهدفهاي آموزشي

رفتاري

ي آموز ي ه هد
رفتاري

ز ه ي و
هدفهاي رفتاري

ول ج
مشخصات

ي ه هي روش
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

راهنمايكتابهايداشتن دستدربا 
وم بيانمعمولروشهاي همهمعلم

 و دهدتوضيحراآموزشيهدفهاي
 پنج كمدستآنهاازيكهربراي

منابع انتخاب 
انتقاد از هدفهاي آموزشي

هدفهاي رفتاري

ي جمهزيربر پ
 نمونه عنوان به را آموزشي هدف

.كندانتخاب
انواع هدفهاي

آموزش
انواع هدفهاي

ا ف

.كندانتخاب

آموزشي

هدفهاي آموزشي 
هدفهايجدولفوايد استفاده ازرفتاري تهيه روش

رفتاري

زرفتاري ه ي و
هدفهاي رفتاري

جدول
مشخصات

روش تهيه هدفهاي
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

داده اوبهكهرارفـتاري غيرهدفهر 
 به كند،تبديلرفتاريهدفبهشود،مي

از قا ان

 كاملهدفهايويژگيهاي كليهكهنحوي
.شوندمنظور آندررفتاري

منابع انتخاب 
هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

ري وورنرر

انواع هدفهاي
ش آ

انواع هدفهاي
رفتاري

آموزشي

هدفهاي آموزشي 
ا جدولفوايد استفاده ازف

روش تهيه هدفهاي 
كامل رفتاري زرفتاري ه ي و

هدفهاي رفتاري
جدول

مشخصات
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

اا اكاشاخ ازك از درسي،كتابيكداشتن اختياردربا 
 و كتاببرايمشخصاتجدولتهيهطريق
 جدولها،نوعاينتهيهنكات تمامرعايت
 عملا راآنرفتاريهدفهايتهيهروش

منابع انتخاب 
هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

.دهدنشان

انواع هدفهاي
ش آ

انواع هدفهاي
رفتاري آموزشي

روش تهيه هدفهايجدولفوايد استفاده ازهدفهاي آموزشي

ري ر

ي آموز ي ه هد
رفتاري

ز ه ي و
هدفهاي رفتاري

ول ج
مشخصات

وش
رفتاري كامل



ارزشيابيتركيبتحليلكاربستنفهميدندانش بلنش ير

درباره شده نوشته انتقادي مطالب 
د دقتبهرارفتاريهدفهايكارب    دقتبهرارفتاريهدفهايكاربرد
 غيرمنطقي و منطقي نكات و كند بررسي

ا دهدنشانكنددااآن منابع انتخاب
هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

.دهدنشانوكند پيداراآنها

انواع هدفهاي
آموزشي

انواع هدفهاي
رفتاري

هدفهاي آموزشي 
روش تهيه هدفهاي جدولفوايد استفاده ازرفتاري

كامل رفتاري هدفهاي رفتاريرفتاري
ول ج

رفتاري كاملمشخصات



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

تنادبا دنطقدلايلبها بدونوخ بدونوخودمنطقيدلايلبهاستنادبا 
 كتاب، در شده داده دلايل مستقيم ذكر
اازفااقال اف ف  رفتاريهدفهايازدفاع درايمقاله

 اين باناآشناخوانندهكهنحويبهبنويسد؛
منابع انتخاب 

هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري

 كاربردكهشودمتقاعدمنطقيبطورهدفها
ي مفيد كاريآموزشدررفتاريهدفهاي وز ي ه

انواع هدفهاي
انواع هدفهاي

رفتاري

.)صفحهپنجحدود(است
ع و

آموزشي

ازهدفهاي آموزشي استفاده روش تهيه هدفهايجدولفوايد

ري ر

ي آموز ي ه هد
رفتاري

فوايد استفاده از
هدفهاي رفتاري

جدول
رفتاري كاملمشخصات



ارزشيابيتركيبتحليلكار بستنفهميدندانش بلنش ير

فاا اازا خالفافقنظ مخالفوموافقنظرهاي ازاستفادهبا 
 آموزش،دررفتاريهدفهايكاربرد

از قا ان

 محاسنبارابطهدرراخود انتقادينظر
 در دليلذكرباهدفها،نوع اينمعايبو

منابع انتخاب
هدفهاي آموزشي

انتقاد از 
هدفهاي رفتاري .دهدتوضيحصفحهسهحدود

انواع هدفهاي
آموزشي

انواع هدفهاي
رفتاري

هدفهاي آموزشي 
جدولفوايد استفاده ازرفتاري

روش تهيه هدفهاي 
رفتاري كامل ري ر

هدفهاي رفتاري
ول ج

مشخصات
ل ري ر



اساس((كاملكاملرفتاريرفتاريهدفهايهدفهايتهيهتهيهروشروش اساسب تنظنظب تراب ))ميگميگراب ))ميگرميگر  رابرترابرتنظرنظربراساسبراساس((كاملكاملرفتاريرفتاريهدفهايهدفهايتهيهتهيهروشروش

عملكرد -1

گ   گيري،اندازه قابلومشاهدهقابلوعيني صورتبههدفبيان
دن لك زدانشع آ آموز دانشعملكردبرحسبيعني

عملكرد شرايط -2

   عملكرد بايد يادگيرندهآنبهتوجهباكه شرايطيتوصيف
نشاناخ .دهدنشانراخود



عملكرد ملاك - 3

ا االاك فتانآنلكا ندش گ ا   يادگيرنده پيشرفتميزانآنوسيلهبهكه معيارهاييياملاكها
.شودمي سنجيدههدفهابهرسيدندر نر ي ويجيهبر

 شعراي نام از فهرستي از استفاده با بتواند، بايد آموز دانش
 شعراينام گذارد،مياواختياردرمعلم كهاسلامازبعدسالپانصد
لالد لاازدا خااا دان زانشك دآ اا   اينبايد آموز دانش.كندانتخابرااسلامازبعداولسالسيصد
.دهدانجامصحتدرصدهشتادحداقلباراانتخاب مرلبرب ج



  كهاسلام از بعدسالپانصدشعرايناماز فهرستيازاستفادهبا
:گذارد مي او اختيار در معلم

عملكردشرايط-
اداقلا تدش صحتدرصدهشتادحداقلبا-

عملكردملاك- رلا
كندانتخاب-
  عملكرد -



:عملكرد شرايطتعيينچگونگي
شگا زشدفن اآ دطازؤال ك   كنيدمطرح را زيرسؤالهايآموزشيهدفهرنوشتنهنگام

.بنويسيدراخودهدفهاشرايط آنهاجواببهتوجهباو ببوجبو يهجو يروهر وي ب
 درراامكاناتي ومنابعوسايلچهعملكرد انجامهنگاميادگيرنده-1

 موارد اين تعيين از پس عملكرد شرايط داشت؟ خواهد اختيار
 فرمولاز استفادهبابتواندبايددانشجو:مثال.شوندميمشخص

ق15دتگض گضق   دوبينهمبستگي ضريب،دقيقه15مدت در،همبستگي ضريب
.كند حسابرااعدادازدسته برز



  منابعي و وسايل چه كاربرد از عملكرد انجام هنگام يادگيرنده - 2
  كتابدر كه را شعريبتواندبايدآموزدانش:مثالبود؟خواهدمحروم

شافا تشدن نا دفظازغلطد گ .بگويدحفظازغلطبدوناستشدهنوشتهاوفارسي

  خاهدعملكرد انجامبهاحواليواوضاعيا  شرايطچهدريادگيرنده-3
 زمين در و آفتابي روز يك در بتواند بايد آموزان دانش :مثال پرداخت؟
.بدودثانيه 10دررامترصدآسفالت،



:عملكرد معيار يا ملاك تعيين چگونگي
 دقتيا موفقيتميزانكههدفهابههايي كلمهياكلمهافزودن

ند گ دنشاناا  .دهدمينشانرايادگيرنده

:قبول مورد عملكرد مقدار يا سطح حداقل كردن مشخص

 زمانكردن محدودطريقازيعني:زماني محدودهازاستفادهبا-1
ا گلكا  درحداكثر همبستگي،ضريبفرمولازاستفادهبابتواند بايددانشجو:مثال.عملكردانجام
.كندحساب دهد مياوبهمعلمكهرااعدادازدستهدو بينهمبستگي ضريبدقيقه،15مدت م



 دانش درست پاسخهاي تعيين طريق از يعني :پاسخها تعداد به توجه با - 2
گگآ  ايرانگذشته نويسندگانوشعرانامازفهرستيميانازبتواند،بايدآموز

اردرمعلكه ندهوشاعپنجنامحداقلگذارد،ماواخت دورهنوي  دورهنويسنده و شاعرپنجنامحداقلگذارد،مياواختياردرمعلمكه
يششم تعدادتواند مي آموزدانشعملكردشمارشواحد.ببردنامراغزنويان
 .باشد صفحات يا پاراگرافها جملات، كلمات،

 دانش پاسخها نسبت يا درصد ذكر يعني :نسبت يا درصد به توجه با -  3
گكآ  درصدنود حداقلديگرهركسبامعلمكمكبدونبتواند،بايدآموز

ائل كندحلدرستدهدماوبهمعلكهرام .كندحلدرستدهد مياوبهمعلمكهرامسائلي



  مهم ويژگيهاي كردن مشخص :عملكرد ويژگيهاي به توجه با - 4
كگك  دركهدقيق ترازوييكازاستفادهبابايد بادگيرندهدرستعملكرد
ار ايموادشود،مگذاشتهاواخت م لتاراش مم ياندازهگ گ  گيرياندازه گرمميليتاراشيمياييمواد شود،ميگذاشتهاواختيار
.كند

اا فاااا ااا ك   و  كتاب از استفادهبدونبتواندبايدتربيتي روانشناسيدرسدانشجوي
گذارد،مياواختياردرمعلمكهدرسيموضوعيكبرايديگرمأخذ  گذارد،مي او اختياردرمعلمكهدرسيموضوعيكبرايديگرمأخذ
.بنويسدكامل رفتاريهدفپنجكمدست



لشش لگ شففگ شآ آ ::آموزشيآموزشيهدفهايهدفهايتهيهتهيهدردرگرانلندگرانلندروشروش

غيررفتاريوكلي صورتبههدفهانوشتن-1 ن يريوبهو
 بهآموز دانش دهدمينشانكهرفتارهايينمونهكردنفهرست-2

است يافته دست نظر مورد هدف
دقيقهدفهايتعيين-3



 تشخيص يا كردن،بيانكردن،تعريفعملبهندادناهميت
ددادن نانتأك نكهازلاط ندا أادگ اتاق طلا اا  را اصطلاحات واقعأيادگيرندهاينكهاز معلماطمينانبرتأكيددادن

ي از آموزدانش فهمبرمبنيديگراعمال برگزيدنامكاناستفهميده زيه ربر يي زوزشهمبرب
معلمسوي

روش هدف گزيني ميگر براي هدفهاي رفتاري مفيدتر است

روش هدف گزيني گرانلند براي هدفهاي شناختي مفيدتر است



::رفتاريرفتاري  آموزشيآموزشي  هدفهايهدفهاي  انواعانواع

نهايي يا پاياني هدفهاي - 1

ورودي هدفهاي - 2

راه بينياايواسطههدفهاي-3



)انگليسي زباندرسبراي(رفتاري آموزشيهدفهايانواع

 نهايي يا پاياني هدفهاي

:نمونه

 را آن مطالب و بخواند را انگليسي كتاب يك بتواند بايد آموز دانش -
انه داندفاز گ .برگرداندفارسيزبانبه

زانش دآ زشگاائلازكاخلااندا آ   آموزشگاه مسائلازيكيدربارهخودمعلم بابتواندبايدآموزدانش-
.دهدانجامانگليسيزبانبهشنوديوگفت



راه بينياايواسطههدفهاي
زانش دآ لاندا لفا تانگلالاف   تعيينانگليسي هايجملهدررافعلوفاعلبتواندبايدآموزدانش-
.كند

 دررامجهول جملهومعلومجملهبينفرقبتواندبايدآموزدانش-
.كند تبديل مجهول به را معلوم هاي جمله و دهد توضيح انگليسي

وروديهدفهاي
زانش دآ ااندا داانگلالف اندن خ .بخواندوبنويسدراانگليسيالفبايبتواندبايدآموزدانش-

.بخواندراانگليسيكلماتبتواندبايدآموزدانش- يوزش وب يب وري ب



نظرهاي موافق و مخالف كاربرد هدفهاي رفتارينظرهاي موافق و مخالف كاربرد هدفهاي رفتاري

ا :افقنظ موافقنظرهاي:
مم  چيزيچه دنبال خودفعاليتهايانجامدركهدهد مي نشانيادگيرندگانو معلمبه-1

.باشند
اطالاا كا .كنندميايجادمنطقيتوالي نوعيدرسيموضوعهايمياندر-2

.آورند مي فراهمرايادگيريهاييبازدهسنجشوگيرياندازهدقيقوسايل-3 م
 خوبي به بياموزند، بوده قرار يادگيري آنچه كه كند تعيين تا دهند مي امكان معلم به -4

گ ااا نه؟ياانديادگرفته



نظرهاي مخالف:

ن-1 دفهااي ندگانه يبهرايادگ لاعاتيادگ محدودجزئمهارتهايواط  محدودجزئي مهارتهايواطــلاعاتيادگيريبه رايادگيــرندگانهــدفهاايــن-1
 قضاوت خلاقيت، :مانند  آموزش مهمتر هدفهاي به دستيابي از را آنان و كنند مي

.دارند مي باز منتقدانه
انكاريهدفهااينازاستفاده-2 ان ااست،غ انهدفهايزي ايانهان ديلقابلگ ت  تبديلقابل گرايانه انسانهدفهايزيرااست،غيرانسانيكاريهدفهااينازاستفاده-2

  غايتهاي رفتاري، هدفهاي به معلمان ذهني مشغوليت و نيستند رفتاري هدفهاي به
.كند مي مخدوش را پرورشي



 زيــرا شوند؛ مي يادگيري و آمــوزشــي فعاليت شدن مخدود باعث هدفها اين -3
ا ااكششاف  نشدهبيني پيش هايپيامدكهشوندميسبــب شدهتعيينپيــشازهــدفهاي
.نشوندنمايان-هستندمهمبسيارگاهكه-آموزشي م



سوم :فصل :فصل سوم

آموزش هدفهاي بندي  طبقه بندي هدفهاي آموزشي طبقه



هدف كليهدف كلي

 طبقات و ها حوزه شناخت راه از يادگيري مختلف سطوح با آشنايي
گ   آموزشيهدفهايگوناگونگ



ا اف قف قق گق گا ا يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي
يومطالعهازپكهرودمانتظاردانشجواز اينمطالبيادگ   اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز

:بتواندفصل ل
كيفيتبودن بالالحاظازراآموزشيهدفهايبنديطبقهفايده 

.كند بيان معلم آموزشي هدفهاي
هربراي و دهد توضيحاختصاربهراگيري سادهگانهسههايحوزه  

اازك كندذكثالآن .كندذكرمثاليآنهاازيك
دهدتوضيحراشناختيحوزهششگانهطبقات. يحريوزب و



 رفتاري آموزشي هدف يك شناختي حوزه طبقات از هريك براي 
.بنويسد

بهمراجعهباشودمگذاشتهاواختياردركهراآموزشهدفهر بهمراجعه با شودميگذاشتهاواختياردر كهراآموزشيهدفهر 
.كندبنديطبقه3-1جدول
 راهنمايي يا ابتدايي دوره كتاب يك درسهاي از يكي براي 
بنويسيد شناختيحوزهطبقاتمختلفسطوحدرلازمرفتاريهدفهاي.
اي ان قاتعن دنااكتانزعاطفزط و ببردنام را حركتي-روانيحوزهوعاطفيحوزهطبقاتعنوانهاي 

.دهدتوضيحاختصاربهراطبقاتاين ح



طبقه بندي هدفهاي آموزشي معروف به طبقه بندي بلوم

شناخت-1 حيطه يا حوزه حوزه يا حيطه شناختي-1
يحوزه عاطفي-2 و
حركتي -حوزه رواني  - 3



شناختيحوزه-1
ل ااشا ال ا اا ذا ذهنيمهارتهايوتواناييها ومعلوماتودانش:شامل

:شناختيحوزهاز كلياهدافهاينمونه
 پايان در كه رود مي انتظار تربيتي روانشناسي دانشجوي از

:بتواندآموزشيدوره
ل اا اق گا ااا اط ال ف  فعاليتهاي طراحيدررايادگيريروانشناسيقوانينواصول-
.دهدقرار استفادهموردخودآموزشي ي رورووز .ر



 سنجش براي راارزشيابيمختلفهاي شيوهاجزايوعناصر-
 ميزان تعيين و يادگيري مشكلات تشخيص آموزان، دانش آمادگي
.كند تحليليادگيرندگانپيشرفت

ه مختلف هدفهايبامتناسبراآموزشي گوناگونفنونوروشها- ووورو يو يببروز ه
.كندبررسيونقدآموزشي



حوزه عاطفي - 2

علاقه، انگيزش، نگرش، قدرداني و ارزشگذاري: شامل

:نمونه هاي اهداف كلي از حوزه عاطفي
ل ط  شناسي روان مسائلدربارهمختلفمنابع مطالعهازبايددانشجو-

ت ب دلذتت ب .ببردلذتتربيتي



م كاركه يادگيري،روانشناسيعلمهاي يافتهبرايبايددانشجو-
  كه شناساني روان به و شود قائل ارزش كند، مي آسان را آموزش

  احترام كوشند،ميشناسيروانجديد هاييافتهكشفراهدر
.بگذاردگذا

ددانش لدا انقا گ ياندخالفانظاكهد ا د  بردباري اند مخالفاونظرباكهديگرانمقابلدربايددانشجو-
.دهدنشان



حركتي -حوزه رواني  - 3

.فعاليتهايي كه بيشتر جنبه جسماني دارند: شامل

:حركت-روانحوزهازكلاهدافهاينمونه :حركتيروانيحوزه ازكلياهدافهاينمونه
.بدودثانيه10در را متر100بتواندبايدآموزدانش-
.كند تايپ اشتباه 4 از كمتر با را كلمه 60 دقيقه 5 هر در بتواند بايد آموز دانش -

ددانش اندا انكدت ا لخ لهدا طهاا3فا   صحيحطور به راهچهار3فاصلهدراصليخيابانيكدربتواندبايددانشجو-
.شودخلافمرتكبكهاينبدونبراند،اتومبيل



::طبقه بندي هدفهاي آموزشيطبقه بندي هدفهاي آموزشيآآ

شناختي حوزه شناختيحوزه

تواناييها و مهارتهاي ذهني-2دانش - 1



دانشدانش  - - 11

 كلي،و جزئي امور)بازشناسيوبازخواني(يادآوريشامل
ا اش د ا اف االگ تااخ ا ق .موقعيتهاستياساختهاالگوها،فرايندها،وروشها

عر  آموخته قبلا كهاستمطالبيذهنينگهداريوحفظواقعدر ريوو وبلابييه
.استشده



::خرده طبقات دانشخرده طبقات دانش

دانش امور جزئي. 1.1
دانش اصطلاحات.1.1.1 ت.1.1.1 لا اش اص
دانش واقعيتهاي مشخص. 1.1.2

دانش راهها و وسايل برخورد با امور جزئي. 1.2
قراردادي.1.2.1 امور دانش دانش امور قراردادي.1.2.1
دانش روالها و تواليها. 1.2.2
1 2 طبقات3 و بندي دانشطبقه دانش طبقه بندي و طبقات.1.2.3
دانش ملاكها. 1.2.4
1 2 شناس5 روش يا دانشروشها دانش روشها يا روش شناسي.1.2.5



دانش امور كلي و مسائل انتزاعي يك رشته.1.3
دانش اصلها و تعميم ها. 1.3.1
1 3 ا2 اخ ا نظ انش دانش نظريه ها و ساختها.1.3.2



ا انا ات ت ذا ذهنيمهارتهايوتواناييها
:فهميدن-2 ي ه

 نظر مورد مطلب اصلي هدف فرد آن طريق از كه مطالبي درك
يابدمدررا .يابدميدررا

:طبقه زير 3 شامل
جمه)1 ديگشكلبهگفتاازشكلازعنانتقالت ديگرشكليبهگفتارازشكليازمعنيانتقالترجمه،)1
انتزاعيوخلاصهشكليبهمفصل مطلبيبرگرداندنتوانايي
 مثال چند ارائه با اصل؛ يا قانون يك مانند انتزاعي مطلبي بيان توانايي 

ملموسوعيني ملموسوعيني



 يا مثالها دادن يا كردن معني طريق از مطالب بيان يا توضيح :تفسير )2
آنهاازايخلاصه

ازنادرست و درستگيريهاينتيجه بيانوتشخيصتوانايي 
اطلاعات از اي مجموعه

صورت به مطلبيكيااثريكاصليانديشهبيانودركتوانايي 
خلاصهلا



موجود معلومات از فراتر اطلاعات دادن بسط :استخراج يا يابي برون )3

مختلف اقدامات نتايج برآورد يا بيني پيش توانايي

 هستند نادرست نتايج داراي كه عواملي دادن تشخيص توانايي



كاربستن يا كاربرد - 3
 واجرايي قواعدكلي،هايانديشه(انتزاعيمطالبازاستفاده

ا ا)كلش لق عمليوعيني موقعيتهايدر )كليروشهاي

كلاسي آموزشدريادگيريقوانين واصولازاستفادهتوانايي
 زندگي عملي موقعيتهاي در رياضي محاسبات از استفاده توانايي



تحليل - 4

كككك  تشكيل عناصر يااجزابهموضوع،يكميا مطلبيكشكستن
نهبهآن؛دهنده لهكهايگ اتبسل رتبههاانديشهم روشنص   روشنصورتيبههاانديشهمراتبسلسله كهايگونهبهآن؛دهنده
.شوند مشخصنشدهبيانهايانديشه ميانروابطوشوددادهنشان



::طبقهطبقهزيرزير33شاملشامل

:عناصر تحليل 1-4

هافرضيهازواقعيتهاتشخيصتوانايي
ا اا ض اطلكاف خواندني مطلبيكدرنشدهبيانفرضهايتشخيصتوانايي

:روابط تحليل 2-4
 روابط ساير از معلولي و علت روابط تشخيص توانايي



تحليل روابط سازماني3-4

اناي صت بياديدگاههاتشخ ندههايتعص ي اندرن ب  بيـاندر نويســندههايتعصــبياديدگاههاتشخيصتوانايي
تاريخيهايواقعيت ي ييو ري

 تبليغات :مانند ترغيبي، مطالب در استفاده مورد فنون تشخيص  
سياسيتبليغاتتجاري،



تركيب - 5

گكنا زاعناگذاشتنكد ادايا كلكا   كليك ايجادبراياجزاوعناصرگذاشتنيكديگركنار
رچ  نداشته وجود شكلبدينقبلاكهساختيياطرحتوليد.يكپارچه پ يي ينبييرحو وجولب

.است
  يا آفرينندگي به كه است ذهني فعاليت همان تركيب

.استمعروفخلاقيت



ل لشا قهزز33شا قهط ::ط ::طبقهطبقهزيرزير33شاملشامل

فث :فردبهمنحصريا همتابياثريكتوليد1-5

انا شتت تانن يشاقالهدا تكا ا ابتكاريشعريامقالهداستان،نوشتنتوانايي
 مؤثر طور به شخصي تجارب بيان توانايي

:پيشنهادي اقدامات مجموعه يك يا نقشه يك توليد 2-5

 ها فرضيه آزمودن راههاي دادن پيشنهاد توانايي
انا زشطكطت قتداآ موقعيتي در تدريسبرايآموزشيطرح يكريزيطرحتوانايي 

ويژه



:استنتاج مجموعه اي از روابط انتزاعي 3-5

 كلاسي آموزش در استفاده قابل يادگيري نظريه يك تدوين توانايي

 رياضي قوانين و اصول تدوين و رياضي اكتشاف انجام توانايي

 معين مقاصد براي موضوعات و مطالب ارزش درباره داوري



ا6 زش ا ارزشيابي-6
::طبقهطبقه  زيرزير  22  شاملشامل

:دروني شواهد اساس بر داوري 1-6
انا اكات ا(شدالاك ا)نا براي)دروني معيارهايبرحسب(شدهداده ملاكهايكاربردتوانايي 

اثريكقضاوت
كط بحثيكمنطقي اشتباهاتدادننشانتوانايي

اا26 اا نلاك :بيروني ملاكهاياساسبرداوري2-6
 درباره واقعيتها و ها تعميم ها، نظريه ارزيابي و مقايسه توانايي  

ا گ لفف خ مختلففرهنگهاي
مختلف اقداماتدرملحوظارزشهاي ارزيابيوتشخيصتوانايي



ش آ ا ف ط شا آ ا ف ط نمودار طبقه بندي هدفهاي آموزشينمودار طبقه بندي هدفهاي آموزشيا

اا زش رزشيابيا
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    ::آموزشيآموزشي  هدفهايهدفهاي  بنديبندي  طبقهطبقه

عاطفحوزه عاطفيحوزه
ن  توجهو محيطدرچيزيازشدنآگاه :)كردنتوجه(دريافتن-1 نوج(ري وجويرچيزيزن)ر

آنبهكردن
  هم پاسـخ آنها به امور، به توجه بر علاوه يادگيرنده :دادن پاسخ -2

)نمايشازپسبازيگرانبرايزدندست(دهدمي



 يادگيرنده توسطديگرچيزبرچيزيدادنترجيح :ارزشگذاري -3
)كفااف( )كنسرتبهرفتن جايبهسينمابهرفتنترجيح(
قرارويادگيرندهتوسطارزشهايافتنسازمان:ارزشهاسازماندهي-4  قرارويادگيرندهتوسطارزشهايافتنسازمان:ارزشهاسازماندهي4

 ارجحيتترتيببهجديدهايارزشدادن
  او رفتار كه نحوي به خود ارزشهاي طبق يادگيرنده عمل :تشخّص -5

   .باشداوبهمختصفلسفهوبيني ،جهانشخصيتدهندهنشان



::آموزشيآموزشي  هدفهايهدفهاي  بنديبندي  طبقهطبقه

كانز حركتي-روانيحوزه
كت1 ال:بازتابح ربهكهاع اراديط كهايبهپاسخدرغ مح  محركهاي به پاسخدرغيراراديطوربهكه اعمالي:بازتابيحركت-1

زدنهمبهپلكمانندميدهند؛رخخاصي مبپيخي
 حركات تركيبازكهذاتيحركتيالگوهاي:اساسي حركتهاي -2

پريدن و دويدن رفتن، راه مانند شوند؛ مي تشكيل بازتابي



  حواس راه ازكهمحركهاييبرگرداندن:ادراكي تواناييهاي -3
 دستورات از پيروي مانند مناسب؛ حركات به شوند مي دريافت
طنابروياز پرشوتعادلحفظشفاهي،

 انجامبراي نيازمورداساسيحركات:)بدني(فيزيكيتواناييهاي-4
انه؛كاتدادن ي،زنهاننداه تانگشتاناندندا هد  بهدست انگشتانرساندنبرداري،وزنه مانندماهرانه؛حركاتدادن
پانوك پو



معيني ميزان بهنيازمندكهترماهرانهحركات:ماهرانه حركتهاي -5
  و ورزشها در نياز مورد حركتي الگوهاي مانند است؛ كارآمدي از

ظريفهنرهاي
اط6 ت كلاا اناغ ات اطا ت قازا ؛كاتط دن بدني؛ حركاتطريقازارتباطايجادتوانايي:غيركلاميارتباط-6

ايچهرهحركاتودستحركاتمانند يچهررور



چهارم :فصل :فصل چهارم

سنجشآغازين و ورودي  رفتار ورودي و سنجش آغازين رفتار



هدف كليهدف كلي

آشنايي با آمادگيهاي مختلف يادگيرندگان يا ويژگيهاي ورودي آنان و 
روش تهيه رفتارهاي ورودي و سنجش آغازين  



گگققفف يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

يريوزپسرويروز  اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز ينبي
:بتواندفصل
 نهايي رفتار با آن مقايسه طريق از و كند تعريف را ورودي رفتار 
.كندبيانراآنهابينتفاوتهاي وشباهتهامثالذكرباو
طه فتاتاثكندانانهاهدفاديفتاا رفتارتاثير و كندبيانرانهاييهدف باوروديرفتاررابطه 

.دهدتوضيحرانهاييهدفيادگيريبرورودي ي يريبرورو ييي يحره و



استكرده تهيهخودراآنرفتاريهدفهايكهدرسيبراي
.بنويسد را لازم ورودي رفتارهاي

گ شرحرا حركتي– روانيوعاطفيشناختي،وروديويژگيهاي
طدهد اا گااآن ضكد دهدت .دهدتوضيحيكديگر باراآنهاروابطودهد
آزمون پيش باراآنفرقوكندتعريفراآغازينسنجش وپيشبررقوريرزينجش ز

.دهدتوضيح



 ابتداي در آغازين سنجش با همراه را آزمون پيش اجراي فايده 
.كندبيان را كاراينازحاصلآرمانينتيجهودهدتوضيحدرس

گكل ورودي ويژگيهايكمبودبارامعلم درستبرخوردروش 
دهدتوضيحآموزاندانشحركت-روانوشناخت   .دهدتوضيحآموزاندانشحركتيروانيوشناختي

ازيادگيرندگاندرراانگيزشوعلاقه ايجادفنونوهاشيوه 
.دهد توضيح عملي مثالهاي ذكر طريق



::وروديورودي  رفتاررفتار  تعريفتعريف
  يادگيري براي فرد آمادگي با ورودي رفتار يا ورودي هدف

.كنداشاره)راهبين ونهايي(آموزشيهدفهاي
ندآن گ لاًا خق تآ گاا طلا  مطلبيادگيريبرايواستآموختهقبلايادگيرندهآنچه

.شود ميمحسوبنيازپيشتازه زپيشز ويوبي
 قبليهاي آموختهازيادگيرندهمنفيومثبتهايتجربهكليه

.موثرند تازه مطلب يادگيري بر كه او



ا ا اف ا لف لشا شا ::جنبهجنبهسهسه  شاملشاملوروديوروديرفتارهايرفتارهاي
شناخت-1 شناختي-1
يعاطفي-2
حركتي -  رواني - 3

)آموزشيهدف(نهاييرفتار ر يير ي(ه )وز
  باراوقت ديواري،ساعترويازبتواندبايديادگيرنده

  .بخواند بلند صداي با اشتباه، دقيقه يك حداكثر



  :ورودي رفتارهاي
:بتواندبايديادگيرندهگ

رينيوز را كوچك عقربه ساعت،عقربهدوازمثلاًكند،انتخابرا آنهاكوچكترينشيدواز• روچربربوزبرهوچ
.دهد نشان

كقكالااثلاًدتشخاقت• دك   عدديچهكوچك عقربه«كهسوالاينجوابدر مثلادهد،تشخيصراعقربهسمت•
.بدهد درست جواب »دهد؟ مي نشان را

ً »بنويس چهارگوشداخلدرراايشماره« مثلاً كند،اجراراشفاهيدستورات•
.بخواندوبنويسددهد،تشخيصرا60تا1اعداد•
.بشمارد 60 تا پنج پنج و يك يك•
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آغازين سنجش

آ  امتحانات و آزمونهاشاملاستتشخيصارزشيابينوعي
فت ش لپ لهكهتحص ياندازهوس ووروديرفتارهايگ   وورودي رفتارهايگيرياندازهوسيلهكهتحصيليپيشرفت
.است آموزاندانشنيازپيشيادگيريهايكمبودهايتشخيص



 آزمون پيش با آغازين سنجش تفاوت
كآ  ميقرار استفادهموردپژوهشمقاصدبراي بيشتركهآزمونپيش

فرمياآموزش،نهاييهدفهايآزمونيادرسنهاييآزمونهمانگيرد،  فرمياآموزش،نهاييهدفهايآزمونيادرسنهاييآزمونهمانگيرد،
 يادگيرندگان به درسآغازازپيشكهاست آنمعادلوشبيهيعنيموازي
 اطلاعات ميزان تعيين آزمون، پيش اجراي از هدف .شود مي داده
لگ آكط  سنجش اما شوند،دادهآموزشاستقرار كهاستمطالبيازيادگيرنده

يبورينبزين  بريادگيرنده تسلطميزانگيري-اندازهبراي بلكهمنظور،اينبهنهآغازين نيريزبر يريز بري
.است مبتني ورودي رفتارهاي همان يعني تازه درس نيازهاي پيش



 و شناختي ورودي رفتارهاي كمبود شكل با مقابله راههاي
 :حركتي-رواني

فرديصورتبهجبرانيآموزشياترميميآموزش-1 يوزش ي يوزشير يوربجبر ر
 متفاوتي نيازهايپيشكهصورتيبهيادگيريتكليفشكلتغيير-2
كند ايجاب را
درس محتوايوهدفهاتغيير-3



عاطف ورودي هاي عاطفويژگ ورودي هاي ويژگيهاي ورودي عاطفيويژگيهاي ورودي عاطفيويژگ
نشان دهنده انگيزش يادگيري يا همان علاقه به درس

ز انشآ آ شك ا آ فق ا تجربه هاي موفقيت آميز و يا شكست آميز دانش آموزت
در سالهاي نخست يادگيري آموزشگاهي

شكل دهنده تصورات او در رابطه با تواناييهايش
ععاطفه مربوط به موضوع درسي=

وزعاطفه مربوط به آموزشگاه ب ربو

د خ م لمفه تحص تحصيلي-مفهوم خود



:يادگيرندگاندرانگيزشوعلاقهايجادفنون

ي در داريد انتظار آموزشيهدفعنوانبه يادگيرندگانكهراآنچه-1
 نتايج به نسبت آنان در و بگوييد آنان به دقيق طور به درس آغاز
.كنيدايجاد مثبتيانتظاراتيادگيريگ

كنيداستفادهكلامتشويقهاياز-2 .كنيد استفادهكلاميتشويقهاياز2
 در انگيزش ايجادبرايوسيله ايعنوانبه آزمونها،وامتحاناتاز-3

.كنيد استفاده يادگيرندگان،
اطال4 ااازاض ائش ا .دهيد ارائهدشواربهسادهازرادرسيموضوعهايومطالب-4



اا5 اااقاا گآ ل   جلوگيري آموزاندانشمياندرچشميهم وچشمرقابت،ايجاداز-5
.كنيد ي

 را يادگيري فعاليت، در يادگيرندگان مشاركت منفي پيامدهاي - 6
.دهيدكاهش

ندگان،به7 ائليادگ فوم دتكال لنهكهبده لنهوادهخ خ  خيلينه و ساده خيلينهكهبدهيدتكاليفي ومسائليادگيرندگان،به-7
.باشنددشوار

 در و دار معني صورت به را درسي مطالب باشد ممكن كه آنجا تا - 8
كگط   انجامدر امكانحددرودهيدارائهزندگيموقعيتهايباارتباط

.دهيدعملآزادييادگيرندگانبهآموزشيفعاليتهاي ي ه يي نبوز ير يي يلز



پنجم :فصل :فصل پنجم

يادگيري انواع و تعريف و انواع يادگيريتعريف



هدف كليهدف كلي

 بنديهايطبقه معروفترينازيكيويادگيري ازجامعيتعريفباآشنايي
يادگيري انواع



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

اينمطالبيادگيريومطالعهازپسكهرودميانتظاردانشجواز   اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز
:بتواندفصل
 و كند بيان حفظ از را فصل اين در شده داده يادگيري تعريف 

.دهد توضيحمثالذكرباراتعريف اينمهمويژگيهايتمام
ا افاكفالكف گااآن اك با ويكديگر با راآنهاتفاوتوكندتعريفراعملكردورفتار  

.دهدتوضيحيادگيري .دهدتوضيحيادگيري



 ،و شباهتها و كند مقايسه هم با را تجربه و تفكر يادگيري  
.دهدشرحراآنهاتفاوتهاي

ي ديادگ يوع ضااتفاقادگ طهوت ااآنهاا با راآنها رابطه وتوضيحرااتفاقييادگيريوعمدييادگيري 
.دهدشرحيكديگر ر ي رحي

توضيحآنها همهدربارهببرد،نامترتيببه راگانيهيادگيريانواع 
  آنها از يك هر براي و آموزشگاهي يادگيري با رابطه در و دهد
.كندذكرمثاليكك



كندمقايسه بلومآموزشيهدفهايطبقات راگانيهيادگيريانواع  
.دهد شرح را آنها بين رابطه و
ذكرمثالي آنهاازيكهربرايوتعريف رايادگيريبازدهانواع  

د .كندك



    ::يادگيرييادگيري  تعريفتعريف

گ اا ااًغا اا القف  بالقوهرفتار درپايدارنسبتاتغييرايجاديعنييادگيري
رختجربهاخذاثربرتغييراينكهآنبرمشروطيادگيرنده،  رختجربه اخذاثربرتغييراينكه آنبرمشروطيادگيرنده،

 .دهد



::ويژگيهاي مهم تعريفويژگيهاي مهم تعريف

تغيير-1
پايدار2 تاً ن تغ تغيير نسبتا پايدار-2
وتغيير نسبتاً پايدار در رفتار بالقوه-3 پ ر
تغيير نسبتاً پايدار در رفتار بالقوه بر اثر تجربه  - 4



يتفاوتتفاوت ييادگ ::فتافتادديادگ ::رفتاررفتاردردريادگيرييادگيريتفاوتتفاوت
:يادگيري:يادگيري

 طريقاز تنها كهشودميايجادفرددركه استتوانايينوعي
.كرد حاصل اطلاع آن از توان مي فرد آشكار رفتار به مراجعه

صحبت مانند هستند،مشاهدهقابلمستقيماً        آشكار
...ورفتن،راه،كردن

 رفتارف
مشاهده قابل مستقيمبطوركهدرونياعمال        نهان

آا لفكا ...وتخيل، تفكر،يادآوري،مانندنيستند،



::عملكردعملكردبابارفتاررفتارتفاوتتفاوت
ا گگف شودميگفتهشخصعملگونههربه:رفتار

دعملنتيجهبه:عملكرد كندماشارهف  كندمياشاره فردعملنتيجهبه:عملكرد

::تفكرتفكر  وو  يادگيرييادگيري  تفاوتتفاوت
 و است يادگيري محصول هم كه است نهاني رفتار نوعي تفكر
گكاا اا ا .انجامدمييادگيري بهكهاستتجاربيجزوهم



:پرسش

:دهيدجوابزيرپرسشبهمطلبادامهازپيش
ا يفباكتابايناولفصلدرش زشتع فصلدرشديدآشناآم   فصلدر .شديدآشناآموزشتعريفبا كتابايناولفصلدرشما

رنروررر بافرآيند دو اينشمانظربهآيا.آموختيد رايادگيريتعريفحاضر
 آنها بين تفاوتهاي تمام است مثبت شما جواب اگر دارند؟ تفاوت هم
.كنيد مشخص را



ه گان نظ از ادگ اع هان گان نظ از ادگ اع ::انواع يادگيري از نظر گانيهانواع يادگيري از نظر گانيه::ان

يادگيري علامتي  - 1
ك2 ي خ–ادگ ا پاسخ–يادگيري محرك-2
يادگيري زنجيره اي-3
يادگيري كلامي يا تداعي كلامي-4
محركها-5 دادن تميز يادگيري يادگيري تميز دادن محركها5
يادگيري مفهوم   - 6

گ يادگيري قانون يا اصل  -7
لحل مسئله-8



ه گان نظ از ي يادگ هاي بازده اع هان گان نظ از ي يادگ هاي بازده اع  انواع بازده هاي يادگيري از نظر گانيهانواع بازده هاي يادگيري از نظر گانيهان

مهارتهاي ذهني-1
تميز دادن-الف نف يز
مفهوم آموزشي  -ب 
قانون-پ ي يادگي يادگيري قانونپ
يادگيري قاعده هاي سطح بالاتر -ت 

اخ2 ش ا ا راهبردهاي شناختي-2
اطلاعات كلامي-3
مهارتهاي حركتي  - 4
ا5 ش نگ نگرش ما-5



ششم :فصل :فصل ششم

شدن شرط راه از  يادگيري از راه شرطي شدن يادگيري



هدف كليهدف كلي

 شرطيو )پاسخگر(كلاسيكشدنشرطي راهازيادگيريباآشنايي
آموزش در آنها از استفاده چگونگي و )كنشگر( اي وسيله شدن



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

مطالبيادگيريومطالعهازپسكهرودمانتظاردانشجواز  مطالبيادگيريومطالعهازپسكهرود ميانتظاردانشجواز
:بتواندفصلاين
 كلاسيك سازي شرطي نظريه در را محرك سازي جانشين فرآيند 

.دهد توضيح پاولفي
طللكذك دهد شرح رابازتابيپاسخشدنشرطي مراحلمثال،يكذكربا.



گك آموزشگاهي نمونهيكودهدتوضيحرا بالاترسطحشدنشرطي 
اي عاينب طن كندذكشدنش .كندذكر شدنشرطينوعاينبراي
يوي شدنشرطي و پاسخگرشدنشرطيدر راخاموشيوتقويت يو رر يپ ر

.كندبيانراآنهاتفاوتودهدتوضيحوكنشگر
 كنشگر شدن شرطي و پاسخگر شدن شرطي در را تميز و تعميم 

.كندبيانرا آنهاتفاوتودهدتوضيح
همثال،ذكبا شازاستفادهنح جانواكنشهايرفعدرراخام ه هيجانيواكنشهايرفعدرراخاموشياز استفادهنحوهمثال،ذكربا 

.دهدشرحنامطلوب،كنشگررفتارهايونامطلوب ح



 توضيح مثال ذكر با را كنشگر رفتار و پاسخگر رفتار بين تفاوت  
.دهد
ند آ طف ضثالذكااكنشگشدنش دهدت دهدتوضيحمثالذكرباراكنشگرشدنشرطيفرآيند.
ويبوييويبوي  كنندهتقويت ومثبت،كنندهتقويتمنفي،تقويتمثبت،تقويت

.دهد توضيحمثالذكربارامنفي
 ذكر طريق از منفي، تقويت با را آن تفاوت و كند تعريف را تنبيه  

.دهدتوضيحمثال



 شرطي قانون با را آن تقويت و كند تعريف را دايك ثورن اثر قانون 
.دهد توضيحاسكينرمثبتتقويت و پاولفبازتابيرفتارشدن
ل لا طدافتاكنندكنت خگازيش طا ش شرطيو پاسخگرسازيشرطيدررارفتاركنندهكنترلعوامل 

يحرزي .دهدتوضيحكنشگر،سازي و
ودهدتوضيحمثالذكربارازيستي بازخوردآموزشروش 

.كند بيان را آن درماني كاربردهاي



))شرطي سازي پاسخگرشرطي سازي پاسخگر((يادگيري رفتارهاي بازتابي از راه شرطي سازي كلاسيكيادگيري رفتارهاي بازتابي از راه شرطي سازي كلاسيك ي زي ي ر ر ز بي ز ب ي ر ر يري يي زي ي ر ر ز بي ز ب ي ر ر يري ر((ي پ زي ي رر پ زي ي ))ر

فرايند شرطي شدن كلاسيك پاولفيفرايند شرطي شدن كلاسيك پاولفي  66- - 11شكل شكل 

پيش از شرطي شدن
شرطي محرك  با پاسخ عدم

)زنگ(  پاسخ متفاوت با ترشح بزاق ن ي ر ز حپيش خ پ
محرك غيرشرطي                    پاسخ غيرشرطي

)غذا( )ترشح بزاق(

شدن ط ش ضمن

محرك شرطي
)زنگ(

ط ش غ خ ط)1(ا ش كغ محرك غيرشرطي )1(پاسخ غيرشرطيضمن شرطي شدن
)غذا()ترشح بزاق(

پس از شرطي شدن
محرك شرطيپاسخ شرطي       

)زنگ()ترشح بزاق(



شرطي شدن سطح بالاترشرطي شدن سطح بالاتر  66--22شكلشكل

ط ش غ طپاسخ ش كغ مح محرك غيرشرطيپاسخ غيرشرطي
شرطي شدن سطح اولشرطي شدن سطح اول              )غذا()ترشح بزاق(

1محرك شرطي1پاسخ شرطي
)صداي زنگ()ترشح بزاق(

شرطي شدن سطح دومشرطي شدن سطح دوم            2محرك شرطي 2پاسخ شرطي 
)نور چراغ()ترشح بزاق( ق( بز ح غ()ر چر )ور



شرطي شدن سطح بالاتر در مورد يك دانش آموز شرطي شدن سطح بالاتر در مورد يك دانش آموز 66--33شكلشكل
))19711971از اكانر،از اكانر،((دبستاني دبستاني 

محرك غيرشرطي        پاسخ غيرشرطي
شرطي شدن سطح اولشرطي شدن سطح اول                  )شكست در درس حساب(        )تنفر و اضطراب( رب و بر رس ولر ح ي ولر ح ي ر

1محرك شرطي          1پاسخ شرطي 
)معلم درس حساب(        )تنفر و اضطراب(

شرطي شدن سطح دومشرطي شدن سطح دوم                                      2محرك شرطي         2پاسخ شرطي 
)ديگر فعاليتهاي معلم(        )تنفر و اضطراب(

شرطي شدن سطح سومشرطي شدن سطح سوم                                  3محرك شرطي         3پاسخ شرطي 
)فعاليتهاي مربوط به مدرسه(      )تنفر و اضطراب( رب ور ر

شرطي شدن سطح چهارمشرطي شدن سطح چهارم                                4محرك شرطي         4پاسخ شرطي 
اضطراب( و )مدرسه()تنفر )مدرسه(      )تنفر و اضطراب(



خاموشخاموش  وو  تقويتتقويت
ً   آزمايشهاي درغذامثلاً(غيرشرطيمحرككهبارهر

لف طكا)ا ا)زنگدايثلاً(ش ده تقويتش   تقويت شود، همراه)زنگصدايمثلا( شرطيمحركبا)پاولف
.گيردميصورت يريور

  محرك ارائه يعنيمدتيبرايشرطي پاسخنشدنتقويت
 آنرا كه شود مي شرطي پاسخ تدريجي زوال به منجر تنهايي به شرطي

گً  بهامادرآوريمصدابهرازنگبارچندينمثلاً.گويندخاموش
ان ندهغذاح .ندهمغذاحيوان



::تميزتميز  وو  تعميمتعميم

شباهتهابهدادنپاسخ:تعميم
خ:تميز تفاوتهاهدادنا تفاوتهابهدادنپاسخ:تميز



:تمرين

گ  ديدنهنگام كه شادمانيياحساسكهاستافتادهاتفاقبارها
يكسانديدنبادهد-مدستمابهعلاقهموردشخص آنبهكهديگ  آنبهكه ديگريكسانديدنبادهدمي دستمابهعلاقهموردشخص
  .شود- مي ايجاد مادرنيزدارندتنبهاوشبيه لباسهايييااند- شبيهشخص

  سطح شدن شرطي از مثالي با را آن .است محرك تعميم از موردي اين
.كنيد ذكر را آنها بين تفاوتهاي و مقايسه بالاتر



يادگيري رفتارهاي غير بازتابي از راه شرطي سازي كنشگر يادگيري رفتارهاي غير بازتابي از راه شرطي سازي كنشگر 

رفتار كنشگر  ارائه تقويت كننده مثبت     نتيجه
)بلند كردن دست(                            )توجه معلم(  افزايش احتمال رفتار

))تقويت مثبتتقويت مثبت((شرطي كردن رفتار اجازه خواستن دانش آموز شرطي كردن رفتار اجازه خواستن دانش آموز 66--44شكلشكل



رفتار               حذف تقويت كننده منفي        نتيجه     
كنشگرگ

رفتار وقوع احتمال سرد(افزايش هواي پنجره()جريان )بستن )بستن پنجره(                    )جريان هواي سرد(      افزايش احتمال وقوع رفتار

پنجره66--55شكلشكل بستن رفتار كردن پنجرهشرطي بستن رفتار كردن منفي((شرطي منفيتقويت ))تقويت ))تقويت منفيتقويت منفي((شرطي كردن رفتار بستن پنجرهشرطي كردن رفتار بستن پنجره5566شكلشكل



رفتار               ارائه محرك آزار دهنده        نتيجه     
كنشگرگ

رفتار وقوع احتمال )حرفزشت()كتكزدن(كاهش )حرف زشت(                         )كتك زدن(      كاهش احتمال وقوع رفتار

تنبيهتنبيه66--66شكلشكل تنبيهتنبيه6666شكلشكل



    كنندهكننده  تقويتتقويت  انواعانواع

)غيرشرطي(نخستينهايكنندهتقويت-1 يينوي ر ير

نيازهاي كردنبرطرف:نخستينمثبت هايكنندهتقويت
غذا و هوا آب، مانند جانداران فيزيولوژيكي

گً دارند، آزاردهندگيخاصيتذاتاً:نخستينمنفيكنندهتقويت
دانند دنوا هك دهايض ،شد جاددن صدايوا صداي سرو ايجادبدني،شديدهايضربهكردنواردمانند
غيرهوشديد يري



  شرطي هاي كننده تقويت -2

ا ااكك اث(نخكتقك يامثبت( نخستينكنندهتقويتمحركهايباكهمحركهايي 
ر)ي كسبرا آنها كنندگيتقويتخاصيت شــوندهمــراه)منفي برهيويتصيتوم
 تهديد، ،)مثبت(خوبنمرهجايزه،پول،مانندكنند،مي

)منفي( امتحان در مردودي سرزنش،

:كنشگررفتارخاموشي ي رو رر
رفتار آن تقويتبدونتكرارنتيجهدر شده،تقويتقبلاًرفتارزوال



تت :تميزوتعميم
يههايتفاوتازيك ندايك،نظ يهث اسكيننظ  اسكينرنظريهثرندايك،نظريههايتفاوتازيكي

 محركيك حضوردربازتابي،رفتارمانند اي،وسيلهرفتار:ثراندايك
زنداندااز .زندميسرجاندارازمعين

 خودانگيخته بازتابي، رفتار خلاف بر اي، وسيله يا كنشگر رفتار :اسكينر
  پيشايندمحرك بهحتمينيازودارداختياريواراديجنبهواست
كهاحالاينباندارد انندمآنايجاددرمح ثت باشندم .باشندموثرتوانندميآنايجاد درمحركهاحالاينبا.ندارد



:تميزي محرك
 حضور در فقط شود تقويت محرك يك حضور در رفتاري اگر

.شودميظاهرمحركآنآ
ك زيهايمح عكهت يتوق دهندمخراتق .دهندميخبرراتقويتوقوع كهتميزيهايمحرك
دهندميخبرراتنبيهوقوع كهتميزيهايمحرك. ع



ش:پرسش پر

در كنترل رفتار ورود به كلاس و خروج از كلاس دانش آمـوزان،  
گ زنگ مدرسه، چه نوع محركي است؟ با توجه به توضيحات بـالا يـادگيري   گ

د ده ح ض ت زنگمدرسه به دادن پاسخ در را زان آم .دانش آموزان را در پاسخ دادن به زنگ مدرسه توضيح دهيددانش



:پرسش

ك گ گاه اتفاق مي افتد كه ما بيگانـه اي را بـه علـت شـباهتهايي كـه بـا يكـي از        گ
تع پديده اين ، زن م صدا دوست، آن نام با اه، اشت به دارد ان دوستانمان دارد به اشتباه، با نام آن دوست، صدا مي زنيم، اين پديده تعميم دوستان

تفاوت آن را با مثالي كه از تعميم محرك در قسمت اول .محرك نام دارد م رر م ي
اين فصل در مورد تعميم و تميز در شرطي شـدن كلاسـيك داده ايـم بيـان     

.كنيد



::محركمحرك  تعميمتعميم
 محركهاي به اوليهتميزيمحركحضورازپاسخگسترش

آنشا آنمشابه

::زيستيزيستي  بازخوردبازخورد
آ  كردنشرطي ازاستفادهباتاشودميداده آموزششخصبه

، اراديهايپاسخكنشگ د،بازتابغ ن،مانندخ بانفشارخ ض  ضربانفشارخون،مانندخود،بازتابيغيراراديهايپاسخكنشگر،
.كندكنترلرا معدهاسيدهايترشحياقلب، ح



هفتم :فصل :فصل هفتم

شناخت يادگيري شناختييادگيري



هدف كليهدف كلي

 نظريهگشتالت، يادگيرينظريهيعنيشناختي،مهمنظريهچندباآشنايي
 از استفاده چگونگي و اي مشاهده يادگيري نظريه و داره معني يادگيري

.درآموزشآنها



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

يريوزپسرويرجوز  اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز ينبي
:بتواندفصل
 تفاوت و كند تعريف شناختگرا شناسان روان ديدگاه از را يادگيري  

.دهد توضيحرفتارگراشناسانروان ديدگاهازيادگيريباراآن
فانش گثالذكاكندت اازئللا راهازمسئله حلويادگيريمثال،ذكر با وكندتعريفرابينش 

.دهدتوضيحرابينش ش يحربي و



ودهدتوضيحراورتايمرتاكيدموردهندسيمسائلحلروش  
ا لالاآاااا ا   مسائلاين حلراهآموزشسنتيروشهايبرراروشاينامتياز
ح دهدش .دهدشرح
نري ياديگري بين تفاوتودهدتوضيحرا مطالببودندارمعني يحرببو ريبينووو ي ي

.دهدشرحراوارطوطييادگيريودارمعني ح
 و كند ذكر مثالي آن براي و تعريف را دهنده سازمان پيش  

.دهد شرح آموزان دانش يادگيري كيفيت بهبود در را آن نقش



 را آن تفاوت و كند تعريف مثال ذكر با را مشاهده راه از يادگيري 
.دهد توضيح شدن شرطي راه از يادگيري با
گ دهدشرح واقعيمثالهايذكربارامشاهده راهازيادگيريمراحل.
املتاث زشع يتانگ هوتق يبراتن ايمشاهدهيادگ ايمشاهده يادگيريبرراتنبيهوتقويت انگيزشيعواملتاثير 

.دهدتوضيح ح و
 را گرايان شناخت و رفتارگرايان بين عمده نظرهاي اختلاف 

.دهد توضيح



  شناختي يادگيري

كگ   تر پيچيده شكلهايمطالعهبهكهشناختييادگيريهاينظريهدر
ي دازد،ميادگ آيندهايبهپ جهشناختف يت شت دمب ش .شود مي بيشتريتوجهشناختيفرآيندهايبهپردازد،مييادگيري



ً :ازعبارتندنيستندمشاهدهقابل مستقيماًكهفرآيندهااين

امورادراك• ورر
  اطلاعاتدادنسازمان•
  اطلاعات تحليل و تجزيه •
 دانشكسب•
نك•  معنيدرك•
انتظاراتايجاد• ريج



:شناختي يادگيري تعريف
 درتغيير ايجاد بلكهآشكار،رفتاردرتغيير ايجادنهيادگيريگ

ندهايشناختاخت آ تذهنف ا .استذهني فرآيندهايوشناختيساخت

 :بينش
طككظ  اجزاي بين روابطكشفازاستعبارت بينشكهلر،نظربه

،موردمسئله دهتغييذهننظازماكهوقتنظ راموادياباشيمك  رامواد يا باشيمكردهتغييرذهنينظراز ماكهوقتينظر،موردمسئله
م .باشيمدادهسازماننواز



:گرايان شناخت و رفتارگرايان بين نظر اختلاف

گ  گرايانشناختتوسطبازنماييتاكيد-1
ت2 بهاه ائلحلدرتج م مسائلحلدرتجربهاهميت-2



:آزوبل كلامي دار معني يادگيري

گگ ًآ داردكلامي جنبهعمدتاًكهآموزشگاهي يادگيريتوضيحوتبيين
ايز نشدنقائلت يب يوداردمعنيادگ معنيادگ دارغ دارغيرمعني يادگيريوداردمعنييادگيريبينشدنقائلتمايز
شرح بهمربوط مفاهيمازايمجموعهشاملدهندهسازمانپيشطرح ومولپ ر

 آن تفصيلي جزئيات آموزش از پيش كه است يادگيري مطلب
.شود مي گذاشته يادگيرنده اختيار در مطلب



 نظري( اجتماعي يادگيري نظري يا اي مشاهده يادگيري
 يادگيري به ديــگران رفتــار مشاهده طــريق از يــادگيرنده :)بندورا

:پرازدمي

يتقويت جانشيني ي ج وي
تنبيه جانشيني



::مراحل يادگيري مشاهده ايمراحل يادگيري مشاهده اي

مرحله توجه-1
اري2 يادس حله م مرحله يادسپاري -2
يمرحله بازآفريني-3 ر ر
مرحله انگيزشي يا تقويتي  - 4



آموزشآموزش  دردر  اياي  مشاهدهمشاهده  يادگيرييادگيري  ازاز  استفادهاستفاده

آ  تازهمهارتهايورفتارهاآموزش-1
يق2 بوتش غ ختهرفتارهايت لشدهآم ق قبليشدهآموخته رفتارهايترغيبوتشويق-2
ممنوعيتهااثركردن ضعيفياكردننيرومند-3 ورررر
 يادگيرندگان توجه جلب - 4
  هيجاني واكنشهاي ايجاد - 5



هشتم :فصل :فصل هشتم

فراموش و حافظه و فراموشيحافظه



هدف كليهدف كلي

 جريانهاي يادسپاري،بهويادگيرياصليفرآيندهايومراحلباآشنايي
 از استفاده چگونگي با آشنايي همچنين و فراموشي علل و انواع و حافظه
آموزشدرآنها



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

  اين مطالب يادگيري و مطالعه از پس كه رود مي انتظار دانشجو از 
:بتواندفصل
احلتمام يم كهايتاثيلحظهازرايادسپاريبهويادگي مح محركهاي تاثيرلحظهازرايادسپاريبه و يادگيريمراحلتمام  

يي حافظه به اطلاعاتانتقالزمانتاحسي، هايبرگيرندهمحيطي
.دهد شرح ترتيب به مدت دراز



 ،با رابطه در را اطلاعات بازيابي و سازي ذخيره رمزگرداني 
.دهيد توضيح مدت دراز حافظه و مدت كوتاه حافظه
گاقاق افظا كااطلا كند بيان اطلاعاتحفظويادگيري دررادقتياتوجهنقش.
اموشمختلفعلتهاي ،حافظهازاطلاعاتف كوتاهحافظهحس كوتاه حافظه حسي،حافظهازاطلاعات فراموشيمختلفعلتهاي  

.دهدتوضيحرا مدتدرازحافظهومدت ح
 حافظه گنجايش افزايش بر را آن تاثير و دهد توضيح را تقطيع 

.كند بيان مدت كوتاه



 دهد شرح را يادگيري مورد مطالب به دادن سازمان روشهاي.
 را دار غيرمعني مطالب و دار-معني مطالب آموزش روشهاي 

.دهدتوضيح



حافظهحافظه:هاگيرندهمحركهاي محركهاي
:محيطي

نور

:هاگيرنده
چشم
ش گ

حافظه
:حسي
ديداري

حافظه 
كوتاه 
افظهمدت

انتقال  
اطلاعات نور

صدا
ت ا

گوش
پوست

ديداري
شنيداري

حافظه 
دراز 
مدت

انتقال  
اطلاعات

انتقال  
اطلاعات حرارت

بو
...و...و

حافظه 
ال ف

مدت اطلاعاتلا
بازگشت 
اطلاعات اطلاعاتفعال... و

پاسخحذفحذف اطلاعاتحذف اطلاعات
اطلاعات

ي1188شكلشكل ا ياد به و ي يادگ ايندهاي يف ا ياد به و ي يادگ ايندهاي ي::ف يادگ دازي پ خ يدل يادگ دازي پ خ دل مدل خبرپردازي يادگيريمدل خبرپردازي يادگيري::فرايندهاي يادگيري و به ياد سپاريفرايندهاي يادگيري و به ياد سپاري..88--11شكلشكل



حافظه كوتاه حافظه كوتاه حافظه حسيحافظه حسي
فعال يا فعالمدت يا حافظه دراز مدتحافظه دراز مدتمدت

گنجايش

مدت يا فعالمدت يا فعال

                                نامحدودنامحدود
نامحدودنامحدودواحد اطلاعاتيواحد اطلاعاتي 27

ثانيهثانيه3030حدودحدودحدود يك ثانيه دقت وحدود يك ثانيه دقت ومدت زمان ذخيره
گ گك ك

مادام العمرمادام العمر
تكرار و رمزگردانيتكرار و رمزگرداني  - - 11

ايجاد رابطه معني دار  ايجاد رابطه معني دار    - - 22تكرار رمزگردانيتكرار رمزگردانيتوجهتوجهسازي عامل رمزگرداني
بين اطلاعات جديد و قبليبين اطلاعات جديد و قبلي

نوع رمز گرداني
الگوهاي صوتي و الگوهاي صوتي و 

تصويري يا ساير رمزهايتصويري يا ساير رمزهاي
معمولا صوتي يا  معمولا صوتي يا  

گاهيگاهي((شنيداريشنيداري
مدل رمز دو گانهمدل رمز دو گانه

حافظه حافظه ((تصاوير ذهني تصاوير ذهني   - - 11
))رويداديرويدادي ))رويداديرويداديديداري و مضاييديداري و مضاييحسيحسي

كلامي يا هر دوكلامي يا هر دو  - - 22
نظريه نظريه ((واپس زدنواپس زدن  - - 11

عدم توجه يا دقتعدم توجه يا دقتعامل حذف اطلاعات
جانشينيجانشيني--11
زمان بر اثر زمان بر اثر   - - 22

زمان زمانگذشت گذشت

ن پسز نو پسز ريري((و
))فرويدفرويد

تداخلتداخل  - - 22 مشكلات بازيابيمشكلات بازيابي  - - 33گذشت زمانگذشت زمان



ا غ طال زش آ ا طال زش آموزش مطالب غيرمعني دارآ آموزش مطالب معني دار

بخش آموزش ش از فا ا
ساخت سلسله 

آموزش بخش 
تمرين پراكندهبه بخش استفاده از پيش

سازمان دهنده
مراتبي براي 

ي يادگ موضوعات يادگيريموضوعات



نهم :فصل :فصل نهم

اصول و مفاهيم يادگيري مفاهيم و اصوليادگيري



هدف كليهدف كلي

 يعنيمهم، آموزشگاهييادگيرينوعدو بايادگيرندهفصل،ايندر
 آموزش روشهاي و شود مي آشنا اصول، يادگيري و مفاهيم يادگيري
آموزد مي درسمختلفموضوعات با رابطهدررااصولومفاهيم



يادگيرييادگيري  دقيقدقيق  هدفهايهدفهاي

هازكهدانتظادانشاز يطال نطالادگ ا   اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز
:بتواندفصل ول ب
دهد توضيحراطبقهومفهومبينرابطه وكنيدتعريفرامفهوم.
 مثال ذكر با را مفاهيم عيني مصداقهاي و مفاهيم بين تفاوت 

.دهيدتوضيح



 كند بيان را آن منفي و مثبت مثالهاي مفهوم، يك ذكر با.
تعريف را مفهومصفتارزشومفهوم صفتمثال،يكذكربا 

 .كندكند
يوير  شرحمفاهيم يادگيريبررامفاهيمصفات ارزشهايوصفاتتاثير ه يريبرريمرز رحيمي

.دهد
 ذكر مثالي مفهوم، نوع هر از و كند تعريف را مفاهيم بندي طبقه  

.كند



 به توجه با و دهد، توضيح آن مراحل ذكر با را مفاهيم آموش روش  
.بنويسد آموزشي طرحي مفهوم، يك آموزش براي مراحل اين
و اصول بيان بينتفاوتمثال،ذكرطريق ازوكندتعريفرااصل 

ان تهاب حراواقع ض دهدت .دهدتوضيحراواقعيتهابيان
شش بهتوجه با و دهدتوضيحآنمراحلذكر با رااصولآموزشروش لروو حر وو

.بنويسيد آموزشي طرحي مراحل اين



:مفهوم تعريف
  ها،انديـشه رويـدادها،اشياء،(محركهــااز دستهيكياطبقهيك

كژگافتنداكدكه)د تندشت نه ا   اين.هستند مشتركويژگي،ياصفتچنديايكدركه)...ومردم
.نامندميمفهوم صفتهايرامشتركويژگيهاي ي يومريژ

ل )توپ فوتبال براي توپ(مثالهاي مثبت=مصداقهــاي منــاسب
مفهوم

)توپ فوتبال براي هنداونه(مثالهاي منفي=مصداقهاي نامناسب



:پرسش

 تكيه جاي و نشستن جاي پايه، صفت سه داراي صندلي مفهوم
اند؟كدامصفتهااينارزشهاي.استدادن اند؟كدام صفتهااينارزشهاي.استدادن

ايف ايففت زش ايا ففت   مفهومصفتهاي ارزشهاي           مفهوم صفتهاي      مفهوم

اا1 ا  چهارپايه  پايه-1       
  نفر يك براي  نشستن جاي -2        صندلي

فكااكا3 نفريك برايدادنتكيه جاي-3       



 غير قابل مشاهده مانند كتابعيني
فا ق  طبقه بندي مفاهيمط

  غير قابل مشاهده مانند جذر در رياضي و عدالتانتزاعي



:روش آموزش مفاهيم

آ بيان هدفهاي دقيق آموزشي -1
م2 مفه ي يادگ اي ب آمادگ يا ازها ن ش پ ن تع تعيين پيش نيازها يا آمادگي براي يادگيري مفهوم-2
ومارائه تعريف و مثالهاي مختلف مفهوم-3 ر
آموزان و دادن بازخوردهاي لازم - ارزشيابي از يادگيري دانش - 4



  :اصل تعريف
است مفاهيم بين رابطه كننده بيان

اء• داش غلطندمگ غلطندميگرداشياء•
 شوندمي منبسطحرارتاثربرفلزات•
شود مي رفتار آن افزايش سبب رفتار، يك تقويت•
هفت با است برابر دو، اضافه به پنج•



:اصول ما را در انجام امور زير ياري مي دهند

رويدادها-1 بيني پيش پيش بيني رويدادها1
حتوضيح رويدادها-2
استنباط علل رويدادها - 3
كنترل موقعيتها-4
ائل5 ل حل مسائل-5



ش:پرسش پر

ج سببرفتار يك تقويتاصلفهميدنكهراكمكهاييبالابندپنــجبهتوجهبا
 كه راموردي راهنمايي،عنوانبه.دهيدتوضيحكند ميمابهشودميرفتارآنافزايش
:دهيم مي توضيح رسد مي نظر به يك بند براي

الاگ1 طلطل(اآااف ط)ا   عمديطور به ) نامطلوبچهومطلوبچه(را آموزدانشازرفتاريمعلماگر-1
.شد خواهد تكرار آموز دانش رفتار أن دهد پاداش يا كند تقويت

ارعلت-2 ختك استرفتارآنتقويتغلط،يادرسترفتارهايب  استرفتارآنتقويتغلط،يادرسترفتارهايبرخيتكرارعلت-2
  آن مجدد بروز باعث چون داد نشان توجه آموز دانش نامطلوب رفتارهاي به نبايد -3

شودرفتار ر ور
 او تقويت موجب تشويق با بايد بگيرد خوبي نمره درس يك در آموزي دانش اگر -4

مشويم
 علاقمنددرس اين بهنداردجغرافيادرسبهچنداني علاقهكهراكودكيميخواهيم-5

  مي قرار تقويت مورد درس مطالب يادگيري با رابطه در را وي مثبت رفتار گونه هر .كنيم
.دهيم



:اصول آموزش روش

آ  آموزشيدقيقهدفهايبيان-1
ن2 شتع ازهاپ ايآمادگيان يب اصليادگ اصليادگيريبراي آمادگييانيازهاپيشتعيين-2
اصلمختلفمثالهايوتقويتارائه -3 لو
لازم بازخوردهاي دادن و آموزان دانش يادگيري از ارزشيابي - 4



دهم :فصل :فصل دهم

آفرينندگ و مسئله حل مسئله و آفرينندگيحل



هدف كليهدف كلي

 و مسئله حل يعني آموزش هدفهاي عاليترين با خواننده فصل، اين در
گ گكگكلآآآ  همگراتفكر و واگراتفكراصليفرآيندهاي شود،ميآشناآفرينندگي،

خلاقفعاليتهايومسئلهحلتوانايپرورشروشهايوگيرد،ميادرا   خلاقفعاليتهاي ومسئلهحلتواناييپرورش روشهايوگيرد،مييادرا
.آموزدمييادگيرندگاندررا



ا اف قف قق گق گا ا يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

  اين مطالب يادگيري و مطالعه از پس كه رود مي انتظار دانشجو از 
:بتواندفصل

دهدتوضيحواقعيمثال يكذكربارامسئلهحل.
 طرحي راهنمايي، يا دبستان سطح در مسئله يك تدريس براي 

  حلآموزش روشاصليمرحلهچهار آن،دروبنويسدآموزشي
ضائله دهدت .دهدتوضيحرامسئله



 مسئله حل آموزش براي صاحبنظران كه را گوناگوني پيشنهادهاي 
.كندبياناندداده
نندگ فاآف تكندت نندگتفا ائلهلاآف رامسئله حل باآفرينندگيتفاوتوكند تعريفراآفرينندگي 

.كندبيان بي
گيرياندازه روشهايوكندبيانراواگراتفكرمهمويژگيهاي  

.دهد توضيح را آنها
گ دهدتوضيح راتحصيليپيشرفتوهوش وآفرينندگيبينرابطه.



 آنها آموزشي، طرحي در و دهد شرح را آفرينندگي آموزش روش 
.دهدقراراستفادهموردرا
شفال الطاشآ ا ايجادتحصيلي،سطحتماميدرپرورش و آموزشهدفعاليترين  

.استيادگيرندگاندر)خلاقيت(آفرينندگيومسئلهحلتوانايي .است يادگيرندگاندر)خلاقيت(آفرينندگيومسئلهحلتوانايي



:مسئله حل و مسئله تعريف

گ  ازتواند نمي كهشودميروبروموقعيتي بايادگيرندهوقتي
يق س،درمهارتهايواطلاعاتازاستفادهط تآنبهدست قع بهم  بهموقعيت آنبهدسترس،درمهارتهاي و اطلاعاتازاستفادهطريق
.روبروست ايمسئلهبادهدپاسخسرعت خر رپ

  ويژه به قبلي، شده آموخته اطلاعات بايد ،مسئله حل در
.شوند تركيب هم با تازه طريقي به اصول،



: مسئله حل يادگيري و آموزش مراحل

مسئلهتدوينودرك-1
ي2 تج حلراهيكج   حلراهيكجستجوي-2
لرب  حلراهاجرايوانتخاب -3
  نتايج ارزشيابي - 4



ا ا اگش اگ ظ شاا للآ   مسئله حل آموزشبرايصاحبنظرانگوناگونپيشنهادهاي

ايمشاهده روشازمسئلهحلدريادگيرندگانبهكمكبراي 
داستفاده كن .كنيداستفاده

 يكديگر با مسائل كردن حل در تا كنيد تشويق را آموزان دانش 
.كنندهمكاري

نش جواب كردن پيداتاخودفعاليتهايادامهبرايراآموزاندانش يروز يبر ه نپيوي بر جو
.كنيد تشويق مسئله، كامل

اكلا اقاكاآ كا كاوشهاي مشوقتاكنيدخواهيمآزاد جودرس،كلاسدر  
.باشديادگيرندگانكنجكاوانه يرو بي



:آفرينندگي تعريف
 

كآكآ .است نزديكبسيارمسئلهحلفرآيندبه كهاستفكريفرآيندهاياز

:گانيه
.است مسئله حل از اي ويژه نوع آفرينندگي



ينندگ آف و ئله حل ينندگتفاوت آف و ئله حل تفاوت حل مسئله و آفرينندگيتفاوت حل مسئله و آفرينندگيتفاوت

آفرينندگي   حل مسئله 

شخصي تر             عيني تر    
ت شخ دف ا لا تخ ش مبتني بر شهود و تخيل         داراي هدف مشخص تر

تازگي نتايج                 مبتني بر واقعيات     ت ي و بر ي يجب ي ز
استفاده از تفكرواگرا



ا واگ د:تفك ندا د ائل اي قط اب .جواب قطعي براي مسائل وجود ندارد:تفكرواگرا

آزمون هاي مورد استفادهعوامل تفكرواگرا
سياليتل

اصالت
شمارش تعداد پاسخها

داستان ان عن اصالت
انعطاف پذيري

عنوان داستان
استفاده هاي غير معمول يري پ

بسط و گسترش
و ير ي

تكميل كردن گامهاي تفصيلي يك طرح



رابطه آفرينندگي با هوش و پيشرفت تحصيلي رابطه آفرينندگي با هوش و پيشرفت تحصيلي 

:آفرينندگيآموزشروش يوزشروش ري
خاص هايموقعيتبهآموزاندانشتجاربنكردنمحدود-1
  هاي انديشه ابراز و سوالات براي شدن قائل احترام و ارزش - 2

 يادگيرندگانبديعوغيرمعمول
ا3 نق اا ت زانانشاف زتآ آ خ  وخودآموزي جهتآموزاندانشبراي فرصتهاييدادنقرار-3

يادگيرينوعاينتقويتواكتشافييادگيري يري يريوعينويويي ي



  ويژه استعدادهاي پرورش و يادگيرندگان فردي تفاوتهاي به احترام - 4
ا آنهاآ

كودكانبرايآفرينندهرفتارهايدادنقرارسرمش-5 كودكانبرايآفرينندهرفتارهايدادنقرارسرمش5
ح سطحبردن بالامخصوصآموزشيفنونوروشهاازاستفاده-6

 يادگيرندگان در آفرينندگي
مغزيبارشروش  
ش اآ ا پژوهشي مهارتهايآموزش 
آفرينندهمطالعه   آفرينندهمطالعه



يازدهم :فصل :فصل يازدهم

آموزش كلي روشهاي كلي آموزشروشهاي



هدف كليهدف كلي

 سخنراني روش :مانندآموزش،كليفنونو روشهافصل،ايندرخواننده
  روشهاي يادگيـري براي و آموزد مي را گروهي بحث روش و

.كندميكسبآمادگي بعد،فصلهايتراختصاصي



گگققفف يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

يريوزپسرويروز  اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز ينبي
:بتواندفصل
 درباره و ببرد نام را فصل اين در بحث مورد آموزشي دهگانه اصول  
 .دهدتوضيحآنها
هد زشطته ،كآ لد زشدهگانهاص داآ موردرا آموزشيدهگانهاصولدرس،يكآموزشيطرحتهيهدر 

.دهدقراراستفاده ر ر



دهد توضيحراسخنرانيروشموثرفنونوسخنرانيروش.
فاا نازا انشف لاثخ طف طرحيفصل، ايندربحثموردسخنراني روشفنونازاستفادهبا 

.بنويسيد سخنرانيروشباموضوع يكتدريسبرايآموزشي ي يوز يروشبوضوعيريسبر ير وي ب
دهد توضيحراآنهاوببردنامراگروهيبحثآموزشيمراحل. 
 درباره و كند مقايسه هم با را گروهي بحث و سخنراني روشهاي  

 .دهد توضيحآنهاكاربردموارد
فاا لازا زشا اطلتداگثآ با مطلبي تدريسبرايگروهيبحثآموزشمراحلازاستفادهبا 

.بنويسدآموزشيطرحيگروهيبحث يب يرو ير ويوز ب



:آموزشي مهم اصل 10  

گ  يادگيريازپيشتداركات-1
زشايجاد2 ندگاندرعلاقهوانگ يادگ يادگيرندگاندر علاقهوانگيزشايجاد-2
نهاييعملكرداز اينمونهياسرمشقتهيه-3 يرور
 يادگيري در يادگيرنده فعال شركت - 4
  يادگيرندگان هدايت - 5



  تمرين - 6
آگ نتايجازآگاهي-7

احلرعايت8 زشم شازاستفادهوآم دهندهسازمانپ   دهندهسازمانپيشازاستفاده و آموزشمراحلرعايت-8
ر فرديتفاوتهايرعايت-9

درس كلاس در آموزشي متنوع هاي فعاليت اجراي -10



:سخنرانيروش باآموزشمختلففنون

مطالبدادنسازمانودرسآموزشيهدفهايبيان-1  مطالبدادنسازمانودرسآموزشيهدفهايبيان1
مطالبدادنتوضيح-2 ح
  گفتن سخن نحوه - 3
جوشوجنبوحركت-4
شگاالط5 انشاآ خ  سخنرانيروشباآموزشهنگامبهسوالطرح-5
بردارييادداشت-6 ريي بر



:سخنرانيروشازاستفادهموارد

بووزشي باشدمعلومات انتقالآموزشاصليهدف
نداردقرار يادگيرندگاندسترسدرديگري طريقبهسخنرانيمحتواي 
 اختيار در و دهد سازمان را آنها بايد معلم و اند پراكنده مطالب 

گ بگذارديادگيرندگان
يفظ دا لاندتايافظهدطالنگ يط اشدض ن نباشدضروي طولانيمدتيبرايحافظه درمطالبنگهداريوحفظ.



:گروهيبحثروشباآموزش

حله بحثموضوعانتخاب:1م بحثموضوعانتخاب:1مرحله
بحثبراي مشتركزمينهيافتن:2مرحله
  زماني محدوده و آموزشي هدفهاي بيان :3 مرحله
  گروهي بحث در افراد نشستن ترتيب :4 مرحله
اا5ل بحثجريانهدايت:5مرحله



دوازدهم :فصل :فصل دوازدهم

تسلط حد در يادگيري براي آموزش براي يادگيري در حد تسلطآموزش



هدف كليهدف كلي

  آموزش روش نام به آموزشي، روشهاي از يكي با خواننده فصل اين در
 چگونهكه آموزدميوشودميآشناتسلط،حددريــادگيريبـراي
ششا شاگآ اكفآ  از ونزديك فرديآمــوزشبهراگــروهيآموزشروشتوانمي
بيييو .كرداستفادهآموزشكيفيت بهبوددرارزشيابيهايشيوه ي يتبهبوررز روزشي



ا اف قف قق گق گا ا يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

نبپسي  اينمطالب يادگيريومطالعهازپسكه رودميانتظاردانشجواز
:بتواند فصل
 الگوي درباره و كند بيان را استعداد براي كارول تعريف 

.دهدتوضيحاختصاربهاو،يادگيريگ
احل ايآموزشروشم يب لطحددريادگ ببهرات ت ت ترتيب به را تسلطحددريادگيريبراي آموزشروشمراحل 
.دهدكلي شرحآنهادربارهوببردنام يحم



 دهد شرح را تسلط حد ملاك ويژگيهاي.
آكك آموزش واحدپنجبرايدرسي،كتابهايازيكيازاستفادهبا 

ي حكتاب،آنيادگي ايآموزشط يب تسلطحددريادگي   تسلطحد در يادگيريبرايآموزشيطرحيكتاب،آنيادگيري
م برايآموزشيروشويژگيهايتمامآن دركهايگونهبهبنويسد،
 منظور اند شده معرفي كتاب اين در كه تسلط حد در يادگيري

.شوند
طگآ باراتسلط حددريادگيريبرايآموزشروشمهمتفاوتهاي  

سومروشهاي دهدتوضيحآموزشم .دهدتوضيح آموزشيمرسومروشهاي



:زيربنايفرض :زيربناييفرض
ير  نظردر كافي زمانوشودفراهمآموزشي مناسبشرايطاگر يبر مو ريور

  تقريباًيا همه توانندمييادگيرندگانهمه تقريباًياهمهشود،گرفته
.بياموزند را درس يك آموزشي هدفهاي همه

ل كا :استعدادازكارولتعريف
ازشخصكهزمانمقدا دن زدامطلتادا ام تياب امها  رامهارتي يا بياموزدرامطلبيتاداردنيازشخصكهزمانيمقدار

.كندكسب ب
f  = ميزان يادگيري آموزشگاهي 

زمان صرف شده براي يادگيري
زمان مورد نياز براي يادگيري



:تسلطحددريادگيريبرايآموزشمراحل  :تسلطحددريادگيريبرايآموزشمراحل

آموزشيهدفهايتعيين-1
بوطآزمونتهيهووروديرفتارهايتعيين-2 آغازينسنجشبهم  آغازين سنجشبهمربوطآزمونتهيه و وروديرفتارهايتعيين2
 تسلطحدتعيين-3
يادگيري- آموزشيواحدهايتعيين-4
اي-5 وهآموزشاج گ   گروهيآموزشاجراي 5
 اصلاحيآموزشو تكوينيارزشيابياجراي -6
دهينمرهو تراكميارزشيابياجراي -7
حدرنظتجديد8 زشط آم آموزشيطرحدرنظرتجديد -8



ا ش اكا  :تراكميارزشيابي

جيپ شدنمشخص برايآننتايجشودمياجراپاياندرمعمولاً
تسلط حد به دستيابي

ان دالا زشا اآ شا شود مي اجرا آموزشيواحديامرحلههرپايان در   
تكوينيارزشيابي

و معلــم آموزشــي تدابير ضعف و قوت نقاط تعيين
شش گاك زانانشا آ  آموزاندانشيادگيريهايكوشش



سيزدهم :فصل :فصل سيزدهم

رفتار تغيير كمكروشهاي به آموزش، به كمك روشهاي تغيير رفتار آموزش،



هدف كليهدف كلي

آگ  شدنشرطي هاينظريهآموزشيكاربردهايبافراگيرفصل،ايندر
ي لدركهيادگ ثموردششفص اربح فتق وشودمآشناگ  و شودمي آشنا گرفتقراربحــثمورد ششمفصـلدركهيادگيري

ي  و ايجادبه يادگيري،فنونواصولازاستفادهباچگونهكهآموزدمي
 كاهش و حذف به و آموزان دانش در نامطلوب رفتارهاي افزايش

.كند اقدام آنان نامطلوب رفتارهاي



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

يريوزپسرويرجوز فصلاين مطالب يادگيريومطالعهازپس كهرودميانتظاردانشجواز لينبي
:بتواند
 ارائه با و كند، تعـريف مثــال، ذكر با را منفي تقويت و مثبت تقويت  

.دهدتوضيح را منفيومثبتهايكنندهتقويتانواعمختلف،هاينمونه
ل تانتخابهطاص توناهايكنندهتق داف در رافوريت و مناسبهايكنندهتقويت انتخاببهمربوطاصول 

.دهدشرح مثبت،تقويتكاربردبارابطه رحبويبربب



ا ات اش اا ا دشاتازف دهدشرحراتازهرفتارهايايجادروشهايتمام. 
ررشلشي رارفتار كردن زنجيرهروشبادادنشكلروشاصليتفاوتهاي

 .دهد توضيح
نوعاين در را مثبتتقويتتاثيرودهد شرحراگيريسرمشق  

كندبيانيادگيري، .كندبيانيادگيري،
هايبرنامه و ناپياپيتقويتتعريفبا رارفتارحفظروشهاي 

  .دهد شرح تقويت،
ا اقشكاا فظااقشا حفظدر را پياپيتقويتروشبرناپياپي تقويتروشكاربردامتياز  

ر .دهدتوضيحرفتار يحر و



كك دهد توضيحمثالذكربارارفتاركاهشمنفيومثبتروشهاي.
هروش ههمبارامنفتقويتروشوتن وتفاوتهاوكندمقاي وتفاوتها و كندمقايسههمبارامنفيتقويتروشوتنبيهروش 

 .كندبيانراآنهاشباهتهاي
 را تنبيه روش ويژه به رفتار، كاهش منفي روشهاي از ناشي زيانهاي 
  .دهد توضيح تفصيل به
برايفصل، ايندرشدهمعرفيرفتارتغييرروشهايازاستفادهبا 

حذفوتازهمطلوبرفتاريكايجادموجود،مطلوبرفتارافزايش  حذفو تازه مطلوبرفتاريكايجادموجود،مطلوبرفتارافزايش
.بنويسد را لازمآموزشيطرحهايآموزان،- دانشنامطلوبرفتار م



:روشهاي تغيير رفتار

روشهاي افزايش رفتارهاي مطلوب موجود-1
ب2 مطل رفتارهاي ايجاد روشهاي روشهاي ايجاد رفتارهاي مطلوب-2
وبروشهاي نگهداري رفتارهاي مطلوب-3
روشهاي كاهش و حذف رفتارهاي نامطلوب  - 4



موجود1 مطلوب رفتارهاي افزايش روشهاي روشهاي افزايش رفتارهاي مطلوب موجود-1

تقويت منفيتقويت مثبت ب وي
2اصل 1اصل 

فوريت تقويتانتخاب تقويت كننده هاي مناسب

نخستين هاي كننده تقويت
شرطيهايكنندهتقويت
اي تپه هاي كننده تقويت
ياجتماعيهايكنندهتقويت
فعاليتي هاي كننده تقويت



روشهاي ايجاد رفتارهاي مطلوب تازه - 2

سرمشق گيري

شكل دهي رفتار

زنجيره كردن رفتار

وارونه دن ك ه زنجيره كردن وارونهزنج



روشهاي نگهداري رفتارهاي مطلوب - 3

برنامه هاي تقويت

فاصله اي متغيرفاصله اي ثابتنسبي متغيرنسبي ثابت



روشهاي كاهش و حذف رفتارهاي نامطلوب - 4

ف فك ش ك ش روشهاي منفي كاهش رفتارروشهاي مثبت كاهش رفتار

خاموشيكم فراواني داراي رفتارهاي تقويت
رفتارها ديگر تقويت
ناهمسازرفتارهايتقويت

تقويت ازكردنمحروم
كردنجريمه

كردن جبراناشباع
تنبيه



پيامد مثبت
)محرك تقويت كننده مثبت(

پيامد منفي
)محرك تقويت كننده منفي(

ق ا ف از د ك ائ ا

ب وي ير وي ر

تنبيهتقويت مثبت
تقويت منفيمحروم كردن، جريمه كردن

ارائه محرك بعد از رفتار
رفتار از بعد محرك محذف حذف محرك بعد از رفتار

رفتار1212--11شكلشكل تغيير اصلي روشهاي رفتارمقايسه تغيير اصلي روشهاي مقايسه مقايسه روشهاي اصلي تغيير رفتارمقايسه روشهاي اصلي تغيير رفتار111212شكلشكل



:تنبيه پيامدهاي

ًآ زندمي پس وا موقتاراآنشودنمينامطلوبرفتاررفتنبينازباعث
ب توانزجارس هنف هازشوندهتن شودمكنندهتن شودميكنندهتنبيهازشونده تنبيهنفرتوانزجارسبب
استمسريعملي
 است پرخاشگري موجد
 كننده تنبيه به شونده تنبيه حمله امكان



چهاردهم :فصل :فصل چهاردهم

سنجشعملكرد و  ارزشيابي و سنجش عملكرد ارزشياب



هدف كليهدف كلي

 آموزشي عموميمدلالگويمرحلهآخرينباخوانندهفصلايندر
  نحوه و شود مي آشنا يادگيري و آموزشي فعاليتهاي بازده ارزشيابي يعني

 كيفيتبهبود درآننتايجازاستفادهويادگيرندگانعملكردسنجش
زش تخآ ال گاف زانانشا زاآ آ .آموزد ميراآموزاندانشيادگيري هايفعاليتوخودآموزش



يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي يادگيرييادگيريدقيقدقيقهدفهايهدفهاي

  فصل اين مطالب يادگيري و مطالعه از پس كه رود مي انتظار دانشجو از 
:بتواند
ا زش شا دن لك فاع دداآننقشكندت ه بهبوددر را آن نقشوكندتعريفراعملكردسنجشوارزشيابي  

يي آموزاندانش يادگيريكوششهايومعلمآموزشيهايفعاليت يرومو وشي
 .دهد توضيح

 را آنها تفاوت و كند تعريف را كمكي عملكرد و نهايي عملكرد 
.دهدتوضيحض



 موارد و كند تعريف را تراكمي ارزشيابي و تكويني ارزشيابي 
آ .دهدتوضيحراآنهامختلفاستفاده

ابتفاوت ابباتكوينارزش صارزش انراتشخ كندب كند بيانراتشخيصارزشيابيبا تكوينيارزشيابيتفاوت. 
يل  بهبودبراي را ارزشيابيازحاصلباخوردهايازاستفادهنحوه

  .دهد توضيح معلم آموزشي طرح
 دهد توضيح را يادگيرندگان بر دهي نمره روشهاي مختلف نتايج.  
گ دانشيادگيريبرراارزشيابينتايجاز حاصلبازخوردتاثير 

حآموزان دهدتوض  .دهدتوضيحآموزان



 را معلمان مختلف نظرهاي اظهار تاثير و كند تعريف را بازخورد 
 توضيح درس، تكاليف و آزمونها در آموزان، دانش عملكرد بر

.دهد
زشروشهاي دنواداردررامعلآم زاندانشك بهآم بهآموزان دانشكردنواداردررا معلمآموزشيروشهاي 

.دهدتوضيح نمره،برايكوششمقابل دريادگيريبرايكوشش حل



ا زش :ارزشيابيا
يلجررش  آموزشي هدفهايباحاصلنتايجمقايسهويادگيرندگانعملكردسنجش و

  يادگيري كوششهاي و معلم فعاليتهاي نتايج بودن مطلوب در گيري تصميم منظور به
ندگان گ .يادگيرندگانا

:عملكرد سنجش
گككگآ گ   ضمندر يادگيرندگانكمكيونهاييعملكردهايگيرياندازهفرآيند

آنپاياندروآموزش
 )تشخيص( تكويني ارزشيابي -
ميارزشيابي تراكمي- ر بي ي رز



تاثير روشهاي مختلف نمره دهي بر يادگيرندگان 

ت مث امدهاي پ پيامدهاي مثبت  
  تاثير نمره هاي بالا •

منف پيامدهاي پيامدهاي منفي  

يينتاثير نمره هاي پايين• پ ي ر ير



 

 
  

 

  

  

  

  

سایت مرجع دانشجوی پیام نور

 نمونه سوالات پیام نور : بیش از 110 هزار نمونه سوال همراه با پاسخنامه

تستی و تشریحی

 کتاب ، جزوه و خلاصه دروس

 برنامه امتحانات

 منابع و لیست دروس هر ترم

 دانلود کاملا رایگان بیش از 140 هزار فایل مختص دانشجویان پیام نور
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